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المؤلف ومن هو في حكمه : عبد الله السعيد . 
عنوان الكتاب : أبحاث في صحة الإنسان والبيئة . 


الموضوع الرئيسي : -١‏ البيئة - الإنسان . 
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اهداء 


إلخ كل من يهتم بصحة الإرنسان والبيئة المحيطة به والمؤثرة 
عله أجدة هذا الضتاكا : 


يك الله اشع 


الحمد لله .. والصلاة والسلام على رسول الله .. أما بعد , 

يرداد اهتمام الدول والشعوب يوماً بعد يوم بالبيئة وما يطرأ عليها من تقلسات 
تؤدي إلى تلويثها ثما ينعكس على صحة الإنسان والنبات والخيوان . ويؤدي في 
بعض الأحايين إلى كوارث لا تحمد عقباها . ظ 

ولعل حداثة الاهتمام بالبيئة سببه أن اجتمعات المتقدمة (علميا) لم تكن لديها 
خلفية حضارية لها اهتمام بسلامة البيئة , فجاء هذا الاهتمام مفاجئا “ومتأخراً . 

ولعل هذه المسألة من أظهر المسائل على الخسارة الفادحة التي الم بالعالم 
نتيجة انحطاط المسلمين وابتعادهم عن دائرة الفعل الحضاري العالمي » ذلك لأن 
خلفيتهم الحضارية المتقدمة في احافظة على البيئة لم تستفد منها ا مجتمعات الدولية 
التي تتعامل مع المسلمين بروح الإقصاء والتهميش .. ونكران كل ما لدى المسلمين 
من حضارة وعلم ... وإمكانيات عريضة بمكن أن تسدي إلى البشرية منافع لا 
حدود فا . 

فالإسلام العظيم أولى اهتماماً بالغاً لصحة الإنسان الشخصية ولصحة البيئة 
الخيطة به. ودعا إلى إيلائها اهتماماً بالغا في كل جزئية من جزئياتها . ومن 
البدهيات المقررة أن الاهتمام بالبيئة أساسه الاهتمام بالإنسان وما يحافظ على 
صحته وسعادته , فكان الاهتمام بالإنسان أولاً مقدم على الاهتمام بما يحيط به . 
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00 حي 4 يه 0 1 و لقا وح لوقك مويه 64* عأ 1 سي 4 ا أقذ مي ١‏ 
هذا كله اهعم الاسلاع أإعتماماأ بالغأ بنطاقة الأبذلانف وطهارتها بالأفتسا ش 
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والااستحمام والابتعاد عن كل ما 'ينحسها' والمسارعة في التخلص منة ) واهتم مسن 
ثم بنظافة ما يستخدمه الأإنسان استخداما مباشرا ) فاهتم بنظافة الاب إلى يلبسها 


صضذ *» ه الا 


5 4 0 


والأنية الني يستخدمها والبيوت التي يسكنها والأفنية التي حيط به والطرقات التي 
بمشي عليها والرحال التي يركبها والنعال التي يلبسها . 

وهذه أمور مقررة في الشريعة , ويعتبر تطبيقها وتنفيذها "ديناً وعقيدة" لهذا 
فهي مطبقة لدى كل مسلم غني وفقير صغير وكبير رجل وامرأة .. ويعتبر من لا 
ا ا ال ا اا 

ومن هنا كان المسلمون أرقى أمم الأرض من حيث الاهتمام بالبيئة واغخافظة 
على سلامتها . ويقدم هذا الكتاب فصولا في صحة الإنسان والبيئة يجدر بنا أن 
نقرأها ونفهمها .. وندعو كل إنسان - مسلم وغير مسلم - أن يعمل على 


مراعاتها : 


والحمد لله الذي جعلنا من المسلمين . 
ظ الناشر 


النا ف الازل 





تعريف البيئة وتلويثها 





تعريف البيئة وتلويثها 


تمغل البيئة جميع الظروف والعوامل الخارجية التي ي أخيط بالفرد أو المخلوق أيا كان 


ش 
0 01 انط ل ان : فل 4ى؟ هئ ١‏ 3 0 ا 
8 ا نميا 1 ل ليمضف 2 أخيط الذي يعيش فيه الإأنسات يو عليه تأثما مبياشرا أو غير مباشر. 
ف ب بد م بعت 206 إدم -و_ 5 2 


وهنالك ك العديد من العوامل الخارجية المتنوعة التي تؤثر على الإنساك . وتكون مادية ء أو ثقافية 
أو اجدماعية أو اقتصادية. 

ومن أنواع البيئات ؛ البيئة الطبيعية: والبيئة الاجتماعية » والبيئة الحضارية » والبيئة السياسية ع 
والبيئة الثقافية. ٠...‏ خ. 

والبيئة التى يعيش فيها الفرد » تلعب دورا هاما في تشكيل سلوكه وشخصيته وأخلاقه . وذلك 
جابهة مواقئف الحياة والظروف الني يتعرض الإنسات والفرد لما . 


ا ينات 0 هد امه 


وبالعالي فإن عوامل البيئة وظروفها تؤثر تأثيراً قوبا على صحة الإنسان البدنية والنفسية 
والتأهيلية » ومن هنا نشأ علم يسمى صحة البيئة الذي هو فرع هام ومهم جداً في حفظ صحة 
الإنسان. 

والتعريف اللغوي للبيئة كما جاء في المعجم الوسيط”'' هو:( البيئة : المنزل و الحال ويقال بيئة 
طبيعية » وبيئة اجتماعية , وبيئة سياسية....) 

وجاء في القاموس المخحيط”":(باء إليه رجع .... وبوأه منزلا وفيه أنزله ... والاسم البيئة 


بالكسر.... الخحالة واليقة بالكسر ا 0 


وجاء في كتاب المنجد”" في اللغة (البيئة : المنزل » الخيط) أما (لسان العرب المحيط”) فإنه يذكر 


ما يلي: (بوأ: باء إلى الشيء: رجع.... وتبوأ فلانٌ منزلا : أي اتخذه وتبوأ المكان : حله . وإنه لحسن 
البيئة : أي الهيئة .... البيئة والباءة والمياءة : المنزل . وفي الحديث الشريف (من كذب على متعمدا 


فليعبواً مقعده من الدار ) ومعناها يدرل منز له من الكار ةي 


1 : 2 1 
7“ ط8/ج١/ص‏ 5 8/ المعجم الوسيط. 


القاموس الحيط تأليف محمد بن يعقوب الفيروزآبادي ج١/ط؟/ص؟.‏ 
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0 لان العرب الخخيط للعاللامة ين منظلور /المحلد إبآ 


8 لمان العر وج 


ويقول الدكتور محمد عبدالرحمن الشرنوبي/الأستاذ في جامعة الكويت ١‏ كانه (الإنسات 
والبيئة”') : (... لم نجد من الدارسين . من اختلف مع غيره في تعريف البيئة » على أساس العلماء. 


٠ 7 1 5 1 3 00 4 4ه 7 ا‎ ٠ 
إطار عتلف لونه وكسةه الكائن ويلمى بلمسهة ... كن هذا نعيس حاو ل ترمي إلى تعر يفنأ ؛ بالخخيط الذي‎ 
50 نعيشه ونلمسه و يات‎ 
1 0 ويستطرد ويقول المصدر ال .... للبيئة معنى أكثر مولا . وهي المدرك من المظاهر‎ 


وعن البيئة الطبيعية يقول المصدر السابق7" (٠:‏ 528 8 يي دل 
التي ل دخل للإنسان في وجودها أو استحداثها » فيمكن القول بأن من مظاهر البيثة الطبيعية مثلا: 


5 1 1 9# اين لتر 0 
القابات الامشو ائلة أر الصتحراء أو اللبتال أو البحار أو البراكين ) أو اخيطات : ومن هنا عقاتك 


الجغرافيون يطلقون على مناطق العالم » تسميات في أطر بيئية ‏ فيقولون البيئة الاستوائية ؛ أو بيئة 
الاق ... ولا شك أن عوامل بناء البيئة الطبيعية عديدة جداً , بعضها محسوس وملموس كاهواء 


وعن المظاهر الطبيعية للبيئة يقول الصدر السيناة” كران المظاهر الطبيعية للبيشة تشمل 
باختتصار العلاقات المكانية والمناخ والبنية والتضاريس والتربة والماء السطحي والجوفي والحياة النباتية 
والحيوانية برا وبحرا وجوا 0000 

ويستطرد الأستاذ الدكتور محمد عبدال رحمن الشرنوبي في كتابه عن البيئة الاجتماعية فيقول ما 
يلي:( المقصود بالبيئة الاجتماعية ذلك الإطار من العلاقات الذي يحدد استمرار حياة الجماعة التي 
أعظمها وأهمها شأنا هو الإنسان ... وطبيعي أن يكون هذا الإطار من العلاقات هو الأساس في تنظيم 
أي جماعة من الجماعات في بيئة ما » ولا شك أن أغاط تلك العلاقات هو الاساس في تنظيم أي جماعة 
من الجماعات في بيئة ما . ولا شك ء أن أنماط تلك العلاقات , والتي تؤلف ما يعرف بالنظم 
الاجتماعية , هي ما بمكن أن تتضمنه البيئة الاجتماعية ... ويختلف التفاعل في درجاته بين أفسراد كل 
جماعة أو مجموعة حسب المرحلة التي مرت بها..... ولا شك أن هذا التفاعل هو الذي يمدد للأفراد 


9" القدر الشاقق دنه الأشيان واليية تاليف لذ كتو عن عرد ا م الشو يور الأستاذ . فق جاميعة! الكو يكت 
3 الإنسان والبيئة ط١/ص8١.‏ 


واجباتهم السلوكية ومعتقداتهم » والتي تصبح كالترامات قانونية لها صيغتها الإنسانية التى تصبح 
كضمان لاستمرار وجود 0 الفرد ودوره فيها 0 
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0" . استطاع الإنسان أذ يستحدث قفر د انقلا ووونة أقيفكن إلى #فيدات الققة 


الطبيعية لكي تساعده في رحلة الحياة هذه فصمع ... نقول صنع بمعنى استحدث أشياء عديدة في 
البيئة» صنع بيئة حضارية فأضافها إلى بيئته الطبيعية وإلى بيئته الاجتماعية ..... وعناصر هذه البيتبة 
الحضارية .... كم حضاري مادي, وكم حضاري لا مادي.......أما الكم المادي للبيئة الحضارية 
للانسان فهو يشتمل على كل ما استطاع الإنسان أن يصنعه أو يستخدمه ملموسا محسوسا ماديا 
0 ويشتمل على المكات : ...... أوالملبس بدءا من الحذاء إلى رباط العنق 5000 ومع كل هذا 
يرين ذاتهرو نفتييه ع اقباط دن إريش 506 خمكات 00 ارائجة بيت وسيائل التقفل 00 


الأدوات اليومية منزله وطريقته » أداة للشرب وأخرى للطعام ..... مفردات لاحصر فا 506 

أما الكم الحضاري اللامادي للبيئة الحضارية فهو في ذات نفس الإنسان تجول به خواطره. 
فبعيش عقيدته وأخلاقه » وتنطوي في نفسه نوازع الخير والشر ء ويبقى هو الإنسان ذلك العنصر 
المادي الغريزي الفرد في تلك البيئة الطبيعية الزاخرة , عقائد الإنسان وعاداته , وتقاليده وأفكاره , 
وثقافاته » درجة تعليمه .» ومقدار طموحه . حتى مصادر الإثارة الداخلية في النفس البشرية » تصبح 


واحدة من مفردات بيئة حضارية اللامادية ...اننا هنا إزاء كل ما يثير سلوك الفرد أو الجماعة وما 
تنطوي عليه نفسه من قيم وآداب وعادات وتقاليد وأديان ...... هذه هي البيئة الحضارية » ومن 
قبلها درسنا البيئة الاجتماعية والبيئة الطبيعية ...... هل بيمكن أن تكون مجموعة هذه البيئات بيئة 
الإنسان الموحدة الشاملة ...... نعم إن مجموعة هذه البيئات » هي بيئة الإنسان الموحدة الشاملة , 
إنها الأرض با عليها ومن عليها 50 الو وي ا 0 
المميزات ما يجعله أهلا لتلك العضوية الخاصة أو المميزة من العناصر المكونة للبيئة » بعد أن زوده 
الخالق بذلك الجهاز امحكم الغامض المعقد يم بالعقل ...... إن الإنسان ينفرد بمميزات تجعل منه 
عضواً تميزا في البيئة الطبيعية 0000 إنه يمكن القول بأن تكوين ن الإؤنسات يشمل : 
؟- المكوين العضوي (١‏ أو البيو لوجى ) 


*- العكوين البيئي ( أو الايكولوجي ) 
أولا : التكوين العضوي ...--. إن الإنسان خلال هذا ا 
صورها الحق تباوك وتعالى على البحو التالى ( ولقد خلقنا الإدنسان من | سللالة من ثم جعلناه في 


500 
خطير» . 


قرار مكين . ثم خلقنا النعلفة علقة , فخلقيا العلققة مصغة , فخلقنا المضغة عظاما .» فكسونا العظام 


ما ثم أنشأناه خلقا آخرء فتبارك الله أحسم ن الخالقين . ثم إنكم بعد ذلك ليتون .) ( سورة 
0 
المؤمنين” * ) 0 

ثانيا : التكوين النفسي ...... وهو تكوين يستثعر فيه المشاعر » أو ما يعرف بالسعادة المعنوية 
ع ثراه 1م ع . 1 صادة اذكه 5 1 م الل له ل اخ أ أن 1 اسشو م 141 > أفث 
“كي إحساس يختلف عن السعادة الحسية التى كانت وي ل اساسا بالعكوين العضوي ع هذا كنال 


للعكوين النفسي . ارتباط وثيق باشيئة المادية والمعنوية للإنسان . ولاشك أن هذا التكوين يساعد إلى 
حد كبير في بناء النزكيب الايكولوجي للإنسان أو مدى ما بمكن أن بحقق في بيئعه من تفاعلات أو 
يجنيه من مكاسب . 

ثالثا : اله ين البيثي 2 مع نمو الإنسان » وعن طريق ما اكتسبه من خبرة ومهارة » وذكاى 
وملاحظة استطاع أن يحقق ذاته وشخصيته عن طريق تكيفه مع بيئسه الطبيعية والاجتماعية 
والحضارية 0000 

ويقول الاسناذ كايد أبو صبحة في مقال له في مجلة ( دراسات”' ) وهي مجلة علمسية تصدر 
عن اجامعة الاردنية يقول (١:‏ 5 الينة والفكة البشريه 

101085 تسقددمن11 لدرخ نرج 10مع:1 50 اصطلاح البيئة كان قد استخدم من قبل عام 
الأحياء الألماني إيرنست هايكل ه112 )وعم2 في حوالي منتصف القرن العاسع عشر لوصف 
العلاقات المتبادلة بين الكائنات الحية ودراستها من جهة وبين تلك الكائنات وبيئتها الطبيعية من جهة 


أخرى 25201 ويقول تيلور 101 1 3 اصطلاح 01 البوناني يبعي البيئة أو البيت 00 
إن عدم نظافة ما يحيط بالإنسان من مسكن وطريق وثياب وماء 0 أي عدم نظافة بيئيه علة 


من العلل با تون والسبى المباشر للأمراض وتؤثر تأثيرا مهما على صحة الإنسات فلذلك فإن 
5 1 أ 


علم صحة البيئة فرع ها عدا من فروع علم الصحة العامة , وبهذا الصده يقول الدكمور نبيل 


اا 00 وميه 


0 المؤمووان 1 وا 
“تومه / اخند العاشر / خريران 15# ١‏ الحده الأول 


لح 


الطويل في كتابه (أحاديث في الصحة ”'0 ما يلي :( .إن رغي- الإنسات أن يعن نظيفا ظاهرا ‏ 
فلا يكفيه أن ينظف ويطهر جسمه ء ولا أن يحفظ نظافة عائلعه وأفرادها بل عليه أن يعيش في محخيط 
نيف 4 وهذا مأ يسمي ى في ؛ الطب الحديث ( صحة البيئة ) وهو فرع خاص من علم (الصحة العامة). 


+4 6ج 


فالليت أو المسكن له شروط خاصة لنظافته الصحية وصلاحه للسكن . 

كأن يكون خافظأً للحرارة » بعيدا عن الرظوبة الزائدة» فيه تهوية كافية للنفس العادي؛ و 
كمية من الأمتار المكعبة من الهواء لكل فرد » خاليا من الحشراث ومن الجرذان والفئران » فيه جهاز 
تصريف دفيق محكم مغلق للمياه والفضلات ) 

ويقول الدكتور عبد الواحد الوكيل بك / الاستاذ في كلية طب القصر العيني/ جامعة القاهرة 
يقرل في كتابه (علم الصحة”') ما يلي: (مبادئ في صحة البيئة ... الماء.... المهمواء والنهوية والتد 
والإضاءة ...... تضريف الفقؤالات .... 'ضصعة المسكن.... الضحة 138 المدارسي.. المسستففهات .. 
الماء من ضروريات الحياة لجميع المخلوقات ومنها الإنسان وله من جهة أخرى أهمية لما قد يحمله من 
الأمراض المعدية الخطيرة إذا تلوث بإفرازات المصابين بعدواها. 

هذا فإن العلم تمصادره وطرق تلوثها والوسائل المتبعة لنقيته وتطهيره هو دراسة هامة في علم 


ويستطرد ويقول المصدر السابق”©:(إن الماء الملوث هو من أخطر الوسائل التي ينعشر بها كشير 
من الأمراض المعدية القاتلة , إذا تلوث بإفرازات المرضى أو حاملي الجراثيم وإذا علمنا أن هذه 
الإفرازات أي البراز والبول قد تحسوي على ملايين الميكروبات الضارة وعلمنا أيضا أن هذه 
الميكروبات كميكروب التيفوئيد وغيره تستطيع أن تعيش في الماء مدة غير قصيرة قد تبلغ الثلاثة 
أسابيع أو أكثر » لرأينا مقدار الخطر الذي ينجم من تلوث الياه : وزيادة على ذلك فإنه عند حدوث 
عدوى أحد اللفراض من شرب ماء ملوتث ؛ مشلا من ترعلة أو بثر أو تهبر , تنجيد أن امرض يلدشير 


بشكل وبائي شديد يصيب المئات والألوف من الئاس , وليس بشكل إصابات فردية قليلة . 


ل 8 عه ع ميا 
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7 علم الصحة تأليف الأستاذ الدكتور عبد الواحد الوكيل بك ط4 /ص70". 
6 المصدر السابق 6 


1 


هذا من جهة الأمراض المسببة بالميكروبات » أما من جهة الأمراض الطفيلية , فإن بعضها كدودة 
البلهارسيا مثلاً قضي جزءاً من دورة حياتها في الماء فجنينها يدخل رادي لت 


0 5 ل م 2 5 ك4 1 

المذنبات , وهذه ترج من القواقع إلى الماء فيعديى بها الأنسات إذ 00 ف الخجلد , أو الفشاء المخخاطي 
عند الاستحمام أو الخ ضْ , فى الماء أو ش به 2 كما أن الانكلست ما قد تعقا الاء 31 الا 
مه الست 3 أو خوص تم 0 حمر م كك لحد سيو ل ج- اللتتطمة ٠.‏ اه . . ك0 


جيه 


:1 ببة من !أ لف يات : البلهارسيا 02 لان ز نوما سب بعص الدين! ل المعوية - الدوسنطار با الاميبية. 
أمراض مسببة من الميكروبات : الكوليرا » الحمى التيفودية - الحمى الباراتيفودية: الدوستطاريا 
الباسيلية » الإسهال 4 ؛ النزلات المعوية . 


حٍِ 7 ا اس لق 5 4 ! ؛ 1 1 1 
آم لأسة اه آي 4 ذأس؛ م أذ م 2 م ع همأه 5 و 11 هسم أ 
ار عر لخر كم 3 ساس لسر دم طن المعوية والمعدية المسيية م * آش زياذة اد 02 ألأعء 5 ان ةو 2 


وغيره من المعادن التي تؤثر فيها المياه البسرة» ومرض الغواطر المتوطن وسببه نقص مادة اليود في أرض 

بعض الجهات وبالتالي في مياهها .... إن الماء عند جريانه على سطح الأرض أو تغلغله في طبقاتها 
5-57 كتير امن الأملاح التي يصادفها , وخصوصا الأملاح الجيرية (كربونات الكالسيوم وغيرها من 
أملاح عنصر الكالسيوم) التي تزكب منها أغلب الصخور , وكذلك أملاح الماغنيسيوم . ونظرا 
لأهمية وجود هذه الأملاح في الماء من حيث صلاحيته من الوجهة المنزلية والصناعية والصحية فقد 
انفق على التعابير الآتية : 

بسر الماء: يقال للمياه إنها (بسرة) إذا خلت من الأملاح الجيرية والماغنيسية من أي نوع 
كماء المطر أو الماء المعطر أو كان مقدارها فيه قليلاً كماء السيول. 

عسر الماء : يقال للمياه إنها (عسرة) إذا كانت الأملاح المذكورة فيها كثيرة مثال مياه الآبار 
والعيون وأيضا مياه الأنهار والوع لدرجة ما 


مضار 0 الماء 


ات اا ؛ والماغنيسيوم في الماء له بعض المضار الهامة بمكن تقسيمها إلى ما يأتي 


2 ١ دس‎ 


1 إن الماء العسر لا يحدث رغوة صالحة معا لصابون » وخصوصا إذا 
كانت درجة عسره مرتفعة . وذلك لأن أملاحه تتفاعل مع الأملاح الدهنية التي يتركب منها 


١ 


الصابون ولا تعطي رغوة ما . وهذا هو السبب , ف أنه لا يمكن مثلا استعمال الصابوت عند 
الاستحمام أو غسل الملابس في ماء البحر ولا بمياه كثير من الآبارء وكلما زاد عسر الماء » زاد 
استهلاك اكد بدوت فائدة » وقد حسب أن قمحة واحدة من كربونات الكالسيوم تسعهلك قانية 


ع 5 
أم *أط! هر - !م م 
ستيه لسر 78 لي 35 


كت 


ب- 5 على الطعام المطبوخ : إن كثرة العسر أي الأملاح المشار إليها في الماىء تمع أو 
تؤخر ذوبان المواد المغذية في الطعام عند الطبخ. 

؟- مضار صناعية 

أ- انفجار الغلايات: حينما يغلي الماء العسر ني المصانع والمعامل لتوليد البخارء ترسب كربونات 
الكالسيوم وكربونات الماغنيسيوم وغيره , فتعكون منها قشرة ء أو طبقة داخل الغلايات فإذا تشققت 
هذه القشرة ولمس الماء جسم الغلاية» وهو كثير الحرارة » زاد فجأة توالد البخار . فأدى ذلك إلى 
انفجار الغلايات ما ينتج عنه موت العمال أو إصابتهم. 

ب- استهلاك الوقود: إن وجود القشرة المشار إليها تؤخر وصول الحرارة إلى الماء » ولذلك 
فإن الحال تدعو إلى استهلاك وقود أكفر لتوليد البخار وفي هذا خسارة مادية لا مبرر ها 

م مضار صحية 

إن شرب المياه الكثيرة العسر . يؤدي إلى الإصابات بالنزلات المعدية والمعوية كالاسهال وغيره 
وخصوصا عند غبر المعتادين عليها , وكذلك قد يؤدي استعمانها لغسل الوجه والأيدي والجسم إلى 
حدوث التهابات جلدية , كما يقال إنها ضارة بشعر بعض الناس. 

ويجب أن يلاحظ أن العسر في الماء لا ضرر فيه إذا كان معتدلا أما ارتفاع درجة العسر أي كثرة 
الأملاح في الماء فهو الذي يضر بالصحة......) 

إن عدم نظافة عناصر البيئة وتلوتها » والظروف والعوامل المخحيطة بالإنسان توذ تر نانرا فويا على 
صحة الفرد وبالتالي على صحة الجماعة , وها نتائج خطيرة من ذلك العلوث سمنان لاوط التي رتما 
تقود للوفاة . 

ومن تلك الملوثات على سبيل المثال علاوة على عدم النظافة ما يلي : تلوث المواء بالشوائب 
المتواجدة فيه بفعل الإنسان تارة وبفعل الطبيعة تارة أخرى 


١. 


وتلوث الهواء يقود إلى تلوث كفير من المواد والأغذية مسبباً تلفها . ومصادر ذلك التلوث يأتي 
من الوقود المستخدم في المنازل والمطاعم والفنادق , وكذلك من الوقود المستخدم في السيارات 


7 5 50006 #44 | 0 9 2 اا اس 30 عه 5 عم ب 
والطات ات والمصانع ووسانا المها , لأخض ى وس ق النفابات و مة الد 3 دشتنة كان ١ف‏ كفيك 
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ا 


ويحدث تلوث افواء أيضا من النشاط النووي واستخدام المبيدات الحشرية . أما التلوث ا 
للهواء فيحدث من جراء الاشعاعات الشمسية والأتربة والأملاح والغازات الطبيعية المتصاعدة من 
البراكين على سبيل المثال وأكسيد النينزوجين الناتج عن التفريغ الكهربائي من السحب الرعدية . 


والصناعية فتتز ايد فيها سك بر ليسم وونما اسم 7 


ا 3 ّ - ا ٠‏ 357 1 تُُ 2 
والماهة تتلم ث دقها العيخلص ي: التقايانت المش نمه 
مو ا 8 لا بيب 8 م 8 6 


07ل سويد بصيو * 
أويئة للانسان ايوم تودي بكياته . 

وكذلك يتلوث الغذاء بالاوساخ والنفايات الغازية والمبيدات الحشرية وبطرق أخرى متعددة 
يتلوث الغذاء حيث تعلق به جرائيم تمرضة من أيدي حاملي الثمار أو الخضار الذين يحملون تلك 
الجرائيم الممرضة . أو أششاء تشغيلهم في عمليات نحضير وطهي وتوزيع الطعام . 

ويحدث التسمم الغذائي عادة نتيجة تلوث الغذاء ببعض المواد الكيميائية المضرة وبأنواع مختلفة 
من الجراثيم والفطريات 

ومن تلك الجراثيم النى يكثر انتشار التسمم الغذائي بها الجراثيم العنقودية إععمء10بإامه)؟ 
حيث تنتقل تلك الجراثيم من الأيدي الملوثة بتلك اجرائيم إلى الطعام فتتكائر. وتفرز مومها في تلك 
الأطعمة وخصوصا الألبان ومشتقاتها واللحوم الباردة . 

وكذلك تسبب جراثيم السالمونيلا 12اءعسممساده التي يتلوث بها الغذاء وخصوصا الدجاج اجمد 
الذي لا نراعي مدة صلاحيته بدقة وكذلك الألبان تسبب تلك الجرائيم امراضا خطيرة مشل مرض 
التيفوئيد . 

ويحدث التسمم الغذائي عند استخدام زيوت مغشوشة أو عند استعمال المبيدات الحشرية 

وتستخدم المبيدات الحشرية لمكافحة الحشرات والآفات الممرضة كالآفات التي تصيب المحاصيل 
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غذائية زراعية ملونة بعلك المبيدات بدون الال لعرام بالنظافة فة وغسا الف لفواكه والثمان: وكذلك يتلوث 


١5 


الغذاء بأنواع مختلفة من الجراثيم لتعرض الغذاء لإفساد الحشرات وحاملي الجراثيم . وهناك نوعان من 
ملوثات المياه » إما أن تكون عضوية أو غير عضوية . 

وتكون عضوية نتيجة لل بعض النباتات , وإفرازات الإنسان والحيوان ؛ والاسمدة الطبيعية التى 

وكذلك تتلوث المياه من آبار وحفر الطرق التي تحفر في بعض المساكن لتجميع الإفرازات البولية 
والبرازية وخصوصا إذا كانت تلك الحفر قويبة من آبار مياه الشرب . ظ 

أما ملوثات الماء الغير عضوية فهي الأسمدة الكيماوية والمبيدات الحشرية , والجريئات الصلبة من 
المواد الطينية الْق تى تعلق بالماء » وما يذوب ويعلق بالماء من شوائب وجر 
المعسربة إلىهالأباز وخصوصاً إذا كانت مياهها سطحية . وأكثر لأسا د فى المياه اللجوفية كلوريد 
الصوديوم ‏ والكبريتات , والكالسيوم والنحاس » ويقول الدكتور عبد العزيز طريح شرف في كتابه « 
البيئة وصحة الإنسان 2 : ( وقد دلت التقديرات الحديئة على أن 7/٠‏ من الإصابات الجديدة 
بأمراض السرطان ترجع إلى عوامل التسمم البيئي ( ) ويستطرد ويقول المصدر 7" السابق ( العدوث 
كعامل من العوامل التي لها علاقة بالصحة والمرض » يعتبر واحدأً من أهمها وأشدها خطورة , وهو 
لايشمل فقط التلوث المادي بل إنه يشمل كذلك بمعناه العام التلوث الصوتي الناتج عن الضوضاء 
التي تصدر عن آلات المصانع والطائرات , والحفارات , والتفجيرات وحركات النقفل على الطرق 
وخصوصا في المدن » كما يشمل الاهترازات التي تحدث نتيجة لحركة الآلات الثقيلة على الطرق وفي 


1 تأت لت ملعب م4 معا لبه 3 تحملها المياث 


العلوث على أساس مصادره إلى قسمين كبيرين أحدهما طبيعي والآخر بشري انضك العليرت 
البشري الجانب الأساسي فيها ويسبب التزايد المستمر في مسبباته حتى أنه أصبح خخطراً حقيقياً لا على 
حياة الإنسان وحده . بل على محاصيله وحيواناته 5-5 ولاه أمتتح رك ا سي سن الاقم 
موجها إلى دراسة الأمراض التي تفاقمت أخطارها بسبب تلوث البيئة وتزايد السموم التي تضاف 5 


97 15 بط (1980) .617 عمل 
9" صن ١١‏ / البيقة وصحة الإنسان مدخل إلى الجغرافية الطبية 


١ /ا‎ 


بعد يوم إلى كل مظهر من مظاهرها مثل أمراض السرطان وخصوصا سرطان الرئة » وأمراض القلب ‏ 


والدورة الدموية وقرحة المعدة والأمعاء 1 
5 4 53 هه 0 ع 5 0 41 3 1 
ويستطود ويقول الد كتور عبد العرير طوربح شلؤق فى كنابه ( البيئة وصحة الأتيان * * ما يلى. : 


ر ملونات اهواء : جزيكئات صلبة أو غبار , ثاني أوكسيد الكبريت 812 , أوزون 03, 
هايدر و كربونات » أول أو كسيد الكربون 0 » أكاسيد نيزوج» جين .نآ 2 كبريتيد الطيدروجين 2828 2 
مير كابتانس 1258 ,2 كبريتيدات, مولدات سرطانية » معادن ثقيلة 

...... ملوثات مائية : بكتيريا مرضية ,» فيروسات , أميبا وبروتوزوات أخرىء زئبق ومعادن 
ثقيلة أخترى , مركبات عضوية ومواد سامة نيتريت 2803 » سيانيل /8©: الفوسفات 04 . النيترات 

ملوثات صناعية وبيئية: مولدات سرطانية: أزيتوس بيتاء نافيثلامين عصندده 1 وطغطمج8-3,هباب» 
راديوم » راديوت » نيتروساميدر. 

غبار : سيليكاء قطن » قصب السكر , غبار الفحم 

معادن : بريليوم ؛ وصاص » كادميوم ٠‏ زثبق )» زرنيخ 6 نيكل ؛ منجنيز )2 نحاس.... م 

غازات : هالوجينات - كلورين » برومين » فلورين - حوامض هالوجينية - فلوريد الهيدروجين 
15 » كلوريد الهيدروجين 1ك55 » بروميد الهيدروجين 2106 , -أكاسيد الكبريت ١‏ أكاسيد النيتزوجين, 
أوزوث 03 . 

“وم عضوية ومواد ذائبة : رباعي كلوريد الكربون . ومواد عضوية أخرى سموم مؤثرة على 
الجهاز العصبي : باراثيون ومبيدات الفوسفات العضوية . 

طبيعية : ضوضاء » حرارة » برودة » إشعاعات. 

جموم بيئية : زئبق » 2.2.1,والبزول في الماء وغبر ذلك من الهيدروكربونات الكلورينية 

هوم غذائية تنئج من الكلورستريديوم بونيولينوم , والسالمونيلا والاستافيلوكوكا 

مخلفات صلية » عضوية , المعادن الثقيلة , «عموم 


كن 
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الباب الثانى 


صحة ونظافة الأفنية ية والبيووت 





صحة ونظافة الأفبيية ووالبيهء ت 


عن علي بن سعيد عن زيد بن أخزم عن أبي داود الطيالسي عن إبراهيم بن سعد عن الزهر 


١ 7 03‏ 
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نذا 


أن ألْنهِ 
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قال 2 
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الطبران يف (الأوسط) (919/؟" من - الجمع بين ن زوائد ١‏ 000 


0 


وعن خالد ب بن إلياس - ويقال ابن إياس - عن صالح , ا حسان قال: «ععحت سعيد بن 
المسيت عن ضنالح بن أبي حسان قال: معت سعية/بن المنلتك يفول : رإن اللمطيب يحب الطيتب . 


بم 8 5 1 زا لاع ا 2 ّ هه 
نظيف يحب النظافة ؛ كريم يحب الكره ٠‏ جواد يحب الجود , فنظفوا - أراه قال -أفنيعكم ولا تشبهوا 
« يد ا د 


ظ 


باليهود) أخرجه النرمذي )١1/7(‏ والحديث أورده ابن قيّم في (زاد المعاد) (/8١؟)‏ فقال (وفي 
مسند البزار عن النبي صلى الله عليه وسلم أنه قال: إن الله طيب ... الحديث فنظفوا أفنيتكم......) 

ويقول الأستاذ السيد سابق في كتابه”' :( تطهر الأرض إذا أصابتها نجاسة بصب الماء عليها 
لحديث أبي هريرة رضي الله عنه قال : قام أعرابي فبال في المسجد فقام إليه الناس ليقعوا به . فقال 
النبي صلى الله عليه وسلم :(دعوهء وأريقوا على بوله سجلا من ماء أو ذنوبا من ماء , فإنما بعتم 
ميسرين ول تبعثوا معسرين ) رواه الجماعة إلا مسلما. 

وتطهر أيضا بالجفاف هي وما يتصل بها اتصال قرار » كالشجر والبناء. 

قال أبو قالبة : جفاف الأرض طهورها . 

وقالت عائشة رضي الله عنها (زكاة الأرض يبسها )رواه ابن أبي شيبة. 

هذا إذا كانت النجاسة مائعة , أما إذا كان ها جرم فلا تطهر إلا بزوال عينها أو بتحوها.) 

وعن أنس بن مالك أن رسول الله 5 قال (البصاق في المسجد خطيئة , وكفارتها دفنها ) 
أخرجه البخاري ومسلم » ولقد نهى الرسول صلوات الله وسلامه عليه أن يبول المرء في مكان 
الاستحمام خوفا من نجاسته فقال صلى الله عليه وسام (لا يبولن أحدكم في مستحمه فإن عامة 
الوسواس منه) رواه النزمذي وأبو داود وهو حديث حسن كما في جامع الأصول . 


«_اءه هه 


ص لأ مه 1ك ل + 12 مه 1 لي أيه 2 ا 
حقا إن المكان ال لنظيف يدر عن المرء اللأمراض ويسرح النفس ولا تعشعش فيه الخشرات واجرائيم. 


)00 راحم اله ال حاد يق الصضية عن زاكر الدين الألباني المجلد الأول رقم الحديث 5”"؟. 
وي اللة ج١/طة/صه‏ 4 . 


5 


ويجب تنظيف مكان الصلاة سواء كان في بيت المؤمن أو المسجد لقوله تعالى(وعهدنا إلى إبراهيم 
وإسماعيل أن طهرا بيقي للطائفين والعاكفين والركع السجود)07) 


يا 4 
وهنالك وصايا تنس تسسات عديدة لدرء ادم 2 عن : البيوت 


ع 
واصحابها 3 وزردت بأحاديث نبوية شريفة 


ب 


ومن تلكم على سبيل المثال إغلاق أبواب البيوت خوفا من أن يدخل حيوات مفارس أو حيوان مؤذ , 
فيسبب ضرراً لما في البيت أو لصاحب البيت. 

أو أن يدخل كلب ويعبث في طعام البيت أو محتوياته ويمسبب مرضا وأضرارا من جراء ذلك 
لأصحاب البيت عند تلوث الأكل أو الآنية. 

فعن اسحاق بن منصور عن روح بن عبادة عن أبن جريج ء قال : أخبرني عطاى أنه سمع جابر بن 
عبدا لله رضي الله عنهما يقول: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : (إذا كان جنح الليل أو أمسيتم 
رايد كاي ورد لاحو قد يم الإذ دقوي سام و بكري ان كلدي الأخراجو 
واذكروا اسم الله فإن الشيطان لا يفتح با باباً مغلقاً . وأوكوا قربكم » واذ> كروا اسم الله , وحمروا آنيتكم 
واذكروا اسم الله » ولو أن تعرضوا عليها شيئا » واطفئوا مصابيحكم )رواه البخاري فى صحييو,”2. 

ومن الوصايا الصحية الأخرى علاوة عن إغلاق أبواب البيوت , إطفاء المصابيح وإلا فربما النار 
إن لم تطفأ تسبب حرق البيت وأصحابه وأذية مايحتوي عليه . أو ربما ينعشر غاز أول أكسيد 
الكربون أو غاز ثاني أكسيد الكربون الناتج من اشتعال النار » يندشر في البييت ويسبب اختناق 
أصحابه لنقص في الأكسجين وتسمم بأول أكسيد الكربون الذي ينتج عن عدم الاحنزاق التام للربت 
أو المادة المشتعلة . أو تسمم بثاني أكسيد الكربون الناتج عن اشتعال المواد القابلة للاشستعال 
والاحنزاق فعن موسى بن اتعاعيل عن همام » عن عطاء . عن جابر » أن رسول الله صلى الله عليه 
وسلم قال : ( اطفئوا المصابيح إذا رقدتم . وغلقوا الأبواب . وأوكوا الأسقية , وحمروا الطعام 
والشراب » وأحسبه قال ولو بعود تعرضه عليه ) رواه البخاري 7 في صحيحه وعن ابن عمر أن رسول 


١ 


الله يَةِ قال ( لا تنركوا النار في بيوتكم حين تنامون ) رواه البخاري 


0 سورة اليقرة 010 
وت رواية فخلوهم . 
"اس ١4‏ مطابع الشعي :طيعة شنة عر ااه جرلا 


7 صحيح البخاري ص ١45‏ / مطابع الشعب / سنة ١1078‏ / ج ٠‏ 


5 


22 2 و وي ال ا ان ااا عا يما كا 
يقول العلامة ابن فيم الحخوزية في صالة واد العام 2 ل تسو س2 0 سن سسا لصون اين ل 
٠. 5‏ ا 0 5 قه 03 لدت 1 1 3 ُ 1 أ 
ر سير وآث الدنيا مرحلة مساق ينزل فيها مدة عمره ثم ينتقل عنها إلى الاخرة لم يكن من هديه وهدي 


أصحابه ومن تبعه الاعتناء بالمساكن وتشييدها وتعليتها وزخرفتها وتوسيعها . بل كانت من أحسن منازل 
المسافر تقي الجر والبرد وتسدر عن العيون ؛ وتمبع من ولوج الدواب » ولا يناف سقوطها لفرط ثقلها » 
ولا تغش فيها المهوام لسعتها , ولا تعتو عليها الأهوية والرياح المؤذية لارتفاعهاء وليست تحت الأرض , 
فتزذي ساكنها , ولا في غاية الارتفاع عليها بل وسط , وتلك أعدل المساكن وأنفعها , وأقلها حرا 
وبردا ؛ ولا تضيق عن ساكنها فينحصر , ولا تفصل عنه بغير منفعة , ولا فائدة » فتأوي المهوام في 
خلوهاء ول يكن فيها كنف تؤذي ساكنها برائحتها » وهذه من أعدل المساكن وأنفعها ......) 

لقاد حنت الشريعة الإسلامية على أن يكون للجار منزلة عاليه في قلب جاره , واحترام كبر لبعضهم بعضاً . 

لذلك إذا طلب الجار من جاره أن يستعمل جدار فنائه بغرز خشبة فيه فيجب عليه أن لا يمنعه 
من ذلك فعن عبد الله بن مسلمة عن مالك » عن ابن شراب عن الأعرج عن أبي هريرة رضي الله 
عنه , أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : ( لا بمنع جار جاره أن يغرز خشبة في جداره ) رواه 
البخاري في صحيحه 257 

وهنالك أحاديث عديدة شريفة صحيحة حثت على إكرام الجار ومعاملته معاملة حسنة ومن 
ذلكم على سبيل المثال لا الحصر . 

فعن حرملة بن يحيى » أنبأنا ابن وهب ., قال أخبرني يونس » عن ابن شهاب , عن أبي سلمة بن 
عبد الرحمن » عن أبي هريرة » عن رسؤل الله صلى الله عليه وسلم قال :( من كان يؤمن با لله واليوم 
الآخر . فليقل خيراً أو ليصمت ومن كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليكرم جاره » ومن كان يؤمن 


ل 


ب لله واليوم الآخر فليكرم ضيفه ) رواه مسلم 9) 


0 زاد المعاد في هدي خير العباد / لللإمام ابن قيم أبخورية ' 1 رسن 157 
صييح الجر ا نطايع الشعي ‏ طلبحة ل 01 اوور اكطابيا العا رلور 10 1 6 
02 5 0 5 
صحيح مسلم بشرح النووي / ص ١8‏ / ج ؟/ بجلد ١‏ 
5 


وعن محمد بن المثنى وابن بشار قالا : حدثنا محمد بن جعفر » حدثنا شعبة . قال سمعت قتادة 


0 


5-7 


دي يسا روأة مسلم في صحيحه بشوح النووي 


2 2 ع 
عم 0-3 5 1 1 2 ١1‏ 0-3 هه “*أه! 5 5 عه باعص :4 عر 
لما ك2 عم بس 0 ست 3 ّ م د ان ك1 2 5 لف زفق ل ٠‏ م د م 
5 يي ِ 0-0 3 1 0 تسبي 3 ساد لما ا سل سسا ع 1 اام 345 -528 ل كم 1 ن كن ! 
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الل ا ا ا قال لحي 
يحب لنفسه ) رواه مسلم 7 . 

وعن يحبى بن أيوب وفتيبة بن سعيد وعلي بن حجر جميعا عن اسماعيل بن جعفر , قال أبو أيبوب 
حدثنا اسماعيل ‏ قال أخبرني العلاء , عن أبيه » عن أبي هريرة أن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
قال ١:‏ لا يدخل الجنة من لا يأمن جاره بوائقه ) رواه مسلم 7) 

ويجوز بئاء مسجد في فناء الدار, فلقد بنى أبو بكر رضي الله عنه مسجد بفناء دارة . 

فعن عائشة رضي الله عنها : ابتبى أبو بكر مسجدا بفناء داره يصلى فيه » ويقرأ القرآن؛ فبتقصف عليه 
نساء المشركين وأبناؤهم يعجبون منه , والبي صلى الله عليه وسلم يومئدذ بحكة ) رواه البخاري ” في صحيحه 
ولقد جعلت الأرض طيبة طهورا ومسجدا للرسول صلوات الله وسلامه عليه فعن يحيى ابن يحيى , أخبرنا 
هيم عن سيار عن يزيد الفقير » عن جابر بن عبد الله الأنصاري قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم 
"( أعطيت حمسا لم يعطهن أحد قبلي » كان كل نبي يبعث إلى قومه خاصة وبعثئت إلى كل أحمر وأسود , 
وأحلت لي الغنائم ولم تحل لأحد قبلي. وجعلت لي الأرض طيبة طهورا ومسجدا فأبما رجل أدركته الصلاة 
صلى حيث كان » ونصرت بالرعب بين يدي مسيرة شهر وأعطيت الشفاعة ) رواه مسلم0” . وعن حذيفة قال 
رسول الله صلى الله عليه وسلم :( فضلنا على الناس بثئلاث , جعلت صفوفنا كصفوف اللائكة , وجعلت 
لنا الأرض كلها مسجدا ,» وجعلت تربتها لنا طهورا إذا لم نجد الماء وذكر خصلة أخرى ) رواه مسلم 09) 

رحب اد كن تسح دان سيان دن اراح وخصرف اقطان رالسحامة. 








('؟ صحيح مسلم بشرح النووي / ص ١5‏ / ج ؟ / جلد ١‏ 
7 الفدر ا سابن كر اننا 
0 المصندر السابق ص ١7‏ 


22؛ 00 0 2 2 0 
. ماظع 3 السشمة 2 0 6 2 ابفجة 00د 
هه َأ ا اس لو - لل / طضعة سنة بم 1 لخ اخ كا 
رك 22 سيا 2 0 لبماس ل ) ابتك لشسنا 5 
وم 
2 


7 الضذر السان هن 4 


1 


3 


فعن بكبى بن يحبى التميمي ٠‏ قال: قرأت على مالك عن نافع . عن عبدا لله بن عمر : أن رسول 
ا اص رن يا (إذا كان أحدكم يصلي فلا 


0 او" اا 0 21 05 ُ 
ببصق قبل وجهه , فإن | لله قبل وحهةه إذا 06 روأة مسلم ف صحيحة بشوج النوؤوي 


حمأء 


١ 
9 


1 


عم 


٠ 
1 : 8 َس‎ 
5 00 1 0 ا‎ 7” 0١ و 1 اه الخمال‎ 
د‎ 


: ذله هيدا حن المتويى تصغى الله حغية وسلم أأبيتك زاعه 
معنى حديث مالك) رواه مسلم. 

ويقول النووي في شرح" ' :اباب النهي عن البصاق في المسجد ف في الصلاة وغيرها : يقال بصاق 
وبزاق لغتان مشهورتات ١‏ ولعة قليلة بسا بساق بالسين وعدها جما عة غلطا. 


281 

إلذيزا 
طق 

1 


١١ 3‏ 
مهلك 8 55 0 يك / الى اس ار الس .#0 عو الى ع ُ 5 
رن اه ا اللاو 112 دين م قا ريه ::. قا عمد 13 1 2 مد أى أسلي أله 0 
لال بات الف حلي" و مداع زر يبصع قبل وجهة فال ١‏ لله تبلل و لهسة) يب هه لنى عصوه 3 


وقيل إنها قبلة الله » وقبل ثوابه ونحو هذا , فلا يقابل هذ هذه الجهة بالبصاق الذي هو الاستخفاف يمن 
يبزق إليه وإهانته وتحقيره قوله (رأى بصاقا) وفي رواية غنخامة وفي رواية مخاطا. 


1 


الماقائتق اشوا والسحاية وق التجاعة من الر 
أيضا ومن الصدر. ويقال تنخم » وتنخع ...... نهى المصلي عن البصاق بين يديه وعن بمينه وهذا عام 
في المسجد وغيره , وقوله صلى لله عليه وسلم وليبزق تحت قدمه وعن يساره هذا في غير المسجد أما 
المصلي في المسجد فلا يبصق إلا في ثوبه ؛ لقوله صلى ١‏ لله عليه وسلم (البراق في المسجد خطيئة : 
فكيف يأذن فيه صلى الله عليه وسلم » وإنما نهى عن البصاق عن اليمين تشريفاً لها. وفي رواية 
البخاري ء فلا يبصق أمامه ولا عن بمينه , فإن عن يمينه ملكا. 

قال القاضي : والنهي عن البصاق عن بمينه هو مع إمكان غير اليمين فإن تعذر غير اليمين بأن 
يكون عن يساره مُصّل » فله البصاق عن بمينه » لكن الأولى تنزيه اليمين ما أمكن.....) 

وعن أبي سعيد الخدري أن النبي صلى الله عليه وسلم رأى نخامة في قبلة المسجد فحكها خصاة 
ثم نهى أن يبزق الرجل عن يمينه )رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي”"" 

وعن يحبى بن حبيب الخارثي , حدثنا خالد » يعني ابن الحارث , حدثما شعبة . قال: سألت , 


3 إ.د م .2 - 
أهل اللغة المخاط من الأنف 5 وال ف 


ا 
قالع 
كاه 


قتادة عن التفل في المسجد » فقال : معت أنس بن مالك يقول : معت رسول الله 5 يقول:(التفل 
: 4 2 00 1 0 
2 المسجد خطيئة وكفارتها دقنها) رواه مسلم في صحيحه””؟ بشرح النووي. 


0 م عم سيم سصص ص سم مسبم ل ب ا ل م سس ص سي ا لي 


صلم */جه/يجلد؟. 
0 الصدار اأسابق هامش ص8 1. 
"© ص8 سره إجلد"؟. 
0 4 )جره /جلد؟. 
؟ 


وعن أبي اليمان قال : أخبرنا شعيب عن الزهري قال: أخبرني عبيد | لله ابن عدا كا عننة 
بن مسعود : أن أبا هريرة قال: قام أعرابي , فبال في المسجد ؛ فتناوله الئاس . فقال لهم النيبي صلى 


5 0 
2 | « هه 3 ومو 2 


0 


عع 


الله عليه وسلم : (دعوه وهريقوا على بوله سجلاً من ماء , أ 
تبعثوا معسرين) رواة البخاري في صحيسر؟) : 

وقد حافظ الإسلام على ممتلكات كل إنسان من العبث والهدم . فإذا هدم إنسان حائطا لغيره فليبن 
مثله فعن مسلم بن إبراهيم حدثنا جرير ابن حازم عن محمد بن سبرين » عن أبي هريرة رضي الله عنه قال: 


55-85 ٍِ ءٍِ ه45 0 ٠‏ ا 1 ٠‏ ع ع 4 
فقال : اعصما أه أاصل ؟ ثي أتنه فقالت : اللمم لا تمعه حم , ت يه اللو مسات. 
الي ال يي 0 ع كا مك أ 


وكان جريج في صومعته , فقالت امرأة لأفسن جُريجاً. فتعرضت له , فكلمته , فأبى » فأتت 
راعيا » فأمكنته من نفسها ‏ فولدت غلاما . فقالت : هو من جريج. 

فأتوه فكسروا صومعته , فأنزلوه وسبوه . فتوضاً وصلى : ثم أتى الغلام فقال: من أبوك يا 
غلام؟ قال : الراعي . قالوا : نبي صومعتك من ذهب . قال: لا , إلا من طين) رواه البخاري في صحيحه 
/ باب إذا هدم حائطا فليين مثله / كتاب المظالم / ص /١1794‏ ج"7/طبعة سنة 71/8 اه. 

وإليكم نبذة مختصرة عن المسكن الصحي كما يتصوره الأستاذ الدكتور عبدالواحد الوكيل ببك”) 
الأستاذ في كلية طب جامعة القاهرة: (المسكن الصحي : يجب توفر الشروط التالية في المسكن الصحي : 

عند تخطيط أو إنشاء ا مدن » يجب أن تكون شوارعها واسعة » لتسمح للشمس والهواء بالوصول للمباني , 
وأن توجد فيها الخدائق العامة , والميادين الواسعة » كلما أمكن ذلك , لأن تلك الحدائق والميادين هي بمنابة رئات 
تتنفس منها المدن , فتحسن هواءها ؛ وتفيد الجمهور والأطفال في التنره واستدشاق الهواء الطلق. 

ويجب أن تكون الشوارع والميادين مرصوفة , جيدة ليسهل كنسها ورشها وكذلك لنع الغبار . 


موفع المنزل 
أفضل موقع للمنرل هو أن يكون الموقع في مرتفع من الأرض إن أمكن , ليكون بعيدا عن 
الرطوبة الأرضية وفى جهة هادئة بعيدا عن البرك والمسنقعات. 


حم سي يدي ل 


('؟ صحيح البخاري /مطابع الشعب طبعة سنة .1ه ص79 ج١.‏ 
(') علم الصحة تأليف الأستاذ الدكتور عبد الواحد الوكيل بك الأستاذ في كلية طب جامعة القاهرة /ط؛/ص5117. 
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يجب ألا يزيد ارتفاع المبانم ي عن ضعف عرض الشار ع أذ أن ارتفاع المباني على جاني 
الشارع فوق ذلك يجعلها تحجب الشمس | واشواء عن 0000 


أحسن مواد البناء هو الحجر أو الطوب المحروق أ و الطوب المفرغ .أما المساكن التي تعمل من 
الخشب أو الصاج أو الحديد , فإنها تكون حارة في الصيف وباردة في الشعاء , أي أنها لا تقي سكانها 
فااخوارة الضيف . زيرك الشتاء. 

وفضلا عن ذلك , فإن الخشب قابل للحريق وتأوي إليه الحشرات بسهولة , وأحسسن مونة 
للمباني هي مونة الإسمنت لتانتها ولأنها تمع الرطوبة. 


التهوية والضوء الطبيعي 

يجب أن يكون لكل جزء من المنزل . سواء كان غرفة أو مطبخاً أو مرحاضاً أو مخرناً » نافذة أو 
أكثر تفتح على المواء الطلق .أي إما على الشارع أو على منور متسع داخل المنزل أو خلفه 5 

الامتنا ع عن بناء المنازل ظهرا لظهر 

يجب الامتناع بتاتا عن تشييد المنازل , بهذه الصفة لأنها تمنع تخلل الهواء للمنزل» وتجعل حجرة 
الداخلية مظامة : إذ يكن لكر من المنولين#واجية واحدة. بينيما الاففل من الوجهة الصحية هو أن 
يكون لكل منزل واجهتان , إحداهما أمامية على الشارع والأخرى خلفية على شارع أو حديقة أو 
منور » فيستطيع المواء تخلل المنزل من جهة إلى أخرى , كما أنه يسهل بذلك إيجاد نوافذ لجميع إجزاء 
المنزرل وتكون جميعها ذات نور كاف . 

منع الازدحاع 

يجب أن يكون عدد الغرف واتساعها كافيا حنى لا يحدث إزدحام للعائلة لأن الازدحام يدعو 


إلى فساد المهواء في المسكن, وأيضا يدعو إلى سرعة انتقال العدوى إذا أصيب أحدهم بمرض ويجب أن 


بكم س 0 كتمسر 0 3 57 0 
حبق حجع| © سآ الغ : عو م خخ حم ىم و ماحز ا تك ا 
5 0 0 5 موت 3 انه “يل ار تي اي 0 عر 
به نا 3 ذأ فقسصحعةه سفنل | أز5أا حتيت انو كه ته مدو نا كه نس 8 شلك اقم حتاي هام .0 يهم لون 
يد ب تنه لت ا بحي | حا 1 حت - سيية سا اعم حي ١‏ - مجه 


/؟ 


للطلاء من النارج هو اللون الأصفر الفاتح أما في داخل المنزل الأزرق الفاتح أو الأخضر 


لأن العين تستريح هذه الألوان. 
ألمْاء 

إن وجود الماء في المنزل من ألرم الضروريات للحياة والصحة , فإذا كان السكن في المدن , 
فيجب أن يكون به صنبور من الاء المرشح الجاري في الأنابيب . 

أما في القرى أو الجهات التي ليس بها مورد هن الماء المرشح » فياجب إيجاد زان نظيف للماء : 
يوضع بعيدا عن المرحاض ويكون له غطاء لمنع تلوثه » ويؤخذ منه الماء بواسطة صنبور يعلو عن قاعه 
بمعدار 6 سنتمنزرا . 

المرحاض 

يجب أن يكون لكل مسكن مرحاض صحي لاستعمال سكانه حتى لا يستعملوا الخلاء لهذا 
الغرض . وأن يكون له مدخل خاص بعيد عن المطبخ وعن مخزن الطعام » وتكون له نافذة على المهواء 
الطلق للتهوية والضوء . ويوضع عليها نسيج من السلك لمنع دخول الذباب 

المطبخ 

يجب أن يكون من أحسن غرف المنزل وبعيدا عن المرحاض وله نافذة في المهواء الطلق للتهوية 
والضوء ويوضع عليها نسيج من السلك لمنع دخول الذباب 3206 

القمامة ونظافة المنزل 

ويجب أن يكون في المنزل وعاء خاص للقمامة » ويجب الاهتمام الدائم بنظافة المنزل من غسل 
وكدس وغير ذلك ...... وأحسن أنواع الأثاث هو ما خف وزنه ليسهل تحريكه وتنظيف ما ته 
يوميا » ولذا فإن الأبسطة غير مستحسنة وتفضل عليها السجاجيد الصغيرة التي يسهل رفعها 
وتنظيفهاء وكذلك الستائر السميكة الثقيلة غير مستحسنة لأنها تمع الضوء ولبس من السهل رفعها 
لتنظيفها ...... والاحواش إذا لم تكن بصفة حديقة مزروعة , فيجب أن تكون مبلطة أو محففة 
بالإحمنت جيدا وذلك ليسهل غسلها وكنسها وتنظيفها ......) 
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الباب الثالث 


صحة ونظافة الطرقات 





1 صب 


- ا 
3 8 4 عت دجويه نم اوسن ١‏ دحج 
2 7 1 .جوت د حجنا + تت 2-0 
: 8 : 3 ده« 
. - شت - ْ << 7 1 





اعم 


ند مسيين 37 0 - 


7 
بشي ارده 
[ يس ع 0 لي ا في تت 


89 ك2 


و 2 
1 | 0 


1 1 و 


عد لان ياج 


2 2 14+ 5 عم 2 ع 7 0 0 عه 4 2ه 34 
لقد حث الإسلام على نظافة الطريق وإماطة الأذى عنها باحاديث نبوية شريفة عديدة صحيحة . وهذا 
ل 0 055 1 :4 افد َ *ذ هي م يمه أ الكرنا! 
منتهى الوقاية من الأمراض . الى هي خير من العلاج : فدرهم وقابة حير من قنطار علاج ؛ تهول الأمتا 
7 3 يمه - 


ن النظافة تمع تكاثر الحشرات والذباب واجرائيم , وبالتالي تبعذ الأخطار , والأوضار والأمراض عن الإنسان 
وعلي ما لاج يض لدم لزت مدابصح بطي ا رت ورسخ 
فعن حذيفة بن أسيد , أن النبي صلى ١‏ لله عليه وسلم قال ١:‏ من اذى المسلمين في طرقهم . 
وجبت عليه لعنتهم ) رواه الطبرا: 
وعن أبي هريرة ء أن رسول الله 5 قال :( إذا سافرتم في الخصب فأعطوا الإبل حظها من 
الأرض »ء وإذا سافرتم في الجدب فاسرعوا عليها السير 15 وإذا عرس كف يعجرا الطريق 000 


رواه النزمذي في باب الأدب . 





وعن يحبى بن أيوب ٠‏ وقتيبة وابن حجر جميعا عن اسماعيل بن جعفر , قال ابن أيوب , حدثنا امماعيل أخبرني 
العلاء عن أبيه » عن أبي هريرة , أن رسول الله صلى ا لله عليه وسلم قال :( اتقوا اللّعايّن .) . قالوا : وما اللعانان يا 
رسول الله ؟ قال : ( الذي يتخلى ني طريق الناس . أو في ظلهم.) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي''' 

ويقول الدووي 7 في شرحه ( أما اللعانان , فكذا في صحيح مسلم , ووقع في رواية أبي داود 
(اتقوا اللاعنين) والروايتان صحيحتات . 

قال الإمام أبو سليمان الخطابي : المراد باللاعنين الامرين اجالبين للعن , الحاملين الناس عليه والداعيين 
إليه » وذلك أن من فعلهما شتم ولعن , يعني عادة الناس لعنه , فلما صارا سببا لذلك أضيف اللعن إليهما . 

قال وقد يكون اللاعن بمعنى الملعون والملاعن مواضع اللعن . قلت : فعلى هذا يكون التقدير 
اتقوا الأمرين . الملعون فاعلهما وهذا على رواية أبي داود . 

وأما رواية مسلم فمعناها والله أعلم : اتقوا فعل اللعانين » أي صاحبي اللعن , وهما اللذان 
يلعنهما الناس في العادة وا لله أعلم . 

قال الخطابي وغيره من العلماء المراد بالظل هنا : مستظل الناس . الذي اتخذوه مقيلا . ومناخا 
ينزلونه ويقعدون فبه » وليس كل ظل يحرم فيه القعود أحته . 


اي حسم م ا ل 1 علد كناب الطهارة 
0 5-0 7 أ ١‏ سا 
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المصدر السايق حافنتن: صن ١71‏ 


م 


فقد قعد النبي صلى الله عليه وسلم تحت حائش الدخخل لحاجته وله ظل بلا شلك والله أعلم . 
وأما قوله صلى الله عليه وسلم :( الذي يتخلى في طريق الناس ) فمعناه يتغوط في موضع يمر به الساس . وما 
نهى عنه في الظل والطريق » لا فيه من إبذاء المسلمين بتسجيس من ير بهء ونتنه » واستقذاره وا لله أعلم ) ومن الممكن 
ءِ 00 مك ا ا 18 ووس 17 


. إ 
أن يكوت المسجد في الطريق من | غير ضور بأنناس . عن ميف بن أن | تكو أمعذلمى كال حذننا صمل ف اس كيان ) 
5-5 لذ ليا د ا 


ا 


1 
سال 


سيدننا هيو د بن عقبه » قال رأيت سالح بن عبد أ لله يتحر عرى أمأكن من الطريق فيه بلي ثيها ) و يدث أن أبأة يات 


يصلي فيها اق ا لبوا كاك لوو رعو موب 


)ا أ / | 
وحن قتيبة ع: ن ماللك عن نج عي مولى أبي بكر عن ) أبي ضا 


ساسم 


يده 


فق 


1 أو" لح 1 هَ ُ 
السمات عن ابي هريرة انف 


معي 


00-7 
الله عليه وسلم قال (٠‏ بينما رجل بمشي بطريق » وجد ل غصن شوك علي يت الله ل » فغفر 
له .) نم قال :( الشهداء حممسة , المطعون , والمبطون , والغريق » وصاحب بارس 0 
وقال ١:‏ لو يعلم الساس ما في النداء والصف الأول , ثم لم يجدوا إلا أن يستهموا , لاستهموا عليه » ولو 


يعلمون ما في العدمة واله بح لأتوهما ولو حبو| | ) رواه البخاري 9 / كناب الأذان / باب فضل التهجير إلى الظي 


لصحيف ل 
ويقول الاستاذ محمد فوّاد عبد الباقي في كتابه 7" :( بطريق : أي فيها . فشكر الله له : أي 
رضي فعله وقبله منه » واثنى عليه . فغفر له : ذنوبه 0 


وعن يحيى » قال : قرأت على مالك عن سمي مولى أبي بكر عن أبي صالح » عن أبي هريرة أن 
رسول الله يو قال :( بيدما رجل يمشي بطريق وجد غصن شوك على الطريق » فأخره . فشكر الله له 
فغفر له ) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي 2 

وعن زهير بن حرب حدثنا جرير عن سهيل عن أببه عن أبي هريرة قال : قال رسول الله صالى 
الله عليه وسلم : ( مر رجل بغصن شجرة على ظهر طريق فقال : والله لأنحيّنَ هذا عن المسلمين لا 
يؤذيهم فأدخل الجنة رواة مسلم في صحيحه 

وعن أبي بكر بن أبي شيبة عن عبيد | لله عن شيبان عن الأعمش عن أبي صالح عن أبي هريرة 
ا لل لق 


1 كر 








0 0 لبخاري ص ١١١‏ / ج /١‏ مطابع الشعب / سنة 1819/4 ها 
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و 


م ١61‏ أ صبحيح البخا 00 3 /١‏ مطابع المع / م 1 هن 

3 | اللولرواله حال فيما اتفقى علية الشيختا لشيختاك جمعه محمك ثؤاد د عبد الباقي 

0 10 ان علدب 

7 ص ١117/ج5١‏ /بجلد,م/صحيح مسلم بشرح النووي /دار الفكر للطباعة والدشر والتوزيع. 


يكن 


ويقول النووي في شرحه("): (أي يتنعم في الجنة بملاذها بسبب قطعه الشجرة...) 
وعن محمد بن حاتم , حدثنا بهز ؛ حدثنا حماد بن سلمة عن ثابت » عن أبي رافع عبن أبى 


١ ١ 2‏ 
2 ع لني الك ا ا .و 95 :0 ا 5 
هريرة أن رسول ألله ص أ | ألله عليه و سلي قال و2 كنت عير لاني قؤؤدي المسلمين ؛ فيحاء رجل 


قال: قلت يا نبي الله علمني شيئا أنتفع به , قال: لسع ل 
وعن يحيى بن يحبى , أخبرنا أب بو بكر به ن شعيب بن الحبحاب ٠‏ عن أبي الوازع الراسبي عن أبي 


برزة الأسلمي : أن أبا برزة قال اقلت رتل ا لجس ) عليه وسلم : يا رسول الله : إني لا 
لعسى أن تمضي » وأبقى بعدك » فرودني شيئاً ينفعني الله به . فقال رسول الله # :افعل كذا 

افعل كذا - أبو بكر نمريّهُ وأمِرٌ الأذى عن الطريق) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي”") 

ويقول النووي في شرحه”:(هكذا هو في معظم النسخ , وكذا نقله القاضي عن عامة الرواة 
بعشديد الراء. ومعناه : أزله .وف بعضها : وأمز براي مخففة وهي بمعنى الأول) 

وعن زهير بن حرب عن جرير عن سهيل عن عبدا لله بن دينار , عن أبي صالحء عن أبي هريرة قال: 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :(الإبمان بضع وسبعون أو بضع وستون شعبة فأفضلها قول لا إله إلا 
الله, وأدناها إماطة الأذى عن الطريق , والحياء شعبة من الإبمان) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي7) 

ويقول النووي في شرحه :(... -وأدناها إماطة الأذى عن الطريق- :أي تنحيته وإبعاده , والمراد 
بالأذى كل ما يؤذي من حجر أو شوك أو غيرة....) 

وعن عبد | لله بن محمد بن أسعاء الضبعي وشيبان بن فروخ. قالا : حدثنا مهدي بن ميمون حدثنا واصل 
مولى أبي عبينة » عن يحبى بن عقيل عن يحبى بن يعمر عن أبي الأسود الدّيليّ عن أبي ذر عن النبي صلى الله 
عليه وسلم قال: (عرضت علي أعمال أمتي حسنها وسيئها فوجدت في محاسن أعماها الأذى يماط عن الطريق؛ 
ووجدت في مساوئ أعماها , النخاعة تكون في المسجد لا تدفن) رواه مسلم في صحيحه' ' بشرح النووي. 


ل 
3 


3 
للك ! 4 1 50 1 10 
امفيك الاق سافان عر 1 
2232 ب ب غ / 0 هنأ 
م للك 


لك هامش ص ١ ٠/7”‏ قُ 8 1 7 الكا بق : 
“ا ص 5/ج؟ عاد ١‏ 
7 ص 57 جره /يجلد"؟. 


0 


وجاء بشرح النووي''':(ووجد في مساوئ أعماها النخاعة تكون في المسجد لا تدفن ): إن هذا القبح 
وقد نهى الإسلام عن الجلوم ن في الطرقات وأمر با ء الطريق حقها . 


و 


ع 


8 مم ا 


لى | لله عليه عليه وسلم قال: (إيا كم والجلوس على الطرقات) فقالوا: ان كك 
.إغا هي مجالسنا نتحدث فيها . قال: (فإذا أبيتم إلا اغجالس فاعطوا الطريق حتها )ل ١‏ :وما حق الطريق؟ قال:(غض 
البصر . وكف الأذى » ورد السلام » وأمر :معروف ونهي عن المدكر)رواه البخاري''". وعن همام , عن أبي هريرة أن 
رسول لله صلى | لله عليه وسلم قال: ربميط الأذى عن الطريق صادقة ) رواه البخاري في صحيحه”” . 

ويستحسن أن يكون آبار على الطرق إن ل يُتأذ بها . وبهذا الصدد فقد جاء في صحيح 
البخاري””' ما يلي (باب الآبار على الطرق إذا لم يتأذ بها : حدثنا عبد | لله بن مسلمة عن مالك عن 
سمي مول أبي بكر عن أبي صالح السمان عن أبي هريرة رضي الله عنه أن النبي صلى الله عليه وسلم 
فال:(بينما رجل بطريق اشتد عليه العطش » فوجد بثرا » فنزل فيها » فشرب ثم خرج . فإذا كلب 
يلهث, يأكل الغرى من العطش. فقال الرجل: لقد بلغ هذا الكلب من العطش , مثل الذي كان مني ) 
فنزل البئر فملاً خفه ماء » فسقى الكلبء» فشكر الله له فغفر له ) قالوا : يارسول الله , وإن لنا في 
البهائم لأجرا . فقال :في ذات كبد رطبة أجر) رواه البخاري. 

وجاء في صحيح البخاري”':(باب : إذا اختلفوا في الطريق المبعاء وهي الرحبة تكون بين 
الطريق: ثم يريد أهلها البنيان فنرك منها الطريق سبعة أذرع . حدثنا موسى بن اسماعيل» حدثنا جرير 
بن حازم عن الزبير بن خرّيت» عن عكرمة سمعت أبا هريرة رضي الله عنه قال: قضى النبي 95 . إذا 
تشاجروا في الطريق بسبعة أذرع) رواه البخاري. 

وكان الرسول صلوات الله وسلامه عليه يخالف الطريق في يوم العيد. فعن محمد قال أخبرنا أبو تميلة 
يحبى بن واضح عن فليح بن سليمان عن سعيد بن الحارث عن جابر قال: كان النبي صلى الله عليه وسلمء إذا 
كان يوم عيد خالف الطريق ) رواه البخاري في صحيحه'' '/كتاب العيدين /باب من خالف الطريق إذا رجع يوم العيد. 


اجيم 5 و 
م 


إورظة العبهين 


ُ# 
حْ 


عمل | 
ِ 


فعن ! أي سعيد الخدري : 


١ 

"امادير ض 10 امفارر السايق: 

2232 ا 7 3 ا لك رس جد الملا 10 أماطة م 
ص ١‏ | ج "7 /|صحيح البخار ي/مطابع الشغن/ تبعة سيعة ع /ؤ | أهُهمم حتابيب أ طام ُ بانيه أإعماطك الادي . 

عدر امار ص ان 

7 صحبح البخاري /ص11717/ج/كتاب المظالم مطابع الشعب /طيعة سنة /117١ه,‏ 


”! المصدر السابق /ص59”/ج؟7/مطابع الشعب سنة 30/8 ١اه.‏ 
5 


الناك الارء 
ىو 3 جا 


نظافة الأبدان 


الفصل الأول 
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النظافة والطهارة 


إن النظافة خير وسيلة » بل إنها منتهى الوقاية من الأمراض » وكما هو معروف فإن درهم وقاية 
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ا لأجسام فوة وحيوية ونشاطا , ولقد أثبت العلم الحديث , أن على جلد الإنسات ملايين الملايين من 
الجرايم , وكذلك في فمه وأنفه . وكل هذه المجراثيم . تعيش بخالة آمنة ساكنة . في الأحوال 
الطبيعية: وذلك لوجود توازت بين الدفاع العضوي ؛ والعوامل الني تساعد على نو الجرائيم مثل 
النظافة والقذارةء ثما يجعل اختلالا في التوازت الذي ذكرناه أنفاء 0 الجراثيم لاه 
وسكونها وتصبح مضرة عمرضة , ولقد وجد الدكتور روزنعال من جامعة بدسلفانيا أن الجرائيم 
الموجودة في فم الإنسان أكثر بكثير من معظم أفواه 0 ؛ وهذه الجراثيم الموجودة في الفم 
تسمى الزمرة الجرثومية الفموية 51018 0181©: وهي عديدة في الشكل والنوع والكمية. 

ولقد وجدت الأبحاث أن فم الجنين الموجود في رحم أمه . خال من الجراثيم » ولكن بعد ولادته 
بأربع وعشرين ساعة وجد أن فمه يحوي حوالي اثبي عشر نوعا من اجراثيم » وخلال عشرة أيام من 
ولادته يصبح في فم الوليد حوالي واحد وعشرين نوعا من الجراثيم . وعدد تلك الجراثيم يزداد في 
أفواه الذين يتنفسون من أفواههم بحوالي ثلاثة أو أربعة أضعاف عددها الطبيعي. 

وكذلك يزداد عدد تلك الجراثيم نتيجة عدم نظافة الفم والأسنان وتسبب أمراضا عديدة للفم 
والأسنان منها التهابات في الفم واللسان واللثة » وتقرحات في اللئة والفم واللسان , وقلح , وطلاوة 
عنتنوواط لمأامعط1 2 واصطباغ للأسنان ؛ وكذلك نخر ورعال 8 وتقيح سنخي » ورائحة 
كريهة للفم (النجر) وزوه112116. 

ولقد حث الإسلام على نظافة الفم والأسنان بعشرات الأحاديث النبوية الشريفة التي بينت لنا 
الوسائل الكفيلة والأوقات المناسبة لتنظيف الفم والأسنان والتي لا نقدر ذكرها جميعها لأننا ذكرناها 
في كتابي (السواك والعناية بالأسنان), وكتاب (نظافة الفم والأسنان). 


ار 


وعن أبي مالك الأشعري » قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم (الطهور شطر الإبمان7", 
واللحمد لله تماد الميزان » وسبحان الله والحمد لله تملآن ما بين السماوات والأرضء والصلاة نورء» و 
الصدقة برهان . والصبر ضياء » والقرآن حجة لك أو عليك . كل الناس يغدو: فبائع نفسه ,2 


فمعتقها أو موبقها) رواه مسلم. 
ون أبي هريرة رضي الله عه قال: قا كال ١"‏ لم لنبي صلى الله عليه وملم :نس مسن الفط ة: 


- 


الاستحداد , والختان , وقص الشارب ., ونتف الإبط . وتقليم الأظافر) رواه الججماعة. 


ع 


وعن أنس رضي الله عنه قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :(ِجْبَب إل من الدنيا 


النساء والطيب وجعلت قرة عيني الصلاة) رواه أحمد والدساني. 

وعن ابن عباس رضي الله عنهما قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : إن هذا يوم عيد 
جعله الله للمسلمين » فمن جاء الجمعة فليغتسل وإن كان عنده طيب فليمس منه ؛ وعليكم 
بالسواك)'"“رواه ابن خزيمة بهذا اللفظ وإسناده حسن. 

وعن أبي سعيد الخدري قال رسول الله صلى ١‏ لله عليه وسلم:(إذا أتى أحد كم أهله : ثلم أزاد 
أن يعاود فليتوضاً بينهما وضوءا) رواه مسلم وفي رواية للحاكم في المستدرك:(فليتوضاً فإنه أنشط 
للعود)رواه الحاكم. 

وعن أبي هريرة رضي الله عنه : من نام وفي يده غَمَّرٌ ولم يغسله » فأصابه شيء , فلا يلومن إلا 
نفسه)رواه أبو داود ٠‏ والنتزمذي وحسنه. وصححه ابن حيان, ورواه ابن ماجة عن فاطمة عليها 
السلام وعن أبي هريرة رضي الله عنه . وعن ابن عمر ء قال: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : 
(لا تقبل صلاة بغير طهور » ولا صدقة من غلول”")رواه مسلم 
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وقال صلى الله عليه وسلم :١بئس‏ العبد القاذورة 0 رواه الطحاوي 
وقال صلى الله عليه وسلم :(إن رادت تارك ل رك ردم فنظفوها)الرضا 


اح ف4 2 ؟ ٍ 1 0006 
غن أبن مسعود قأل : 8 ل صلى الله عليه وسلم :(تخلّلوا فإنه نظافة , والنظافة تدعم 


ا و كن 7 اعصضية 


الإجان» والإمان مع صاحبه في الجنة)”" رواه الطواني في الأوسط. 
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وقا صلى الله عليه وسلم 5١‏ اازال ويل يوصيى بالاقتكتوا كوس ختكييت أن واو 
وأحفى' ') رواه الطحاوي” ) 

وعلاوة على ذلك » فلقد حث الإسلام على الطهارة » ونظافة , البيئة » والمكان , والآنية , 
والثوب . والماء والغذاء والمهواء والطريق والرحال والأفنية والمسكن وجميع أعضاء الجسم ء قبل أن 
حن عليها الطب في عصرنا اخلييد 

ولقد أمر الإسلام بالطهارة باستعمال الماء الطاهر , ومنع التطهر والنظيف بالماء الذي تغير طعمه 
ولونه » وريحه بالنجاسة . وإن حصلت النجاسة فيجب على المسلم أن يعنزه عنها » ويزيلها بالماء 
الطاهر بغسل ما أصابه منها حتى تزول تلك النجاسة . 

وهنالك العديد من الآيات القرآنية الكريمة , والأحاديث النبوية الشريفة التي تأمر بالنظافة 
والطهارة ومن تلكم على سبيل المثال لا الحصر ما يلي : 

قال سبحانه وتعالى :«إيا أيها المدثر » قم فأنذر . وربك فكبر . وثيابك فطهرة: الماثر 4-١‏ . 

إن الله يحب التوابين ويحب المتطهرين 4 البقرة 7717 . 

! فيه رجال يحبون أن يتطهروا . والله يحب المطهرين © التوبة ٠١+‏ . 
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' أحفى: أبقى بلا أسنان. 
( المصدر السابق قدمه الدكتور محمد فائز المط أستاذ التشريح بجامعة دمشق. 
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«! ثم ليقضوا تفنهم وليوفوا نذورهم 4 الحج 79 . 
لقد صدق الله رسوله الرؤيا بالحق لعدخلن المسجد الحرام إن شاء الله 1 منين محلقين رؤوسكم 
ومقصرين لا تنافون * الفعح 71 . 
ص يا أيها الذين آمنوا إذا قمعم إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم و أيديكم إلى المرافق , وامسمحوا 
برؤوسكم وأرجلكم إلى الكعبين 4 المائدة 5 . 
وإن كنعم جنبا فاطهروا © المائدة 5 . 
في كتاب مكنون . لا بمسه إلا المطهرون © الراقعة +5-1/ . 
وينزل عليكم من السماء ماء ليطه ركم به #؛ الأنفال ١9‏ . 
فاعتزلوا النساء في امحيض » ولا تقربوهن حتى يطهرن © البقرة 515 . 
وتنقسم النظافة البدنية إلى ثلاثة أقسام رئيسية وهي : 
-١‏ الاستحمام أو الاغتسال أو النظافة الكلية أو العامة : وهذا النوع من النظافة البدنية يشمل 
نظافة عموم وكل أجزاء البدن الظاهرة 
- الوضوء : أو النظافة الشبه عامة أو الشبه كلية . وهذه النظافة من البدن تموي نظافة 
العديد من أجزاء البدن الظاهرة في وقت واحد 
النظافة الجرئية أو امحلية أو الموضعية : وتشمل هذه النظافة جزءا أ اوضع هنا من البندن 
كنظافة الشعر الموجود في موضع معين من البدن , كشعر الرأس ., أو الحاجبين , أو الإبطء 
أو العانة. 
أو كنظافة الوجه أو الأنف أو الأذنين أو العينين . 
أو كنظافة اليدين أو الأظافر أو البراجم » أو الذراعين . 
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أو كنظافة ارج جلين أو الأصابع ونظافة ا لسبيلين ع 2 
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الاقيسيال أو الاستحمام 





الاغتسال أو الاستحمام 


إن ددم وجودة في كل مكان . فهي توجد على جسد الإنسان والأيدي والفم والملابس 
4 الأوساخ تساعد على تكاك و أجرانيع . 
2 6 
0 شخص إزالة الأوساخح عن جسده بالاستحمام والاغتسال دوريا وباتتطام » لأن الأوساخ 

ل ل ل 

وهذه المواد العرقية إن تجمعت على البدن فإنها تسد المسامات الجلدية التي هي فتحات الغدد العرقية. 
وبالتالى تعكاثر وتنمو ١‏ الجراثيم في تلك الأوساخ وتسبب أمراضا عديدة للجلد . ويتأثر بها الجسم عامة . 

ويعرق الإنسان يوميا حوالي ( فسدوةة؟ سم ) وذلك يعتمد على عوامل عديدة منها 
حرارة اجو وبرودته وعلى ما يتطلبه الجسم لتنظيم درجة حرارته . 

إن الغدد العرقية وسيلة مهمة جدا لتخفيض درجة حرارة الإنساك . ويفقد الجسم عئ عند تعرقه 
كميات مختلفة من الماء ففي الأجواء المعتدلة يعرق الإنسان حوالى ٠٠ه‏ سو" يوفيا .وااكر من ذلك 
في المناخ الحار » وأقل في الطقس البارد . 

ومن الجدير بالذكر أن المناخ الرطب يمنع من تبخر الماء في العرق وبذلك لا يفقد الجسم 
حرارته, كما هو مطلوب ولكن عند التعرق وتبخر العرق وجفافه يبرد الجسم وتنخفض حرارته . 

إن العرق عبارة عن إفرازات الغدد العرقية . والتعرق يحافظ على درجة حرارة جسم الإنسان ثابته , 
فينظمها . وكمية العرق المفرزة من الغدد العرقية تعتمد على مقدار وارد الدم لما , والذي نتحكم به 
أعصاب خاصة تعصب الأوعية الدموية تسمى الأعصاب اخركة للأوعية الدموية وعسعل3 «م)امسدهوة7؟ 

وهذه الأعصاب الحركة للأوعية تتحكم في انقباض وانبساط تلك الأوعية الدموية الموجودة في الجلد . 
فعندما تنبسط الأوعية 121316 الدموية الشريانية الدقيقة 5ع1وؤره:ج يسخن الجلد » والحرارة الرائدة يفقدها 
الجلد بالاشعاع «0خ120186 » ويزداد عمل الغدد العرقية الموجودة في الجلد , فيعرق الإنساك وتبخر الرطوبة 
الموجودة في !! ق فيبرد الجسم , وإذا انقبضت الأوعية الدموية يصبح الجلد شاحباً وباردا » يتوقف التعرق 
وفتقدان الحرارة من الجلد . وبتحكم وبنظم حرارة الإنسان مركر تنظيم الخرارة عتطدع0 سوالسوع. ادعام 
ويختوي ي العرق على مواد عديدة وأملاح متنوعة منها على سبيل المثال : الصوديوعم » البوتاسيوع , ال ديل 
حامض اللكبيك اأعذه عناعم 1 ؛ بوريا دعولا جل وكوز 3 كراياتينين عسنسةهع2© , كلوريدات ت أمونيا ...1 
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ويجب أن نفرق بين التعرق والنتح دو ة«:زووء2 الذي يحدث بفقدان الماء بدون أن تشعر به من 
5 
الجلد ,ع ا د دمأسو م كز© الماء من خلال الواد والذي يقدر بحوالي ٠ ٠‏ سم يوميا. 
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الل لي او و0 سنثمئر تقريبا مسن 
سطح الجلد . وتفتح الغدد العرفية بفتحات تسمى مسامات على سطح الجلد. 

ولو جمعت هذه الأنابيب » لبلغ طوها حوالي عشرة كيلومنزات تقريبا. 

وتتائر إفرازات الغدد العرقبة بتقلبات حرارة المناخ . وكذلك بالتوترات والإثارات العاطفية. 

ففي حالة الغضب والخوف والهيجان والقاق ربما يتصبب العرق الغزير من الجلد , الذي يتبخر , 
فيحسه المرء بارداً حتى أن راحة كفيه تصبح رطبة جدا. 

وعلاوة على أن الجلد ينظم درجة الحرارة للجسم فإن له وظائف أخرى عديدة منها على سبيل 
المثال محافظته وحمايته لإعضاء الجسم الداخلية من الأذى والصدمات. 

وكذلك من وظائف الجلد إعطاء الجسم شكلاً جميلاء ومنع تسرب ودخول الماء منه للأنسجة 
وخصوصاً عندما يغمر الجسم بلماء عند السباحة والاستحمام. فالجلد كما يقال ضد اختراق الماء له 
1 مج717 : وكذلك تمدع الجاد خروج الماء من الأنسجة . ولكن عند ما ينرق الجلد ؛) ويصبح 
الاحنزاق من الدرجة الثالثة . فالغطاء الواقي للأنسجة يتلف ويدمر الجلد , فيخرج السائل والأملاح 
معه من خلال الأدمة العارية لدرجة كبيرة تشير إلى الخطورة على الحياة. 

ويوجد في الجلد العديد من الخلايا الني تفرز صيغ الميلانين سنمواء31 الذي يصبغ الجلد والشعر 
بلونيهما المميزين لكل إنسان على حده. 

وتلك الخلايا تسمى خلايا الميلانين 9105© مسواء]3 » وتستقر في المنطقة الواقعة بين طبققي الجلد, 
وهما البشرة وتنمدرء10م:1 والأدمة كنتصنزء12 . وإذا اتعدم صباع ا ميلانين في اججلد فإنه بصبح أبرصا. 

ويقول الأستاذ الدكتور هاريسون دوون,:و2 الأستاذ في كلية طب جامعة ألاباما الامريكية 
قسح 4135 يقول في كتابه 0 سما ) :(...توجد في المنطقة الواقعة بين طبقتي الجلد البشرة 


جم *! 15 50-3 0 1م هه 
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من ون و مسح برع عط نيصح حي مل مسا حيه تمس جو جد بسو عد سنج موس ل وساي 


(؟ 5ه ممستعمدآ] نزظ عسءتلء24 اممسعسمر طه 563 مم23 , 805605 طك" . 
َك 


طاساطمتد8 . وكل واحدة من هذه الخلايا عبارة عن غدة مكونة من خلية واحدة , ومتصلة بخلايا 


2 بواسطة زوائل بروتوبلازمية خلوية تددو هام 0)) 2 بواسطتها يرز ويتسرب صباع الميلانين 
الموجودة في سطح الجلد مكسبة إياها لونا خاصا بها. 


ع 1 ل 5 0 ةك ثّ 4 ؛ 00 م 0 نمم ٍ 0 ِ ث به أل عه 00 5 
وأغيارنن ؛ لتسبغ الشعر واخلد ٠‏ وبعتبر الدر م الواتي حماية اتسع من الأشعاعات السعييا 
ليمنع الأذىي وأخطار تلك الإشعاعات 


ولقد اشتق اسم الميلانين من كلمسة يونانية 595 ومعناها أنسوه 5181 ....) ويقول 
ج.د.راديكيلف في كتابة”) :(إن أخطر عدو يواجه الجلد ا » الذي يساعد على ظهوره 


ةا لمعا ل عن الست ل المتبييا 2 اكد الأسراع بالجلد إلى الشيخوخة أبيضا- 
جره سر عا سي 0 را 2 رك مط مور و0 2 2 0 ف 25 6-1 0 


ومن الأماكن المفضلة لسرطان الجلد الجبهة والأنف . والأذن » لذلك كان من المستحسن 
الانتباه دائما إلى ظهور التورمات الجلدية في الجسم....وربما كان عدم التعرض الزائد لأشعة الشمس 
أهم ما يبمكن أن يفعله حتى لو اقتضى الأمر ارتداء قبعة في الصيف 

ويوجد في الجلد , نظام عصبي معقد فريد من نوعه وخاص به بمكنه من الشعور بالألم واللمسء والحرارة , 
والبرودة وحاسة اللمس تحدث نتيجة محرض ومنبه 4صها مزه لنهايات الأعصاب الموجودة في الجلد , وتختلف 
باختلاف النبّه . فالحرارة والبرودة والألم تحدث بشعور عصبي مختلف عن بعضه بعضاً . ومنفصل عن الآخر , ففي 
الججلد مناطق حسية 50015 :دمو 5: خاصة للشعور بالبرودة وأخرى للحرارة » وأخرى للألم. 

ويعتبر الجلد مركزا للتخزين . مشل تخرين الماء » والدهون . فالشحم الموجود تحت الجلد يعمبر 
المخزون الرئيسي للجسم » وكذلك يتحكم الجلد في كمية الماء الموجودة في الجسم . ويحافظ على وجودها 
داخل الجسم بالقدر المطلوب والذي يتاجه الجسم وبذلك ينظم الجلد لدرجة ما ضغط الدم. 

ويعمل الجلد على انتاج بعض المواد الكبماوية المعقدة الضرورية لصحة الإنسان وحياته , مثل 
فيتامين د الذي يعرف باسم فيتامين أشعة الشمس , لأن الجسم ينتجه عند ما تتعرض بعض المواد 
الموجودة في جلد الإنسان لأشعة الشمس. 

ما سبق نرى أن العناية ونظافة الجلد والبدن من الأهمية بمكان ومن الضروريات . لع حدوث 
أمراض ف الجلد. 


لد حث الأسلام عار , طهارة الأجساد والاغسال وهنالك أحاذيث نبوية شريفة عديدة تأمر بذلك ومنها: 


ى_ 


ةك 5 اداه م تعر يب يو سف شكري ص 7 7؟. 


هج 


عن ابن عمر رضي الله عنهما . أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : (طهروا هذه 
الأجساد طهر كم الله) رواه الطبراني 


١ ١‏ ور 
سل 22 قلي ا 2 3 هد 
3 0 حا زر 2 :0 ا 4 نه | ًّ أل الي آّ 7 || ٌ أأر عليه 45 | 8 ١ 1١184‏ أ !م حم هم وأحر 


على كل مسلم) رواة البخاري ومسلم . 

وعن أم سلمة رضي الله عنها : أن أم سليم قالت : يا رسول الله إن الله لا يستحى من الحق , 
فهل على المرأة غسل إذا احتلمت ؟ قال ١:‏ نعم إذا رأت الماء ) رواه الشيخان وغيرهما . 

وعن أبي سعيد قال : قال وسول الله يِ : ( الماء من الماء ) رواه مسلم وجاء في كتاب فقه 
السئه''' :( يجب الغسل لأمور خنمسة : الأول خروج المني بشهوة في النوم أو اليقظة من ذكر أو انشى 
وهو قول عامة الفقهاء لحديث أبي سعيد : فال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم ١:‏ الماء من 
الماء ) رواه مسلم (أي الاغدسال من الإنزال » فالماء الأول » الماء المطهر , والثاني المني) . 

ويستطرد ويقول المصدر السابق :( الثاني التقاء الختانين » لقول الله تعالى : (وان كنتسم جنبا فاطهروا) 25 
وحديث أبي هريرة رضي | لله عنه : أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال : ( إذا جلس بين شعبها الأربع 7" ثم 
جهدها فقد وجب الغسل أنزل أم ل ينزل ) رواه أحمد ومسلم . وعن سعيد ابن المسيب : أن أبا موسى الأشعري #5 
قال لعائشة : إني أريد أن أسألك عن شيء وأنا أستحي منك , فقالت : سل ولا تستحي » فانما أنا أمك , فسأنها عن 
الرجل يغشى ولا ينزل » فقالت عن البي يي : (إذا أصاب انتان الختان , فقد وجب الغسل ) رواه أممد ومالك بألفاظ 
مختلفة . ولابد من الإيلاج بالفعل » أما مجرد المس من غير إيلاج فلا غسل على واحد منهما إجماعا ل 
القطاع الحيض والنفاس لقول | لله تعالى :<( ولا تقربوهن حتى يطهرن ...4 ( البقرة : 577 ) 

ولقول رسول الله يل لفاطمة بنت أبي جحش رضي الله عنها : ( دعي الصلاة قدر الأيام التي كست تحيضين 
فيها » اغسلي وصلي ) متفق عليه 0 الرابع : الموت . إذا مات المسلم وجب تغسيله إجماعا امس 
الكافر إذا أسلم : إذا أسلم الكافر يجب عليه الغسل , لحديث أبي هريرة 45 : أن ثامة الحنفي أسر . وكان النبي 98 
يغدو إليه فيقول : ما عندك يا ثقامة ؟ فيقول 000 فمر عليه رسول الله 2 فأسلم. فحله وبعث به إلى '"'حائط أبي 
طلحة وأمره أن يغتسل فاغتسل وصلى ركعتين , فقال النبي 7:: لد حسن إسلام أخيكم) رواه أحمد وأصله عند الشيخين 


2 


الشعي الأريع :يداه و رختلافا واطيد: كالة عن تغاتك: الأرلاج , 
17 لام : اليستات 


2-5 


ويستطرد ويقول المصدر ”'' السابق : ( .. الأغسال المستحبة : أي التي يمدح المكلف على فعلها 


5د عي يا جوع 00 بطر - كع اك اللا 18 ا ا تا ل ا ا 
ع ١‏ الل تكن إلى سكيف حرانه . آنا الى غم ! الأمفسا ابتتمجهك 8 1اسني قاسم «تنتهم انا 
مل .- ع م يي 55 5 5004 ١‏ تكسن يبس ح ]| 5 7 


عام 0 0 5 14 في اط 14 14 ة. 5 1 سس 1 5 ؛ 
تعس من أنطيب مأ يقنير غلية) رواأة البخاري ومسلم والمواد باحعلم البالغ . والمراد بالوحوب تا كيد استحابه , بدليل ما 


دخو 
و ا 


ع 


رؤاة البخاري عن ابن عمر هك ويدل على استحباب الغسل أيضا . مار واه مسلم عن أبي هربرة كيب عن الى 
يليه فال: ١‏ من - فأحسن الوضوه ثم أتى الجمعة فاستمع بع وأنصت غفر له ما بين الجمعة ل الجمعة وزيادة ثلانة 
أيام) قال القرطبي في تقرير الاستدلال بهذا الحديث عن الاستحباب ...... 9- غسل العيدين ......# 5 قن 


غسل ميتا يستحب أن غسّل ميتاه أن يغتسل عند كثير من أهل العلم -حديث أبي هريرة 46 : أن النبي :: فال :ر من 
غسل ميتا فايغتسل؛ ومن مله فليتوضاً ) رواه أحمد وأصحاب السنن وغيرهم وقد طعن الأئمة في هذا الحديث 8 
5 - غسل الإحرام لحديث زيد بن ثابت » أنه رأى رسول الله 7 تجرد لاهلاله واغتسل . رواه الدار قطبي والبيهقي 
والنزمذي وحسّته , وضعفه الغقيلي ...... 8- غسل دخول مكة .. ويذكر أن النبي يل فعله , رواه البخاري ومسلم » وهذا 
لفظ مسلم » وقال ابن المنذر : الاغتسال عند دخول مكة مستحب عند جميع العلماء » وليس في تركه عندهم فدية. 
وقال أكثرهم :يجرئ عنه الوضوء ......) (انتهى ما قاله الشيخ السيد سابق) 

وعن سعيد بن المسيب قال صلى | لله عليه وسلم : ( إن الله طيب يحب الطيب » نظيف يحب النظافة, 
كريم يحب الكرم جواد يحب الجود , فنظفوا أفنيتكم ولا تشبهوا باليهود ) رواه النزمذي (؟ / )١١‏ 

وعن مالك », عن نافع :(أن ابن عمر كان يغتسل قبل أن يغدو إلى العيد) أخرجه مالك بن أنس 
(موطأ الإمام مالك رقم الحديث و7)4) 

وعن مالك » عن نافع » عن ابن عمر ء أنه كان يغتسل يوم الفطر قبل أن يغدو (موطأ الإمام 
مالك رقم الحديث 007/٠‏ 

وعن إبراهيم بن محمد بن أبي يحبى الأسلمي عن يزيد بن أبي عبيد مولى سلمة بن الأكوع عن 


سلمة بن الأكوع أنه كان يغتسل يوم العيد)(؟) 
(أخرجه الإمام الشافعي ف مسندة / كتاب العيدين) 


عع 000 


)22 1 عرياءةت ا 1 
ادر العا ار كر ا 


”أ موطا الإمام مالك / الطبعة الثانية / تعليق وتحقيق عبد الوهاب عبد اللطيف أستاذ علم الحديث ورئيس قسم السنة بكثلية 
ا صولج الديخ جامعة الأزهر. 

: 1 

3 الإمام 00 د 


/ا 


وعن إبراهيم بن محمد عن جعفر بن محمد عن أبيه أن عليا كان يغتسل يوم العيدين ويوم الجمعة 
ويوم عرفة , وإذا أراد أن يحرم (أخرجه الإمام الشافعي في مسنده / كتاب العيدين)07) 

قال رسول الله :رحق على كل مسلم : الغسل » والطيب ٠‏ والسواك يوم الجمعة ) رواه أحمد. 

عن أبي هريرة قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :(حق على كل مسلم أت يغدسل في كل 
سبعة أيام يومان يغسل فيه رأسه وجسده) رواه البخاري ومسلم (متفق عليه). 

قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :(الفطرة مس :الاختمان , والاستحداد”" » وقص 
الشارب ء وتقليم الأظافر , ونتف الإبط) رواه البخاري. 

وعن أبي أمامة ذه عن البي يِل قال: إن الغسل يوم الجمعة ليسل الخطايا من أصول الشعر 
استلالا) رواه الطبراني ورواته ثقات ١555:1؛1١).‏ 

وعن أبي سعيد الخدري ذل عن رسول الله يل قال: غسل يوم الجمعة واجب على كل حتلم , 
وسواك , وبمس من الطيب ما قدر عليه . 

وعن أركان الغسل وسننه يقول السيد سابق في كتابه فقه السنة”" ما يلي:(أركان الغسل:لاتعم حقيقة 
الغسل المشروع إلا بأمرين : -١‏ النية:إذ هي المميزة للعبادة عن العادة وليست النية إلا عملاً قليباً بحضاً . 
وأما ما درج عليه كثير من الناس واعتادوه من التلفظ بها فهو محدث غير مشروع ينبغي هجره والإعراض 
عنه ؟- غسل جميع الأعضاء , لقوله تعالى وإن كنتم جنباً فاطهروا ) أي اغتسلوا... والدليل على أن المراد 
بالتطهر الغسل , ما جاء صريحا في قول الله تعالى (يا أيها الذين آمنوا لا تقربوا الصلاة وأنتم سكارى حتى 
تعلموا ما تقولون . ولا جنب إلا عابري سبيل حتى تغتسلوا). 

وحقيقة الاغتسال » غسل جميع الأعضاء. 

وقوله: (بسألونك عن امحيض قل هو أذى فاعترلوا النساء في ايض ولا تقربوهن حتى يطهرن).... 

يسن للمغتسل مراعاة فعل الرسول صلى الله عليه وسلم في غسله فيدأ(١)‏ يغسل يديه ثلانا 
(؟) ثم يغسل فرجه (") ثم يتوضاً وضوءا كاملا كالوضوء للصلاة , وله تأخير غسل رجليه إلى أن 
بعم غسله » إذا كان يغدسل في طست ونحوه (4) ثم يفيض الاء على رأسه ثلاثا مع تخليل الشعر , 


م / ١‏ م/م ؟ 


1 لض ل 7 قف 1 
مسار 20 ب( لحار 7 ع 86 
22352١‏ 0 اه 

الاستحداد : حلق لعانة. 


اطة: 


م 


0 إن 7 (5) ثم يفيض الماء على سائر البدن بادئا بالشق الأعن ثم الأيسر مع تعاهد 
الابطن: .واد خل الأذنين » والسرة وأصابع الرجلين » وذلك ما بمكن دلكه من البد 


03 


559-- 


2 3 ع بم 8 1 | 4 
صب الله ت:زما أن اليه 282 كان إذا أشعساأ من إححيايكهة بيك 
1 عر ا أ 0 3 00 


م 7 وا" - و 5 هأ دا 6 2-2 5 عا -_ 7 لم 
سك نا ١‏ | ف د كا ف كي د 
فيغسل يديه » تم يقر ع بيمينه بيمينه على سماله فيغس| ل فرجه ثم يتوضأ وضوءه للصلاة . ثم يأخد الماء 


2) 


ويُدخل أصابعه في في أصول الشعر حتى إذا رأى أنه قد استيرا ؛ حفا على رأسه ثلاث حثيات : ثم 
أفاض على سائر جسده) رواه البخاري ومسلم. 

ما سبق نرى أن الغسل مزيل للحدث الأكبر وهو الجنابة ويعيد للجسم طراوته ويتطلب الغسل ماء طاهراً غير 
نجس ولفد نهى الرسول يد عن الاستحمام في اماء الساكن الدائم الذي لا يجري . وذلك خوفاً من أن يتدوث 
جسده بما يحويه سطح الماء الساكن من قاذورات وجرائيم , فعمن أبي هريرة 5 أن رسول الله يل قال:(لا يغتسل 
أحدكم في الماء الدائم وهو جنب. قالوا :كيف يفعل يا أبا هريرة؟ قال :يتناوله تناولا .)أخرجه مسلم والدسائي. 

وعن أبي هريرة 4# أنه سمع رسول الله : يقول:(لا يبولن أحدكم في الماء الدائم الذي لا يجري 
ثم يغتسل فيه) رواه البخاري. 

وقال صلوات الله وسلامه عليه(لا يبولن أحدكم في الماء الدائم ولا يغدسل فيه من الجنابة)رواه 
أبو داود ويقول الدكتور عبد الواحد الوكيل بك في كتابه علم الصحة”" :(وتصل الجراثيم إلى الماء 
بصفة مباشرة كما يحدث عند قيام بعض الجهال بالتبرز أو التبول في الأنهار والترع فإذا كانوا مرضى 
أو حاملين جراثيم الدوسنطاريا مثلا نشأ من ذلك تلوث الماء وإصابة الشاربين منه وهذه هي أيضا 


الطريقة 3 التي تصل لها عدوى البلهارسيا إلى الماء فتندشر بالاستحمام أو الخوض فيه أو شربه 000 
ويستطرد ويقول الاستاذ الدكنور عبد الواحد الوكيل ببك جامعة القاهرة / في كتابه ( علم 
الصحة”"):( ...... المذنبات هي اجنين النهائي المستعد لدخول جسم الإنسان , أي أنها في الحقيقة ديدان 


بلهارسيا صغيرة » وإنغها جعل | لله لها بصفة مؤقتة ذنبا تستطيع أن تسبح في الماء إلى أن تجد مضيفها الدائم 
وهو الإنساك . وأخرج هذه المذنبات من القوقعة باختزاق جسمها كما دخلها الجنين من قبل فتسبح بدورها 
في الماء وذيلها إلى أعلى تتحرك به قليلا من مكان إلى مكان منتظرة انسانا لتخزق جسمه .. إذا تعرض 


وك 


شخص للماء الملوث بهذه المذنبات كأن يضع قدمه أو يده أو جسمه في ذلك الماء .. فإن هذه المذنبات ما 
إن تشعر بحرارة الجسم حتى تندفع إليه مخترقة إياه , تاركة ذنبها في الخارج . 

وتما يجدر بالذكر أن عدوى الإنسان بشرب الماء الملوث تحمدث باخراق المذنيات للغشاء 
الداخلي في الفم وليس عن طريق المعدة , إذ أن هذه بها - عصير مضي يقتل المذنبات كاتنت اغاقيب 
المكؤونات 00207 

وعدم نظافة الملابس والجسم يقودان إلى التقمل والتبرغث ومن المعروف أن القمل ينقل مرض 
التيفوس والحمى الراجعة » والبراغيث تنقل الأمراض مثل الطاعون » ولذلك تمص البراغيث والقمل 
دم المصاب فيها وتؤلمه بوخرها 

والنظافة عبارة عن إزالة الأوساخ سواء كانت ترابا أو موادا دهنية أو أملاحا علقت على جسد 
الإنسان أو حاجياته أو ملابسه أو أدواته ولصقت بها تلك الأوساخ وأحيانا يكون التصاق الأوساخ 
غير شديد فترال منفضة أو ما يشبه ذلك. 

وربما يكون التصاق الأوساخ شديداً فيستعمل مواد كيماوية تخفف من قوة الالتصاق للأوساخ التي 
تلتصق بالمادة المنظفة فتزيلها أو تحوها إلى مستحلب أو معلق يسهل تنظيفه وإزالته . وبذلك نتم عملية التنظيف 

وعندما تضعف قوة التصاق الأوساخ بالأشياء التي نريد تنظيفها تنفصل عنها. 

وعلاوة على ذلك فالمواد الكيماوية المنظفة تضعف قوة تماسك دقائق الأوساخ وجزيئاتها بعضها 
ببعض » فسنفصل وتحيط بها المادة المنظفة فتمنعها من العودة إلى تماسكها مرة ثانية فتسهل إزالتها . 

ومن المعروف أن الماء أحسن مواد التنظيف , لأنه من المواد التي تذيب العديد من أنواع 
الأوساخ . وكذلك سهل الامتصاص . فيتداخل في جسيمات الأوساخ , فيضعف قاسكها ويحيط بها 
فتنفصل عن بعضها بعضاً . وعند إضافة كميات أخرى من الماء على الأشياء المدسخة . ينجرف محلول 
الأوساخ والدقائق العالقة بالماء المصبوب على الأشياء سابقا . 

والصابون مادة جيدة لتنظيف الأشياء المدسخة والتي علقت بها دهون أو شحوم لأنه يضعف 
التوتر السطحي لتلك الاوساخ فيقسمها إلى دقائق صغيرة تتعلق بالماء ويجعل التصاقها بالصابون أقوى 

من التصاقها بالحاجيات المسخة وبذلك تزال ار 
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الكالسيوم والماغنيسيوم الذائبة فيه » فلا تصلح للتنظيف لأن الصابون يترسب فيها ولا يتكون له رغوة 
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الماء والصابون خير مادة للاستحمام لأنه مذيب جيد للمواد الدهنية والأوساخ التي تتجمع على 
البدن الناتجة عن العرق وغير ذلك . وخصوصا إذا استعمل مع الصابون ليف طري لا يخرش الجلد أو 
اسفنج لأنهما يساعدان على إزالة الأوساخ وفتح مسامات الغدد العرقية : لأن الصابون يحوي على 
قلويات دهنية قترج بالعرق وأملاحه المتجمعة على جسم الانسات فتزيلها 00 

ومن الواجب أن تكون المواد القلوية الموجودة في الصابون معددلة وغير شديدة التأنير لأن أزدياد 
قلوياتها يسبب تخرشا للجلد وخشونة فيه ٠‏ 

وهنالك مواد منظفة وزالقة للأوساخ تجعلها كمستحلب سهل التنظيف علاوة عن الصابون مشل مركبات 
الأمونيا التتى تدخل في كثير من مواد التنظيف المطهرة القائلة للعديد من الجرائيم وتتخفض قرتها المطهرة بوجود 
الصديد و الدم والصابون وترداد قوة تنظيفها عندما تصل القلوية إلى الرقم / (8 11 في امخاليل. 

ومن أمثال تلك المنظفات 00 

١‏ - ,8.2.40 عانتستطع) , 01413 , ع1:0«ملطع سستسمسدة اوطأعست- لاع 

؟ > مسمعتطمع لدعءمج1 , علتتصملط © سستدمءالدجمءظ8 , عل تمل سستسمسصسة [وطعصزل-اج1ام 

؟- 82200501 ر علتسقتط ستستتامسسصرع ا[توعع000-اتوطاع ستل-يدمسمطم-8] 

ويقول الأستاذ السيد سابق في كتابه ”''( فققه السنة ) عن المياه وأقسامها وطهارتها ما يلي :«الماء المطلق , 
وحكمه أنه طهور , أي أنه طاهر في نفسه مطهر لغيره ويندرج تحته من الأنواع ما يأتي -١‏ ماء المطر والثلج والبرد 
لقول ١‏ لله تعالى 9 وينزل عليكم من السماء ماء ليطه ركم به #: الأنفال : 5 ؛ وقوله تعالى 35 وأنزلنا من السماء مماء 
طهورا #(الفرقان : 48) ولحديث أبي هريرة رضي الله عنه قال : (كان رسول الله و إذا كبر في الصللاة سكت 
هنيهة قبل الفراءة: فقت يا رسول الله - بأبي أنت وأمي - أرأبت سكونك بين التكبير والقراءة ما تقول ؟ 
قال :«(أقول اللهم باعد بيني وبين خخطاياي كما باعدت بين المشرق والمغرب , اللهم نقني من خطاياي كما ينقى الذوب 
الأبيض من الدنس , اللهم اغسلني من خطاياي بالفلج والماء والبرد ) رواه الجماعة الا النزمني 

؟- ماء البحر لحديث أبي هريرة ده قال سأل وجل رسول الله يَلةِ فقال يا رسول الله » إنا نركب 
البحر . ونحمل معنا القليل من الماء فإن توضأنا به عطشنا , أفنتوضاً بماء البحر ؟ فقال رسول الله 2 ١:‏ هو 
الطهور ماؤه » الحل ميتته ) رواه الخخمسة 

- ماع زمزم الماروى عن حديية علي نه ( أن رسول الله ييه دعا بسجل من ماء زمزم 


فشرب منه وتوطضأ ) رواه أحمد ( السّجل : الدلو المملوء ) 
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- الماء المتغير بطول المكث فإن اسم الماء المطلق يتناوله باتفاق العلماء القعسن التاق ١‏ المناء 
المستعمل و 000 ااي اي 10 5-0 و 


ينا 


بنجاسة وله حالتان الأولى أن تغير النجاسة طعمه أو لونه أو ريكه وهو في هله الخالة لا يجوز التطهر به ! إجماعا 
والثانية أن يبقى الماء على إطلاقه بأن لا يتغير أحد أوصافه الثلاثة وحكمه أنه طاهر مطهّر ......) 
نظافة الجسم بالاستحمام مرتين أسبوعيا على الأقل في فصل الصيف ومرة على الأقل أسبوعيا في فصل 
الشعاء من الضروريات لكل إنسات لا فيه من فوائد جمة تنعكس على صحة الأجسام وذلك لأن الاستحمام 
ا ال اك 0 : قات اليل لقم 5 141 أكأج 4 
يزيل الأوساخ تيمنع تحائر أ خرائيم ويقضي عليها ويفتح ع ات الخلدية فيسهل وينشط عملية العرق . 
وعلاوة على ذلك فإن الاستحمام والعدليك يدشطات الدورة الدموية فيزيد وارد الدم للأنسجة 
فتزداد نفذيتهما وبالتالي مقاومتهما للأمراض .فالاستحمام خير وسيلة للوقاية من 2 
والمريض وخصوصا !١‏ لذي لا يستطيع تنظيف نفسه يعدمد إعتمادا كليا على الممرض بة به وبهذا 
الاى وى وسوان سد رجات موسرم 
المرضى يرغبون بالقيام بهذا العمل بأنفسهم بأسرع وقت ممكن حبن تسمح لهم حالتهم الصحية بذلك . ففي 
أثناء الفنرة الحادة لمرضه أو بعد عملية جراحية يعتمد عليك مرغما » فبذلك يجب عليك أن تستعملي مهارتك 
في تطبيق جميع الأعمال التمريضية التي تساعده على الشفاء كما عليك أن تلبي جميع احنياجاته وأن تعملي كل 
طلباته حتى ولو كانت ١‏ بسيطة والتي تساعده كثيراً لتأمين راحته . الاهتمام والرعاية الدائمة بالمريض نخفف مسن 
إصابته بالمرض والرغبة في مساعدته للقيام بكل ما يتعلق بنظافته يساعد كثيراً على تحسين حالته النفسية 2-6 
و 
ويستطرد ويذكر المصدر السابق '' :( حمام المريض في السرير : -١‏ تهيأ جميع الأدوات اللازمة 
وتوضع بجانب السرير ؟- التأكد من درجة حرارة الغرفة والتي يجب أن تتراوح بين 8٠0-1٠١‏ ف 
وأن تكون خالية من التيارات الهوائية «!- تسدل الستائر من حول المريض لمنع إحراجه 4 - تقدم 
القصرية أو المبولة للمريض حسب حاجة المريض 6- يوضح للمريض ما سيتم عمله وذلك حسب 
حالته الصحية 5- تغسل يدي المريض وتقص أظافر يديه وقدميه /ا- ترفع الشراشف العلوية للسرير 
عدا الشرشف العلوي أو البطانية حسب حالة الجو فديرك على المريض. 


0 ط ٠/ص ١١5‏ تأليف سلوى عباس محمد - بكالوريوس ف علوم التمريض وديلوم صحة عامة 
امد الاين 2 ان 
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- تغطى الوسادة بمدشفة ثم يساعد المربض في تنظيف فمه وإذا لم يستطع فينظف له فمه بالفرشاة 
والمعجون ثم يشطف جيدا وفي حالة وجود أسنان اصطناعية فتخلع وتنظف , وإذا كان لابسا نظارات 
فتخلع وتوضع في جرار الدولاب الصغير على أن تكون عديتها إلى أعلى وهيكلها إلى الأسفل. 

5- ترفع الوسائد عدا واحدة لحفظ الرأس وفي حالة المريض المصاب بمرض القلسب أو الرئعين 

ترتب الوسائد بحيث توفر الراحة للمريض. 

- تخلع ملابس المريض وتوضع في كيس أو سلة الملابس المدسخة . 

1- توضع منشفة الوجه تحت ذقن المربض ويغسل وجهه وأذنيه وعنقه ثم تجفف هذه المناطق جيدا. 

5- توضع منشفة الحمام تحت الذراع البعيدة عن الممرضة أولا ويغسل ثم يشطف جيدا بع 
إعطاء عناية خاصة حت الإبط ثم تغمر يديه في وعاء الماء. 

-١‏ توضع منشفة الحمام على صدر المريض ويغسل ويشطف ويجفف وعلى الممرضة أن 
تلاحظ مناطق احمرار أو التهاب في منطقة الصدر والثديين. 

.)١ تغسل الذراع القريبة من الممرضة كما في نقطة(؟‎ -١ 

-١ ©‏ توضع منشفة الحمام فوق بطن المريض وتغسل وتشطف وتجفف جيدا مع إعطاء عناية 
خاصة لنطقة السرة. 

5 يقلب المريض على جانبه وتوضع منشفة الحمام على السرير ويغسل الظهر ويشطف جيداً ثم 
يدلك بالمسحوق (الباودر) وعلى الممرضة أن تلاحظ وجود أي احمرار أو أي علامات لتقرحات الاستلقاء. 

-١١/‏ توضع منشفة الحمام تحت الأطراف السفلى ويغسل الطرف البعيد من الممرضة أولا 
وبشطف جيدا وبعد ذلك يغسل الطرف القريب بالطريقة نفسها . تفرش منشفة الحمام ويوضع وعاء 
لماء عليها وتغمر قدمي المريض فيها قدم بعد آخر ويغسل ويجفف جيدا . 

- توضع منشفة الحمام تحت فخذي المريض ويغسل ما بين فخذيه إذا ل يكن للمريض قدرة 
على عمل ذلك . 

8- يساعد المريض على ارتداء ملابسه النظيفة. 

- يرتب فراش المريض. 

15- تفرش منشفة الوجه على الوسادة وبمشط شعر المريض في حالة عدم استطاعته. 


ل يه ١‏ انح 593 أ عم ١‏ 6 1 أه و1 1 ا 1 
0ك 0 0 0-3 8 اط العم :8« 0 
ننه 0 3 م م ١‏ عط سس تس براييينة 8 _لساستساشي ا 0 زا ينا بسكا 


. عدة مراث يوميا وخصوصا ره وبعدة . 5 


ليها 
. صا عد أله ا يد مذو !! ل المي ناث لأبع العدو ى إلى إن 
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تحتها . وعد الاستحمام يفضل الماء الساخن لأنه يساعد على إزالة الأوساخ بقعائية إذا لم يكن هبالك 
١‏ و أي نك م م كت ف آُ تية 


خطر على المريض في بعض الخالات. 

إن المياه الساخنة تزيل الأوساخ بفعالية أفضل من المياه الباردة» وحرارتها تدشط الدورة الدموية 
وتدشط الغدد العرقية » وتذيب المواد الدهنية وتساعد الصابون في مفعوله والأفضل الاستحمام قبل 
البوم أن الجسم يحتاج لراحة بعد الاستحمام ويشعر المريض بذلك. 

وإذا كان الخخروج ضروريا بعد الاستحمام يجب تقليل حرارة الماء تدريجيا قبل الانتهاء من 
الاستحمام. ويفضل تدليك الجسم بالمدشفة بعد الاستحمام لتنشيف الماء ولأن التدليك يساعد على 
إزالة ما تبقى على الجسم من ماء , وكذلك يساعد على تنشيط الدورة الدموية. 

ويجب على السيدات أن يزلن البودرة والتواليت عن الوجه قبل النوم وذلك بغسله جيدا لمنع 
سد المسامات الموصلة للغدد العرقية الذي يسبب انغلاقها أمراضا جلدية ودمامل مؤذية . وجلد 
الإنسان سواء في الوجه أو البدن يوجد فيه العديد من الغدد الني تفرز المواد الدهنية والعرقية وما 
بعددها فتحات على الجسم والوجه ويجب أن تبقى تلك الفتحة مفتوحة وغير مغلقة . 

ويقول الأستاذ الدكتور عبد الواحد الوكيل ببك في كتابه”'':(اليدان من ميزات الجمال يجب العناية بهما 
بالنظافة بالماء والصابون عدة مرات في اليوم لإزالة ما يعاق بهما من الأوساخ ولكي يتجنب الإنسان حدوث القشف 
فيهما يحسن أن يدلك يديه بعد الغسيل بقايل من الكريم » إذ أن هذا يبحفظ اليد طرية ناعمة وإذا غسل الإنسان يديه 
وكذلك وجهه بماء ساخن في الشتاء فيجب عليه بعد ذلك غسلها بماء بارد لمنع القشف . وتوجد طريقة صالحة يمكن 
للسيدات استعماها قبل قبامهن بأعمال قذرة في المنزل وهي تغطية اليد بقليل من الصابون أولاً فإن هذا يسهل تنظيف 
أبديهن بعد العمل.... أما القدمان فيجب غسلهما كل يوم مرة بالماء الدافئ والصابون ثم بلماء البارد بعد ذلك . وإذا 
ارو اا ل 0 ليلة بكحول نقي بعد 
الغسيل وكذلك أن يرش عليهما مسحوقا مكونا من الطاق مضافا إليه حمتض السليسيك7/ أو وضعها بعد الغسيل 





[(؟ علم الصحة ط4/صة5.ه-١١ه.‏ 


كل ليلة في مخلول البرمنجنات واحد في الألف ثم غسلهما ثانية وعلى العموم يستحسن دائما خلع الأحذية داخل 
المنزل حتى ترتاح القدمان بالتبهوية الحسنة والراحة 00ظ 





و ويم 20 3 5-5 
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كانت الشمس قوية ويجي عدم غسل الشعر بالماء البارد أن هذا يدعو إل , الز كام وكذلك عدم تبليل الشعر بالماء 


قبل تسريحه » ويكفي تبليل المشط قبل التسريح , ويحسن تدليك فروة الرأس بفرشة خشنة لتدشيط الدورة إذ أنها 
وطح وا ا ا لسر رارع اسفن يعمل بفرشة ناعمة .... وليكن معلوما أن 
فروة الرأس تفرز موا دأ زيثة خاصة لنعومة الشعر ولذا يجب تعويضها بعد الغسيل وخصومه صا إذا كان الشعر جافا 
من طبيعته باستعمال زيت الزيتون أو زيت الخروع أو جليسرين أما البريلانين فقد يفيد الشعر الجاف في أول 
الأمر لكن كثرة استعماله تؤدي إلى تعجين الشعر في الزيت والشحم , فيكثر سقوطه , وإذا حدث ذلك فيجب 
غسل الرأس بالماء الدافع» والصابون . وغسل الرأس يجب ألا يعمل كل يوم بل مرة كل عشرة أيام في الصيف 
وكل ١6‏ يوما في الشتاء عند النساء » أما الرجال فمرة كل ثلاثة أيام » لأن كثرة غسل الشعر تريل منه المواد 
الدهنية فيصير جافاً فيسقط , ويجب استعمال الماء الدافئ والصابون القليل- وليس الكثير - لأن كثرة الصابون 
في الرأس تسقط الشعر..... أما فرش الشعر فيجب أن يكون لكل سيدة فرشتان واحدة خشنة وصابة لتدليك 
فروة الرأس وتدشيط الدورة الدموية ولتنظيم الشعر والأخرى ناعمة لتنظيف الشعر نفسه والفرش ضرورية حتى 
للشعر المقصوص . ولتنظيف الفرش من الأوساخ التي تعلق بها يمسن نقعها في الماء البارد والمضاف إليه قليل من 
الشبه أو قليل من النوشادر والبوريك ثم غسلها .... وأحسن طريقة لغسل الشعر هي إذابة الصابون في الماء ثم 
وضع الشعر به وغسله به لأن حك الشعر بالصابون قد ينرك كثيراً منه بالرأس , ويجفف الشعر بعد ذلك على 
مهل وبعد ذلك يوضع زيت اللوز أو زيت الخروع..... أما الأمشاط فأحسنها ما يكون من العاج الأبيض ويجب 
ألا تكون أسنانها حادة أو عيونها ضيقة وبعد التسريح يجب غسلها في ماء دافئ وتجفيفها وعند التسريح يجب عدم 
شد الشعر كثبراً لأن هذا يؤذي جذوره -- 


0 0 0 لا يصلح شراؤه إلا بتذكرة من طبيب اختصاصي.. أما 


ع ب ل ل ال الى ضودة 0 لك لح ل ا ال وك 
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أن اعلا به مواث كاوية و*عوم كاملا 0 والبز مو ث وال زرنيخ و ل تؤذي بشرة الجلد وتؤذي 
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فخطره شديد إذ يؤدي إلى سقوط الشعر.... ومن أسباب سقوط الشعر لدى السيدات استعمال الربطات 
القوية للرأس كالعصبات.... 0 ولكنه كثير بين الرجال سببه شدة الكفاح 
والهم والاهتمام بكسب العيش والفكر فيه ولك لكن قد يكون سبيه المرض ى وعدم العناية بالشعو وكذدلك 


1 


2 


الطربوش فهو لا يصلح للجو الخار لأنه يكتم مسام 
ويستطرد ويقول المصدر السابق'") :«الأفضل عدم استعمال شيء مطلقا للتجميل غير النظافة في البدن 

والملبس والحافظة على الصحة ..... وينصح السيدات خاصة بالبعد عن الهم والفكر والتعب والسهر 
والغضب لأن كل هذا يدعو لظهور الغضوت والتجاعيد في الجبهة والوجه ولمنع ظهور الدجاعكيت القخار 
أولاً يفنح مسام الجلد بوضع مكمدات ماء ساخن مغل قطعة بشكير مبللة بالماء الساخن ومعصورة 0 
على الوجه ثلاث أو أربع مرات ثم يدلك الوجه بالكريم مدة عشر دقائق أو ربع ساعة ثم يغسل بالماء 
الساخن لإزالة الكريم ثم توضع مكمدات من الماء البارد كي تنكمش المسام ثانية كما كانت... أما 
الحواجب فالمودة السائدة هي ترفيعها أي ندف معظمها وقد يكون هذا تمكنا بدون ضرر كبير لمن يكون 
شعر حواجبها خفيفا من طبيعته أما ذات الحواجب الكثيفة فكثيراً ما تصاب بالتهاب أو ورم في الجفون 
بسبب كثرة الندف ويشوه هذا جمالهها فضلا عن الألم الذي تقاسيه من هذا العمل فلذا فهو لا يصلح لا . 

أما الكحل فهو إما من كبريتور الأثمد أي الأنتيمون أو الرصاص... يجب عام الإكثار منه لأن 
ذلك يسبب التهابا في حافة الجفن ويؤذي بصيلات الأهداب فيسقط شعرها ويجب إزالته هو أيضا قبل 
النوم » وعدم وضع طبقات منه بعضها فوق بعض....) 

كذلك يجب امحافظة على نظافة العين وعند تقطبرها تستعمل قطارة لكل عين لمنع نقل العدوى 
وتعقيم جميع الأدوات المستعملة , وإن كان هنالك إفرازات بعين واحدة تمسح بقطعة قطن وترمى ولا 
تستعمل ثانية ويجب التجنب من تقطير العين بعسف أو صب القطرة على القرنية مباشرة بل يجب 
تقطيرها على الجيب السفلي للملتحمة 
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الوضوء 


لقد جاء في المعجم الوسيط '):( وَصْوّ - يَوْضْوٌ وَضَاءَة : < ١‏ عكر رعم ‏ ونير ومسي ء 


وجمعها أوضياء » ووضاء 0 توضأ . غسل بعض أعضائه ونظفها و - للعيادة : غسل ومسح 
أعضاء تخصوصة , أو وصل الماء إلى الأعضاء ١‏ لأربعة مع النية ...... المتوطأً : موضع الوضوء 0 
الميضأة : الموضع يتوضاً فيه ...... الوضوء : اسم يقوم مقام التوضِو و - الماء يُتوضأ به 5 
الؤْضوء (التوضو - ( في الشرع ) الغسل والمسح على أعضاء مخصوصة . أو إيصال الماء إلى الأعضاء 
الأربعة : الرأس والوجه واليدين والرجلين , مع النية ......) 

وجاء في القاموس امخيط للفيروز أبادي :( ...... الوضاءة : الحسن والنظافة 200 والميضّأة 


الموضع يتوضا فيه ...... الْوَضِوء الفعل وبالفتح ماؤه وَضْقَّ ككرم: فهو وضيء ا 

ونواقض الوضوء كما يقول السيد سابق في كتابه ( فقه السنة () : (للوضوء نواقض تبطله 
وتخرجه عن إفادة المقصود منه نذكرها فيما يلي -١ ١:‏ كل ما يخرج من المسبيلين ١:‏ القبل والدبر ) 
ويشمل ذلك ما يلي::(1) البول 05 الغتائط لقول اللاتال (..... أو جاء أحد مبكم من 
الغائط......) '" وهو كناية عن قضاء الحاجة من بول وغائط (”) ريح الدبر : لحديث أبي هريرة 
رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم : ( لا يقبل الله صلاة أحدكم إذا أحدث 
حتى يتوضأ ) فقال رجل من حضرموت : ما الحديث يا أبا هريرة ؟ قال : فسا أو ضراط ) متفق 
عليه. وعنه رضي الله عنه قال : قال رسول الله صلى الله عليه وسلم :( إذا وجد أحدكم في بطنه 
شيئاً فأشكل عليه أخرج منه شيء أم لا . فلا يخرجن من المسجد حتى يسمع صوتا أو يجد ريما ) رواه 
3-5 

- الى ه- المذي 4- الوذي لقول ابن عباس رضي الله عنهما ( أما المنى فهو الذي'منه 
الغسل , وأما المذي والوذي فقال : اغسل ذكرك أو مذاكيرك , وتوضأ وضؤك للصلاة ) رواه البيهقي 
في الستين 
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- النوم المستغرق الذي لا يبقي معه إدراك مع عدم تمكن المقعد من الأرض 7 كان 

دمحاي ا امياد نالو بوي 0 
قال ٠:‏ كان أم صحاب رصول الله صلى | لله عليه وسلم ينتظروت العشاء الآخره حت ى لفق رؤسهم ثم 
يصلون ولا ند لاسي عت والزمذدي ولفظ الترمذي من طريق شعبة (« 
لقد رأيت أصحاب رسول الله صلى | لله عليه وسلم يوقظون للصلاة حتى لأسمع لأحدهم غطيطا » ثم 
يقومون فيصلون ولا يتوضؤن ) قال ابن المبارك هذا عندنا وهم جلوس 

8 زوال العقل : سواء كان بالجنون أو بالإعماء أو بالسكر أو بالدواء وعلى هذا اتفقت كلمة 
العلماء 

4 - مس الفرج بدون حائل لحديث بسرة بنت صفوان رضي الله عنها أن النبي صلى الله عليه 
وسلم قال ١:‏ من مس ذكره فلا يُصّلْ حتى يتوضأ )( رواه الخمسة وصححه الترمذي وعن عمرو بسن 
شعيب عن أبيه عن جده رضي الله عنهم ( أبما رجل مس فرجه فليتوضا , وأبما امرأة مست فرجها 
فلتتوضاً ) رواه أحمد 


ما لا ينقض الوضوء 

- لمس المرأة بدون حائل : فعن عائشة رضي الله عنها أن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
قبلها وهو صائم وقال ١:‏ إن القبلة لا تنقض الوضوء ولا تفطر الصائم ) أخرجه إسحاق بن راهويه , 
وأخرجه أيضا البزار بسند جيد . 

وعنها رضي الله عنها :( أن النبي صلى الله عليه وسلم قبل بعض نسائه ثم خرج إلى الصلاة وم 
يتوضأ ) رواه أحتمد والأربعة 

؟- خروج الدم من غير المخرج المعتاد سواء كان بجرح أو حجامة أو رعاف وسواء كان قليلاً 
أو كثيراً . قال الحسن رضي الله عنه :( ما زال المسلمون يصلون في جراحاتهم ) رواه البخاري . 
وقال : وعصر ابن عمر رضي ا لله عنهما بثرة وخرج عنها الدم فلم يتوضاً » وبصق ابن ) أنى/اأوزقى دما 
ومضى في صلاته . وصلى عمر بن الخطاب وجرحه يثعب دما 

*- القيء سواء كان ملء الفم أو دونه ولم يرد حديث في نقضه يحمج به 

- أكل لحم الإبل : وهو رأي الخلفاء الأربعة وكثير من الصحابة والتابعين 


و" 


ه- شك المتوضى . وفي الحديث : إذا شك المتطهر » هل أحدث أم لا ؟ لا يضره الشك ولا 
بنتقض وضوؤه سواء كان في الصلاة أو خارجها » حتى يتيقن أنه أحدث فعن عباد ابن تيم عن عمه 
رع لضا عار إلى الح سني ال ماريام جل يخبل إلبه أنه يجد الشيء في الصلاة ؟ 


- 


1 لاي 3 قن قات اياء الطقاعة الأااله عدف نواه .١‏ 0 

دلي 1 2 يتصرف ده حمق نأ ار ا وعم 0 زؤ 1ت كلها جنا عليه 2 الرمذي . وعن أبي هريرة رضي 
500 1 1 4 7 5 00 1 

الله عنه عن النبي ل :( إذا وجد أحدكم في بطنه شيئا فأشكل عليه , أخرج 


منه شيء أم لا ؟ فلا يخرج من المسجد حتى يسمع صوتا او يجد رنيج ا رواه مسلم وأبو داود 
والنرمذي . قال ابن مبارك : إذا شك فى الحدث , فإنه لا يجب عليه الوضوء حسى يستيقن استيقانا 
يقدر أن 1د خلف عليه 50 إذا 0525 الع ا اح الطمارة فإنه بل مه الوضوهع ع بإماع المسلمين 


ونا بوتت 


كك م 5 


ره 

5- القهقهة في الصلاة لا تنقض الوضوء لعدم صحة ما ور د في ذلك 

/ا- تغسيل الميت » لا يجب منه الوضوء لضعف دليل النقض 520 

الوضوء طهارة مائية تزيل الجراثيم والأوساخ عن الأعضاء المعرضة للعلوث كالوجه واليدين 
والرجلين والرأس. وكلمة الوضوء مشتقة من الوضاءة أي الحسن والنظافة وعن معاوية أن رسول ا لله 
صلى الله عليه وسلم قال: (الوضوء شطر الإيمان) رواه ابن ماجه. 

وعن عبد الله الصنابجهي أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: (إذا توضاً العبد فمضصمض 
خرجت الخطايا من فيه » فإذا استنثر خرجت الخطايا من أنفه , فإذا غسل وجهه خرجت الخطايا من 
وجهه حتى تخرج من لحت أشفار عينيه » فإذا غسل يديه خرجت الخطايا من يديه حتى أخرج من حت 
أظافر يديه » فإذا مسح برأسه خرجت الخطايا من رأسه حمى تخرج من أذنيه » فإذا غسل رجليه 
خرجت الخطايا من رجليه حتى تخرج من تحت أظافر رجليه » ثم كان مشيه إلى المسجد وصلاته نافلة) 
رواه مالك والنسائي وابن ماجه والحاكم. 

وعن أبي هريرة رضي الله عنه أن الرسزل صلى ا لله عليه وسلم قال: (إلا أدلكم على ما بمحو 
الله به الخطايا ويرفع به الدرجات . قالوا :بلى يا رسول الله » قال:(إسباغ الوضوء وكثرة الخطا إلى 
المساجد وانتظار الصلاة , بعد الصلاة , فذلكم الرباطء» فذلكم الرباط » فذلكم الرباط) رواه مسلم 
ومالك والنرمذي والنسائي (الرباط: المرابطة والجهاد أي المواظبة على الطهارة والعبادة تعدل الجهاد 
1 


غ) امسا لشاو , 


د «عاقة 
_.# 55 


3065 


55 


وعن أنس رضي الله عنه أن رسول ١‏ لله صلى الله عليه وسلم قال:(إن الخصلة الصالحة تكون 
في الرجل يصلح الله بها عمله كله » وطهور الرجل لصلاته, يكفر الله بطهوره ذنوبه وتبقى صلاته 


|1 , 2 1 َّ 
كءدة ا أو 68 0 5 
ناقلة )رواه أبو يعلى والبزرار والط رأني قي أل وسط 


وعن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: رلا يقبل الله صلاة 
أحدكم : إذا أحدث حتى يتوضأً )رواة البخاري في صحيحه . 

وعن حُمّْرانَ مولى عثمان بن عفان رضي الله عنهما أنه رأى عنمان بن عفان رضي الله عنه دعا 
بوضوء فأفرغ على يديه من إنائه فغسلهما ثلاث مرات , ثم أدخل بمينه في الوضوء ثم تمضمض . 
واستدشق » واستنثر ٠‏ ثم غسل وجهه ثلاث ويديه إلى المرفقين ثلاثاً » ثم مد مسح برأسه , ثم غسل كلها 
رجليه ثلاثاً » ثم قال: رأيت البي صلى الله عليه وسلم يتوضأ نحو وضوئي هذا . وقال:(من توضاً 
وضوئي هذا , ثم صلى ركعتين لا يحدث فيهما نفسه غفر له ما تقدم من ذنبه) رواه البخاري في صحيحه 
ومسلم وأبو داود والنسائي. 

وعن علي كرم الله وجهه أن الرسول صلى الله عليه وسلم قال(مفتاح الصلاة الطهور , 
وتحربمها التكبير , وتحليلها العسليم)رواه الرمذي. 

ولقد أوجب الإسلام الوضوء والطهارة قبل الصلاة لقوله تعالى «/ يا أيها الذين آمنوا إذا قمتم 
إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم وأيديكم إلى المرافق » وامسحوا برؤسكم وأرجلكم إلى الكعبين» 
المائدة: " . 

وكذلك يجب الوضوء عند الطواف بالبيت العتيق (الكعبة) لما رواه ابن عباس رضي الله عنهما 
أن النبي صلى الله عليه وسلم قال:(الطواف صلاة إلا أن الله تعالى أحل فيه الكلام » فمن تكلم فلا 
يتكلم إلا بخير)رواه النزمذي والدارقطني وصححه الحاكم , وابن السكن وابن خزية. 

ويستحب الوضوء كما يقول السيد من سواه بي 
وجل.... ١؟)‏ عند النوم ا (5) يستحب الوضوء للجنب . اناب قبل المسال 1 
يبدب من أكل ما مسته النار فعن عائشة رضي الله عنها عن البي صلى الله عليه وسلم ا 
وأة أ-تمد ومسلم وأبن ماجة 9 لديل الو ضوع لكل صلاة 000 


د 


ا 


ا 


وعن فرائض الوضوء يقول السيد سابق في كتابه (فقه السنة)20:(الفرض الأول: النية.... 
الفرض الغانى :غسل الوجه مرة واحدة ... الفرض الثالث غسل اليدين إل المرفقين ا الفرض 
الرابع . مسح الرأس ... الفرض الخامس :غسل الرجلين مع الكعبين ... الفسرض السادس : 


- 


. 
8 
اه 


النرتيب...) أما عن السئن للوضوء فيقول المصدر السابق27 :(1- التسمية في أوله ؟- السواك 
«- غسل الكفين ثلاثاً في أول الوضوء 4- المضمضة ثلاثا ه- الاستنشاق والاستتفار ثلاثا 
5- تخليل اللحية -١/‏ تخليل الأصابع 8- تثليث الغسل 8- التيامن -١١‏ الدلك : وهو إمرار اليد 
على العضو مع الماء أو بعده فعن عبد الله بن زيد رضي الله عنه :(أن النبي صلى الله عليه وسلم أتى 


1ط 3 ١ 2 ١‏ 
ا 0 له » ال امم 0 1 دس ب 0 5 5 - 5 د 000 ؛! ا 0 ا 
بأ «* راع أ قم هة ١‏ شه سيأ 1 ١أ1أ‏ 5س ه ألم بر , د أه 01 .ل الم. مح و محمد فى 0 وم 700 أذ وأء م١ ١‏ ا كأ بنع1 4 
3 : تحقية “بيات 85١‏ [خن 1 4 ا ِ 2 ١‏ 
9 محم بحنو شعت 0 0 0 + اللقسشات ار ا ا او ف و الك خلة زأنا الى اسلو ١‏ نا قسن 
- 


وصلم توضأ فجعل يقول هكذا: يدلك) رواه أبو داود وأحد وابن حبّان وأبويعلى -1١‏ الموالاة 
5- مسح الأذنين -١‏ إطالة الغرة والتحجيل فأما إطالة الغرة فبأن يغسل جزءاً من مقدم الرأس 
وأما إطالة التحجيل فبأن يغسل ما فوق المرفقين والكعبين لحديث أبي هريرة رضي الله عنه :أن النبي 
صلى الله عليه وسلم قال:(إن أمتي يأتون يوم القيامة غرًا( محجلين من آثار الوضوء ) قال أبو هريرة 
فمن استطاع منكم أن يطيل غرته فليفعل) رواه أحمد والشيخان 4 -١‏ الاقتصاد في الماء ه١-‏ الدعاء 
أثناء الوضوء 5 -١‏ الدعاء بعده /11- صلاة ركعتين بعده ...0 انتهى ما جاء في فقه السنة. 
واستاغ الوضوء فيه ترغيب وبهذا الصدد يقول الاستاذ الشيخ علوي السيد عباس في كتابه 
(فتح القريب امجيب على تهذيب التزغيب والتزرهيب”/ :(النرغيب في الوضوء وفي إسباغه وإطالة 
الغرة .... عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:(ألا أدلكم على ما 
بمحو الله به الخطايا ويرفع به الدرجات ؟ قالوا بلى يا رسول الله : قال:(إسباغ الوضوء على المكاره 
وكثرة خط 976 ناللت رلا الا 
وعن عبد الله بن عمرو بن العاص أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:(أسبغوا الوضوء) 
رواه الدسائي . 
7ج /رطة /رص59. 
7 ج١‏ /طو / ص78 
0 أصل الغرة :بياض في حبهة الفرس والتحجيل بياض ف النور يعلو وجوشهم وأيديهم وأرجلهم يوم القياسة وي من 
عمصائص هذه الأمة. 
ص١‏ / طبعة .1915م / 151 اه. 


+ 


وإسباع الوضوء هو إامه » وإفاضة الماء على الأعضاى زيادة على المقدار الواحب والمطلوب 


50 ع بعبفل ع 9 ع 0 
مات 00 عا أله 2 أ ام هالت م كم كل هم 3 كك طذأ م ألبي 0 ألثه ف ِ 
يأل (سبخ 0 دن قن 6 5 م 00000 ا لان د 7 ودع 5210 8 
0١ 2 5 000‏ 
أت سعك 5 أ هذا نك المأ با 
وسعة وو بع. واحن) 
شاه ق ١)‏ استيةال شيم وملة الشلاء ضشيوغا + 2 واطاله و أسبغ الشيىء جعله 
1 . اك ب مسي سبي ور 7 ادم - حي 
5 


سابغا.... وأسبغ وضوءه : وفى كل عضو حقه في الغسل.....) 

وذكر القاموس المحيط”"ما يلي:(سبغ الشيء سبوغاً طال . والنعمة اتسعت ... وأسبغ الله 
النعمة أتمها . والوضوء : أبلغه مواضعه ووفى كل عضو حقه). 

وجاء في لسان العرب امحيط لابن منظور”):(سبغ:: شيء سابغ :أعيا كامل إواقي, وسبغ الشيء 
بسبغ سبوغا : طال واتسع... فهو سابع 00 

وعن نعَيّم بن عبد الله الْجْمر(أنه رأى أبا هريرة رضي الله عنه يتوضأ فغسل وجهه ويديه حتى 
كاد يبلغ المنكبين » ثم غسل رجليه حتى رفع إلى الساقين , ثم قال: (سمعت النبي صلى ا لله عليه 
وسلم يقول:(إن أمتي يأتون يوم القيامة غرًا محجلين من أشر الوضوء.) فمن استطاع أن يطيل غرته 
فليفعل.) رواه اليخاري ومسلم. 

والغرة جمعها غرر , بياض في جبهة الفرس و- من كل شيء : أوله ومعظمه وطلعته و- من 
الرجل وجهه , وكل ما بدا لك من ضوء أو صبح فقد بدن غرته . وغرّ الوجه : صار ذا حسن وغرة 
و- الشيء أبيض. 

ويقال تحجل الفرس : كان في قوائمه تحجيل أي بياض فهو مُحجل من الخيل ما كان في قوائمه 
بياض وهذا ما يجمل ويزين الفرس والخيل. 

ولقد جعل أثر الوضوء في يوم القيامة في الوجه والرجلين كالبياض الموجود في الفرس عند 
التجميل وفي الغرة 


ال 0 


)01 صهة ار الميجد في اللعة. 
اة 

"ايها راط ؟ / تاليف القيوو رانادئ: 
لحان ا رك 


"1 


وعن عائشة رضي الله عنها أنها قالت (أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان إذا أراد أن 
بأكل » أو ينام توضأ ) تعني وهو جنب , وني لفظ النسائي (توضاً وضوءه للصلاة) رواه البزار وابن 
الفطان. ظ 

عن أنس بن مالك أن سول" ! لله صلى ١‏ لله علية وسلم قال:(من احب أن يكثر الله خير بيتة 
فليتوضاً إذا حضر غذاؤة. وإذا رفع) رواه ابن ماجه والبيهقي. 

وعن البراء بن عازب رضي الله عنه أنه قال:(قال البي صلى الله عليه وسلم : (إذا أتيت 
مضجعك فتوضأ وضوءك للصلاة ثم اضطجع على شقك الأمن , ثم قال: اللهم أسلمت نفسي 
إللكء 3 إٍ 


8 

؟! ١‏ قّ ٠.‏ 5 
اللكن مومحم تت وهم إللك وق م | أفا اث 1 ثُُ مدو أة امشضا 
ا مه يه وت _ الوحت 0 د 5 0 ود دحبب ا د ع ه »© "كمام لسعوو 


وعن علي كرم الله وجهه أن الرسول صلوات الله وسلامه عليه قال:(مفتاح الصلاة الطهور , 
وتحربمها التكبير » وتخليلها التسليم )رواه التزمذي. 

ومن سنن الوضوء الدلك . وهو : إمرار اليد على العضو أثناء الوضوء . وبذلك تقوم اليد 
بعمل مساج وتدليك للعضو , وبهذا يتلقى العضو ضغطا خفيفاً ينتقل إلى الأوعية الدموية الموجودة في 
العضو المدلك فيؤدي إلى جريان الدم إلى الأوعية التي تلي الأنسجة المضغوطة.... وهكذا ما يسبب 
تبيها للدورة الدموية فتدشط وترداد تغذية تلك الأنسجة ثما يزيد من نشاط الجسم كله , وكذلك 
يسبب التدليك وجريان الدم زيادة في مرونة جدران الأوعية الدموية الشعرية. 

ويقول الأستاذ الدكتور محمد سعيد السيوطي في كتابه (معجزات في الطب للنبي العربي تحمد 
0')يقول ما يلي :(كتب الدكتور - شرومف بييرون - في مقال له عن حفظ الصحة قال فيه:( 
وكلما ألفت الحياة الإسلامية أعجبت بقواعد حفظ الصحة العجيبة التي وضعها النبي صلى الله عليه 
وسلم للمؤمنين . وتعتبر نجسة جفث الحيوانات الميتة وروثها وبوها » ويصبح تجسا الماء الذي تخالطه . 

ويتبين لنا من هذا أن فكرة النبي عليه السلام سبقت بألف سنة وأكثر واضعي فن البكتزيولوجيا 
الحديفة والعلماء الذين اسععانوا بالمجهر على اكتشاف باسيل كوخ والميكروبات وغيرها مسن 
الطفيليات. 


0 اقرف 


56 


والماء النجس لا يقتصر على نقل التيفوئيد والديزانطاريا » والكوليرا » بل هو السسبب في مرض 
البلهارسيا حينما يستعمل للوضوء » فهذا الماء الحاوي على البلهارسيا يعشبر نجسا وبالعالي يحظر 


56 5 5 ع . ء-- 
4 1[ آم 1.” 5 ”0 غ) جو ١٠‏ احير هم 4ه 1 ا 
5 1 ا له 5 8 ل . 2 0 لم 0006 دجناية) أن عدا 4 م ور سخ - الزن مك ل ف 1 
أ تتا امسا ليا ا ص 2 ِ ور م 0 
2 


متلق كر ا ل الحدث الأصغ 2 المحدث الأكبر هي 
كاملة ويجب أن تكون مثالا للمسيحيين يحذون حذوه فليس في دينهم إلرامات تتعلق بالنظافة. 
إل ع القرآنية في مسألة الطهارة هي خير منال يكتذى به وإ الذي جاء بها هو أقدم وأكبر 


حفظ الصحة نشأ في العام وقد أيدتها العلوم الحديثة). 


ع 
ا 0 
4 

3 ميد 48-0 
عو 


2 
انسيدئا 
1 لارسيمةة تن 


3 0 


وقد اقتبس أحد المدربين العالميين من أقدم الرياضيين طبيب البلاط وسيما في عهد القياصرة 
المسمى (فون كراجوسكي) من الغسل في الإسلام » طريقة الاستحمام قبل الشروع بالتمارين 
الرياضية , لما في الغسل بالماء من فوائد صحية. 

وقد ثبت طبياً في عصرنا هذا أبن أن تأثير الماء البارد عظيم جدا ؛ على جميع أعضاء الجسم 
فيما إذا غسلت بها بعض نواحي الجسم . وخاصة لإزالة خفقان القلب . وتعديل اللبض الملتسرع , 
وتنظيم الدورة الدموية , الأمر الذي يزيد في نشاط الجسم وفعاليته. 

كما أن الوضوء بالماء البارد هو أفضل علاج لمنع حدوث سوء التغذية لمساعدته على إحراق 
فضلات الطعام » وبذلك تحصل الوقاية من أمراض النقريس («داء الملوك)؛ والروماتيزم؛ وفرط 
السمنة» والرمل الصفراوي وسوء الهضم . ونقص الشهية للطعام. 

وعدا ذلك فإن الماء البارد منبه للأعصاب والعضلات وامجلد.....). 


3 


الباب الخامس 


النظافة الموضعية 


#- نظافة الفم والأسنان. 
4 - نظافة الأنف. 

ه- نظافة الأذنين. 

5- نظافة اليدين. 

- نظافة السبيلين. 


خ 


3 ه24 
-١‏ لطا 


323 


ةك 70 
الرجلين. 


/ا5 
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النظافة الموضعية 0 (الجزئية أو احلية) 


يي ا فة موضع أو جزء معين من !١‏ لبدن مثل : 
نظافة الشع ترركت سر لعباية بالشعر ما يلي : 


# 


إكراع شعر الراس وتسرححة. 
ب- إ كرام شعر اللحية وتسريحها. 
-- قص الشارب 
تف الإيط: 
ه- الاستحداد أي حلق العانة. 
؟- نظافة الوجه. 
- نظافة الفم والأسنان. 
5 - نظافة الأنف. 
ه- نظافة الأذنين. 
5- نظافة اليدين: وتشمل 
أ- نظافة اليدين قبل وبعد الأكل 
ب- نظافة اليدين قبل النوم. 
- غسل اليدين عند الاستيقاظ من النوم. 
د- غسل اليدين عند لمس أي شيء ملوث . 
هي تقليم الأظافر وغخليل الأصابع. 
- غسل البراجم وهي العقد على ظهور الأصابع. 
نظافة السبيلين 
أ الاستجمار والاستشنجاء عند قضاء الحاجة. 
ب- الاستنزاه من البول 
ح- المذي ء والوذي » والمبي 
ا الافرازات النسائية -١‏ الكدرة ؟- الصفرة «- القصة البيضاء 
- دم الخيض والاستخاضة. 
/- نظافة الرجلين. 


16 


لقد حث الرسول صلوات ١‏ لله وسلامه عليه على إكرام شعر الرأس وترجيله أي تسريه . 
وكذلك حث على نظافة الشعر أنى كان على ج شيط اع و ا او اا اي 


٠. /‏ . 5 : ع 
م * كان " اشعر قل هيه # ووأث أن ذاود 4 يد به الحافذظ بن حجر 20 أن السيو عو م عكسيه. 
7- و02 مي ديه 0 مار 


ضِي الله عنه قال ش اس ا ا ا 1 ع 2 


عا 
0-1 
مخ 
3 
5 
. 


فأمره أن يحسن إليها وأن ينزجل كل يوم ) رواأه النسائي بإسناد صحيح. 

والجمة من الشعر أكم ر من الوَفرة » وهي أن تتزل عن شحمة الأذن . أما التزجيل فمعناه تسريح الشعر 

وعن عطاء بن يسار رضي الله عنه قال :( كان رسول الله صلى الله عليه وسلم في المسجد فدخحل 
رجل ثائر الشعر واللحية فأشار إليه رسول الله 3 أن اخرج » كأنه يعني إصلاح شعر رأسه ولحيعه . ففعل 
ثم رجع فقال يل ( أليس هذا خيرا من أن يأتي أحدكم ثائر الرأس كأنه شيطان) رواه مالك . شائر الرأس : 
أي شعث غير مرجل وإذا كان هنالك شيب في رأسه أو اللحية فإنه يكره نتفه فعن أنس رضي الله عنه 
قال: ( كنا نكره أن ينتف الرجل الشعر البيضاء من رأسه وححيته ) رواه مسلم. 

وعن عمرو بن شعيب عن أبيه عن جده : #ه أن النبي 2# قال ( لا تنتف الشيب فإنه نور المسلم ‏ 
ما من مسلم يشيب شيبة في الإسلام إلا كتب الله له بها حسنة , ورفعه بها درجة . وحط عنه بها 
خطيئة ) رواه أحمد وأبو داود والزمذي والنسائي وابن ماجه . 

وعن تغيير الشيب بالحناء فقد روي عن أبي هريرة رضي الله عنه أن رسول الله صلى ا لله عليه 
وسلم قال :( إن اليهود والنصارى لا يصبغون فخالفوهم ) رواه الجماعة وعن أبي ذر رضي ا لله عنه أن 
رسول الله يك قال : ( إن أحسن ما غيرتم به هذا الشيب الخناء والكتم ) رواه الخمسة » الكتم : نبت 
يشبه بياضه بياض الشعر. 

وعن جابر #5 قال :( جيء بأبي قحافة - والد أبي بكر - يوم الفتح إلى رسول الله صلى الله عليه 
اع ا اا ا يا 
وجنبوة السواد ) رواه امجماغة إلا البخاري والومذي2 الثغامة : نبت يشبه بياضه بياض الشعر 

ومن المستحب إعفاء اللحية وتركها حتى تكثر لأنها صورة حسنة تعبر عن الوفار ومظاهر 
الاحترام ولكن دون نركها حتى نفحش أو أن تلق لتكون قصيرة لأت التوسط بالأشياء ممدوح وحس 
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فضل أخذه .) وغغخليل اللحية من السنة فعن عثمان 4 ١:‏ أن النبي يي كان يخلل لحيته ) رواه ابن ماجه 


0 عله 0 “قاس من | الفطرة ٠:‏ الأإستحناد ؛ 


5 - جلباء 0 سا 1 
والنؤمدي وصححه وعن ابي هريرهة درو ٠‏ قال : كال رسول 1 لل د 
. ٍ ده ا مخ م 14 1 5 + 8 م 7 كا ُ ع م : 0 20 أ ا 3 ةم به .+ 31 5 عع 5 و 1 ملك 
وامتاف . ولص النسارنبا + ولتف أثر ناح ولقايم 21 طاكر ) روأة ييا سنا عو ان اموه .م أله 2-0 لي 


كان إذا توضأ أخذ كفا من | ماء فأدخله تحت حنكة فخلل به ) رواه أبو داود . وعن زيد بن أرقم 5ه 
أن البي ولد قال : ( من لم يأخدذ من شاربه فليس منا ) رواه أحمد والتسائي والنزمذي . ومن هذا الحديث 
نرى أنه من المستحسن ألا يطول الشارب حتى يكون موثلا للأوساخ ويتعلق به الشراب والطعام 

وكذلك عن فحن امد ءاي حلي العانة 
أو الأظفر . والأفضل أن نفعل ذلك كل أسبوع 

وعن أنس 5ه أنه قال :( وقت لنا النبي وي في قص الشارب. وتقليم الأظافر » ونتف الإبط 
وحلق العانة » ألا ينزك أكثر من أربعين ليلة ) رواه أحمد وأبو داود. 

أما عن الحواجب وترقيقها فعن ابن مسعود ذا قال :( لعن رسول ا لله الواشمات والمتوشثمات والمتنمصات 
والمتفلجات للحسن المغيرات لخلق | لله ) رواه البخاري ومسلم وأبو داود والنزمذي والدسائي واين ماجه . 

والدمض هو ترقيق ال حواجب , والمتفلجات اللواتي يصنعن فلجة بين الأسدان لاعتقادهن أن ذلك من 
علامات الجمال والحسن . ولقد روى البخاري ومسلم (لعن رسول الله الواشمة والمتوثمة والواشرة والمتوشرة) 

والمعروف أن الوشم هو النقش على الوجه واليدين باللون الأزرق . والوشم هو تحديد وبرد 
الأسنان لطلب الزينة والتبخدر ”'' . ويقول الأستاذ صالح ذياب في كتابه ( دراسات في الثقافة 
الإسلامية ( ويجوز إجراء جراحات التجميل على أيدي الأطباء لإزالة ما يتحرج الإنسان منه لأن ا لله 
ما جعل في الدين من حرج ولأن الدين يسر ) 

ويوجد الشعر في الجلد ويحوي كل سنتمنر مربع من سطحه حوالي عشرة شعرات , خلا ما 
يوجد بغزارة في بعض مناطق الجلد كالرأس واللحية والشارب والعانة . وبهذا الصدد يقسول ج .د. 
راد يكيلف في كتابه ( :( لو أخذنا سطحاً جلدياً بمساحة ظفر الخنصر لوجدنا فيه على وجه التقريب 


7 


0 35 1 > س0 1 َك 
ونتف الإبط وتقليم الأظافر كلما طال الشع 


5 ط ه/ ص ١8‏ ” 


00 نكر إل اعماء سنك العريية برضف كر 


1 


ما جموعه مائة غدة عرقية 3 وأربعة أمتار من الأعصاب ومئات البهايات العصبية 4 وعشر بصلات 











شعرية » وحممس عشرة غدة دهنية » ومنرا واحدا من الأوعية الدموية 00 3 
ويتألف الملل م 0 طبقعين وهما : الطبقة الخاء جية نم2 أمظ وتسمى البشرقٌ والطبقة 


فاه 5 55 6 ,5 5 
الداخيلة وتسمى الو ذعة وندن1201 . 


ه 


والبشرة مغطاة بطبقة سطحية متقرنة صلبة لتحمي ما تحتها من أنسجة طرية . وهي تتبدل تلقائيا 
بصورة بطيئة مستمرة » فتعشكل الملايين من الخلايا الحية في أعماق الطبقة الخارجية وتبدأ بشق 
طريقها إلى الخارج وهكذا دواليك . 

ويخترق البشرة الشعر . وقنيات الغدد العرقية التي تند بين البشرة والأدمة. 

ولا تحوي البشرة أوعية » ويصلها الغذاء عن طريق الامتصاص والانتشار من الطبعة التي تليها. 

وسطح البشرة غير مستو » بل يوجد فيه ثنيات وطيات وشقوق . وفتحات أقنية الغدد العرقية 
وهذه الفتحات تسمى المسامات الجلدية . 

أما الأدمة ‏ فتتكون من نسيج ضام عسدووذ1 ءلاذاءعممه0© ١‏ يوي الكنير من الألياف ٠‏ التى ممع 
الكبر والشيخوخة تقل مرونتها » فبتقلص سطح الجلد وتظهر التجاعيد والتهدل. 

ويوجد في الأدمة نهايبات الأعصاب الحسية . وغدد عرقية , وأوعية دموية وغدد دهنية ‏ 
وحويصلات الشعر (جراب الشعرة) عء70[11 «نو8 » وبصلة الشعرة طان13 «زه#ويتصل بالجريب أو 
حويصلة الشعرة , غدة دهنية 8هد1© وسمءعءدطء5 تغرز مادة دهنية لعطرية وملاسة ونعومة الجلد . 

كما أنها تساعد على لمعان وتليين الشعرة وحمايتها من الماء والرطوبة. 

وفي حالات مرضية وخصوصا عند عدم توازن افرازات هورمونات الجسم . يزداد افراز المواد 
الدهنية من الغدد الدهنية تلك , وتصبح مصدراً للمشاكل مسببة ما يسمى حب الشباب. 

ويقول الدكتور 00 كتابه تسوت :0 3 م ا 
00 01 00 
جلد الرقبة أو الصدر والظهر.... وعلى المصاب تعريض وجهه ما ادر ابراه الع ار 


_ ا 10 


ع 

كي : 5 الث 14 خخ 9 : 1 

قار سكدة البنفسحية ا له ف . وعلية عدم 5 يوب بيدذية و عمر ها بأحذا ظافره : فإأنه يسبب بدللت نوها 
جو ِو ا 


2 


5 


في الوجه لا تزول آثارهاء فضلاً عن مساعدته الجرائيم على دخول بشرة جلده وتخربيها . وعلى المصاب 
الاعشاء بجهازه الهفضمي » ؛ وتنظيم طعامه وتبرزه لبت يه ع ع ا د . وأن 


٠ 06‏ م 1 2 1 2 لك مه 2 عم 5 10-1 يه 7 م 2 ل» م 1 0 4 كه قم 214 ١‏ ل .ال» كك 
يستعن خلى لتق ذ ههه نتبالو نيا حعىي حشلياقفب 3 بانتصانو نا العادي السشعو 5 8 والابتعاد عن كا ل نسع يك 
انهه انه 21 قز الله اك انع جا 14 ع ىا قي م حأ ام حسم 
ومحافحةه الإمساك وهي شرب ماء بارد صباحا على الريق 0 ) وغلاوة على ما ذكرييب الاعشاء 


بنظافة الوجه لأن الأوساخ والجحراثيم تعمل على تخريش الأنسجة وتسبب التهابات فينقلب حب الشباب 
إلى دمامل تسبب ندو 1 ف الوجه و صديدا مليئا بالجر انيم 52 أمراضا شديدة ويساعد على تفاقم الخالة. 
ويجب 07 الطبيب المختص في 5 - 0 لعالجته. : 

ويبنمو 8 من 4 01 قللأمةط2 :رزه18 بصورة مستمرة » دافعة الخلايا الميمة إلى درج 
سطح الجلد. 

وتلك الحليمة موجودة في الأدمة على بعد حوالي * ملم ممن سطح الجلد تقريباء وهي غنية 
بالأوعية الدموية والخلايا الطرية اللينة . وتوجد الحليمة تحت جراب الشعرة 7011166 زه11 مباشرة . 
وهذا الجراب عبارة عن انغماد البشرة في الأدمة » وهو تجويف صغير جدا في الجلد . ويظهر كفرجة 
بشرية صغيرة و5وعع18 [وسمء10م2 , وبمتد للداخل حوالي ده ملم من سطح الجلد . ويحيط الجراب 
خلايا بشرية 15اء© [8ممء10م1 وهو مغلف بكيس ليفي 52 نقلدء10111 كددوءوط88 ويتصل بالجراب 
عضلة صغيرة غير إرادية عاءدود31 تإنداغم801م1 لعشد وترفع الشعرة عند ما تتطلب الحاجة لذللك. 

إن ما يبطن الجراب أنسجة ظاهرية وهي عبارة عن امتداد أنسجة البشرة الني تمعد حتى عنق 
الجراب حيث تتصل به الغدة الدهنية ؛ وثلشي الجراب السفلي مبطن بطبقة مخاطية د52 
سدنووء 31 . أما الثلث الأعلى من الجراب فمبطن بالطبقة القرنية سسعدده© سسخةمن5 والقسم 
الأعلى من الجراب يسمى القمع اعصسن]1 وهو معرض لتجمع الأوساخ والغبار والجراثيم والفطريات: 
التي إن وجدت فرصة مواتية تتكاثر وتسبب التهاب الجراب وناناد»70111 ومن الجراثيم التي تتجمع في 
تلك المنطقة الجرائيم العنقودية نءءمء10نخطمة:5 والفطريات نعمد؟1 مثل ونلدازمة© عقسلا . 

وجراب الشعرة والشعر موجود في جميع أنحاء الجسم ما عدا راحة اليدين وأهمص أو باطن القدمين . 


اج « قر 0 ١‏ بعد 0 بي 04 
وح اب الشع ة نك ن فق الثقف الثالث للحتيئن ويعك الو لأدة لأ تقن. الأدمة عل الاحة وصتعه 
بحا مت - 5-5 ص 520 و بو - جد د - 


07 


هذا الساق يتكون من غلاف 6طزوء طدويليه اللحاء جه0,1©. وفي وسط الساق توجد قناة 
7 لقصة© +:13له ع2 ١‏ وأحيانا تكون غبر موجودة. 





)ل اعرد« 1 1أ؛ زأدكحته وشرحني 2" 5" 8 5 20 ةك 
جد خازيا الميأؤنين و2031 10زولء0151 تغرر صباع الاين اللي بتبمبسةم الشعر بلونه الممصيز . 


اهأ 
4 

00 
0 


ع ا 5700 الجدسية » وبعض الهرمونات الأخرى » كهرمون الغدة 
الدرقية والغدد التناسلية » والغدة الكظرية جميعها تلعب دورا هاما في نمو الشعر . وكذلك عوامل الوراثة , 
اطغ 4ه 14 م هو 9 5 


انمأ تسر عر كاب الوالك فيه صلعا أء فهنالك احتمال إصابة المولود ذله 2 9 نسو خآ التغذية وخصوصا عند عدم تناول 


البروتين لمدة طويلة . وكذلك صحة المرء العامة وبعض الأمراض التي ربما تدمر بصلات الشعر فيتساقط 
الشعر . ومعدل نمو شعر الرأس يوميا ه"او١‏ ملم . واللحية "٠و٠‏ ملم-؛ ٠وه‏ ملم والجذع والأضراف 
١و٠‏ ملم يوميا ويضاعف و الشعر في الصيف بالنسبة للشتاء وحياة شعر الرأس سنتان والرموش ثلاثة 
شهور والحواجب ثلاثة أسابيع وبعد سقوط الشعرة ينمو غيرها وهكذا.. 

ويوجد الشعر على أشكال مختلفة فمنه المسدل أو المتموج أو المجعد . وكذلك منه ما كان ناعماً 
أملساً أو طويلاً أو قصيراً . فهنالك القاسي والقصير كشعر الحاجبين الذي يحمي العينين , والطويل 
كشعر الرأس , والرقيق الوبري كشعر سائر الجسم . 

ويقول ج.د. راد يكيلف في كتابه”'2:(يوجد ما يقارب اللمائة ألف شعرة على الرأس » وما يقارب 
الثلاثين ألف في اللحية » والشعر أسرع نسيج ينمو في الجسم . ففي كل سنة يشج خمسة عشر 
سنتميزا تقريبا في اللحية , وأربع عشر سنتميزاً على الرأس ... ويفقد ما يقارب الخمس والسبعين 
شعرة من الرأس يوميا ... ويبدأ الشعر في الظهور والمرء في رحم أمه منذ الشهر الشالث من الحمل , 
حيث كان الشعر خيوطا حريرية تدعى اللانوغو مهوسناد,1 وعند حلول الشهر السابع من الحمل 
بتوقف انتاج تلك الخيوط إلى أن يصبح المرء طفلاً صغيراً عند ما يكدسى الجسم بوبر رقيق قصير 
يسمى وناء7 » وعند البلوغ يننج عوضاً عن ذلك الوبر الرقيق وهو شعرأ قسى نسبيا وتقدر 
الشعرة رفع ثقل يقدر بمائة جرام » وينمو شعر الرأس بمعدل سنتميا في الشهر الواحد....) 





يعنت إن اعطد عتشك ص 131 مغر يب رويب تبكرى 


٠ 





ويقول الدكتور صبري القباني في كتابه (طبيبك معك7' :(لتساقط الشعر أسباب عديدة كالأمراض الجلدية . 
والافات الطفيلية 00 ار ويدجم تساقط الشعر عن عامل ورائي وتحدث هذه الوراثة باضطراب 
الوظيفة في الغدد الصم... وعلى هذا فإن المعاجة الحديئة لتساقط الشعر أو الوقاية من 0 0 


ال 


أستعما! ل أفرمونات أحتيسيية ةَ » وعن المستحسن أن يعطى المعا لح فيعاعين «نب) المر كب و2 غخريش بصيا ا سس ر إبعضص 
المواد لجلب كميات من الدم وذلك باستعمال محلول السسافكرين وستساةء1زه » ومن الأخطاء 000 
الشعر وتسريحه بشدة خشية تساقط بضع شعيرات مع أن النصائح الطببة تقضي بضرورة تسريه بكثرة فذلك من 
دواعي تسارع الدم إلى الجذور وتغذيتها ومن الضروري حين تعريض الشعر إلى أشعة الشمس » تسريه بقوة , 
ا 


ودلك فروة الرأس . 
7 دن 


بآفة ما .. وإن تعريض الرأس إلى أشعة الشمس ما يزيد في ورود الصبغة إليه وغائه وقوته...) 


قد يكون الشيب المبكر ورائيا وقد يكون ؛ عرضيا والعامل في كلا الخالتين واحل وهو من 


نظافة الوجه 

إن غسل الوجه فرض في كل وضوء فقد قال الله سبحانه وتعالى في محكم تنزيله: يا أيها الذين 
آمنوا إذا قمتم إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم وأر بديكم إلى المرافق وامسحوا برؤوس كم وأرجلكم إلى 
الكعبين » وإن كنتم جنبا فاطهروا .* المائدة :5 

إن نظافة الوجه في الشريعة الإسلامية نظافة إجبارية ة فالوجه دائما معرض للأوساخ والغبار 
والأتربة الملأى بالجراثيم 

إن غسل الوجه حمس مرات في اليوم لأداء الفرائض الخمسة من الصلوات علاوة عن الوضوء في 
مناسبات عديدة يزيل ما علق على الوجه من أوساخ وغبار وينضره ويجمله. 

علاوة على الوضوء فقد حث الرسول صلى ١‏ لله عليه وسلم على الاستحمام في مناسبات عديدة 
ذكرناها في موضعها المناسب » وبالاستحمام يغسل الوجه مع سائر أعضاء الجسم. 

وهنالك أحاديث عديدة نحث على الاستحمام والوضوء لا نستطيع ذكرها هنا ا لأنها ذكرت في 
مواضع الوضوء والاستحمام. 


7 الاك معلف الا ص 10 
ل 70 


“ا 


3 1 ع 
لقد حث الرسول صلوات الله وسلامه عليه على نظافة الفم والأسنان بأحاديث عديدة بيت لنا 
ورسمت الطرق المناسبة والأوقات الملائمة لنظافة الفم والأسنان . ذكرت بعضا منها في كتابي نظافة 


ع 
0 8 
4 ا ١‏ 


إن نظافة الأنف من الضروريات فهو أول عضو من أعضاء الجهاز التنفسي ؛ ومعرض للتلوث من 
هواء وغبار الجو وتسكن فيه العديد من الجراثيم . فإذا أهملت نظافة الأنف فيلتهب ويمرض ويعتد ذلك إلى 
الجهاز التنفسي الداخلي أي إلى الرئتين والقصبات والشعيبات التنفسية ويحدث إقرار سما 

ولفد حث الإسلام على الاسسثاق والاسسثار ثللاث مرات عند كل وضوء. وهذا العمل من 
سنن الوضوء وبهذا الصدد يقول السيد سابق في كتابه فقه السنة'(الاستنشاق والاسسثار ثلاثا : 
لحديث أبي هريرة :5 دغ أن النبي صلى الله عليه وسلم قال:(إذا توضأ أحدكم فليجعل في أنفه ماء ثم 
ليعلقن .رواه الشيخات وابو داود ١‏ والستة أن يكون الايتفاق بالك والاستهار المع ديت 
علي رضي الله عنه : أنه دعا بوضوء فتمضمض واسسشق تدشق ونثر بيده البسرى ففعل هذا ثلاثا. ثم 
قال: هذا طهور نبي الله صلى الله عليه وسلم ) رواه أحمد والنسائي 

وعن لقيط #5 قال : قلت يا رسول الله أخبرني عن الوضوء ؟ قال: ( أسبغ الوضوء, وخلل بين 
الأصابع » وبالغ في الاستدشاق إلا أن تكون صائما) رواه الخمسة وصححه التزمذي 000 

واستنشاق الماء هو عملية إدخال الماء في الأنف أما الاستنثار فهو اخراج الماء من الأنف بالنفس. 
وكلمة الوّضوء بفتح الواو تعني الماء الذي يتوضاً به 

واستدشاق للد من الفئرة كماأقال الرسول 5 . فعن زكريا ووكيع ومصعب عن عائشة رضي 
الله عنها أن رسول الله يله قال : ١‏ عشرة من الفطرة » قص الشارب .ء وإعفاء اللحية , والسواك 
واستنشاق م عن ا 5 ونتف الإبط .» وحلق العانة , وانتقاص الماء » وقال 


نا ع 
_ مز 0-8 ف 5 المساوا ا 1 !أ 


ع 1 
/ م 0-7 ف ٌ 3 - - 2-4 
كالىي متسحب ا 8 نسيسا وت و مسحو ا لح 


كما 





دق :( إذا استيقظ أحدكم من نومه فليدثر ثلاث مرات ) 





أ 
وعن أبي هريرة 5د أن رسول الله يل قال :( إذ من الماء ثم لينثر ) رواه مسلم 
مه 4 يوفع 0 ءءء 0ك 3 م ا :4 5 0 15 ؛ ع 1 
ويقها ل ال متاك ألْف كجهء حديميل فرقيل السسة كر 3 حطانت ( معجم زات في 0 ) للنلكم ا الل نس ا لتتلوسات 
د بكي 27 مد : ا المأكيا 


إن الأشعار والمادة المخاطية ل م ل لي 
الحارس الأمين للأنف والذي يجب عدم قصه . فالاستنشاق بادخال الماء للأنف ثم قذفه منه يخرج المادة 
المخاطية أ الراك را ا رت حير الأ سي رسن العبء عن هذا الحارس للجهاز 
السدة لسفسي وذلك بغسل الأنف -«مس | مرات 5206 لدى الصلوات الخخمس المفروضة . وقد اوضر اللاابود 


الرياضيون به قبل الشروع بالأعمال الرياضية ' - لأنه يحفظ الصحة والجسم' من البرد 2006 


نظافة الأذنين 

إن نظافة الأذنين واجبة ومن السنة وذلك لإزالة ما يعلق بهما من أوساخ وغبار والاسلام حث ‏ 
على نظافتهما عند الإستحمام وفي كل وضوء وفي هذا الصدد يقول السيد سابق في كتابه فقه 
السئة(": ( مسح الأذنين : السئة مسح باطنهما بالسبابتين وظاهرهما بالإبهامين بماء الرأس لأنهما 
منه. فعن المقدام بن معد يكرب رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم مسح في وضوئه 
رأسه وأذنيه ظاهرهما وباطنهما . وأدخل أصبعيه في صمامي أذنيه ) رواه أبو داود والطحاوي. 

وعن ابن عباس رضي الله عنهما في وصفه وضوء النبي صلى الله عليه وسلم (ومسح برأسه 
وأذنيه مسحة واحدة) رواه أحمد وأبو داود ) وفي رواية ( مسح رأسه وأذنيه وباطنهما بالمسبحتين 
وظاهرهما بإبهامه ) المسبحتين : السبابتين وصماغ الأذنين فوهة مجرى السمع الخارجية . 

إن في كل ذلك نظافة لدرء المرض والأوضار وحفظ الصحة . 

وعن عبد الله بن زيد , د ( أنه رأى النبي صلى الله عليه وسلم يأخذ لأذنيه ماء غير الماء الذي 
أخذه لرأسه ) رواه البيهقي في ) سنته باسناد صحيح . وعن عبد ١‏ لله به ن عباس رضي الله عنهما ( أن 


١‏ ل 


رسول الله يي مسح برأسه وأذنيه ظاهرهما 0011 


0 


7ط ه/ص 89/ ج ١‏ 


با 


إن نظافة اليدين من الأمور الهامة والضرورية لأنهما أكثر أعضاء الانساتن عرضة للعلوث من 


الشواء والغبار والعمل : وإذأ تلوتدا فسينقالدن أجخرانيم والأمراض 5 أعضاء أحرى في الجسم ع وغسل 


ك؟ كه !| + ا 1 
مخ 


0 01 ا لثم 0ض 0 3 0 حمء بر . ١‏ د يت 14 7 م ا 
المذانف* ممع دلكهه ا وشا 3 خم أذ جه م ندل ال ؤاشما عد ليها 2ع وبق بى أللهة. زع 1 لذهوية افشقها 
سا يه 4 ]| لذ 3 -0 جم ا لفو م نو 


ولقد حفت الأحاديث النبوية الشريفة على نظافة اليدين قبل وبعد الأكل وقبل الشرب بهما 
وقبل النوم وعند الاستيقاظ من النوم أو مس أي شىء ملوث كالذ كر بعد التبول 
الموجودة على ظهور الاصايع لأنها موئلا للأوساخ لوجود تعرجات وثنيات بها 


-١‏ غسل اليدين عند الوضوء والاستحمام 

فعن ابن عباس رضي | لله عنهما أن البي صلى الله عليه وسلم قال ( إذا توضأت فخلل أصابع 
يديك ورجليك ) رواه أحمد والنزمذي وابن ماجه . 

وعن المستورد بن شداد قال م عسوي ودين ليسي 

ومن السنن أيضا غسل الكفين ثلاثاً في أول الوضوء فعن أوس ابن أوس الثقفي :#: قال :( رأيت 
يي الاي 50 ” 

ومن فروض الوضوء غسل اليدين إلى المرافق والدليل على ذلك قوله تعالى : «/ يا أيها الذين آمنوا إذا 
قمتم إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم وأيديكم إلى المرافق وامسحوا برؤوسكم وأرجلكم إلى الكعبين 4 المائدة :> 

؟!- غسل اليدين قبل الأكل وبعده » وذلك لتنظيفهما من آثار العمل والاستعمال . حتى لا 
تكونان مصدراً للعدوى بعد تلوثهما بالقذارة . فعن أنس بن مالك أن النبي صلى الله عليه وسلم 
قال: 9 من أحب أن يكثر الله خير بيته » فليتوضاً إذا حضر غذاؤه وإذا رفع 6 رواه ابن ماجه 

وعن فيس بن الربيع أن رسول الله يِ قال ١:‏ براكة الطعام الوضوء قبله والوضوء بعده) رواه 


أحمدء وأبو داود والنزمدي 


ع جه 0 فس 0 ع 
عكابن بد ا اد 11 ياش ١ب‏ 1آء 
١‏ سما ايديل بل ايع 
جيه 4و ٠‏ 
00 . ب ل اأاء 032 د أ 5 00 ذلا كح يلظ ابر ل الداكي) اران ع ارؤتيه ٠١‏ أله كم 2 
حط ةر لح , شو فم © 52 آل النمع, 2 كأ( ل4. !تسر اه لغدتن عيبم نه ) تاتضبالك نلمبد اج كان لفهف شهي | افير نه 
اح | «ميع ي-«ىه بيه 5 ميد ين ا ف 5 5 ود ا 3 


رواهة الزمذي والجحاكم والبيهقي والبغوي والغمر : بقايا الطعام في اليد. 


ا 


وعن البراء بن عازب 5 أن البي ولهْ قال:(إذا أتبيست مضجعك فتوضأ وضوءك للصلاة ثم 
اضطجع على شقك الأيمن , » ثم قل اللهم أسلمت نفسي إليك . ووجهت وجهي إليك . وفوّضصت 


اسيك 
4 جح 


أمري إليك .... إلى آخر الحخديث) رواه البخاري وأحمد والومذي . 

وعن عائشة رضي الله عنها قالت ١‏ كان البي يَنْنْ . إذا أراد أن ينام وو جنب. غسسل فرجه ؛ 
وتوضأ وضوءه للصلاة ) رواه الجماعة. 

وعن عمار بن ياسر أن البي ييخ رخص للجنب إذا أراد أن يأكل أو يشرب أو ينام أن يتوضا 


وضوءة للصلاة) رواه أحمد والرمذي 


*- نظافة وغسل اليدين قبل الشرب بهما 

مرت ل رييب ليد أن نشل الل قر اك ري بها ال فض ان شهدر 
رض الله عنهما أن رسول. اله يقال افسلوا أبديكم نم امسريوا فيه افلبيس مين إناءاأطيب مين 
اليد) أخرجه الحافظ السيوطي في الجامع الصغير » ورواه ابن حبان والبيهقي. 

واليد النظيفة هي خير إناء للشرب بها : أما إذا لم تغسل فستكون مصدراً للعدوى وفي هذا الصدد يقول 
الأستاذ الدكتور عبد الواحد الوكيل بك في كتابه علم الصحة”'":(يد الإنسان قد تتلوث ببراز المصابين 
بالأمراض أو بوهم فتنقل العدوى , إما إلى الطعام أو الشراب أو إلى الفم مباشرة , ومن أمثلة ذلك يد الممرضة 
إذ أنها تلمس المريض أو فراشه الملوث أو القصرية التي يستعملها المريض فإذا لم تطهر يدها باستمرار كان مسن 
السهل وصول العدوى إلى نفسها . وكذلك مثلاً الأم التي تمرض أحد أبنائها المصاب بالتيفوئيد أو ياسهال منلاً 
مع قيامها بتحضير الطعام والشراب لعائلتها فإهماها تطهير يديها يؤدي إلى نشر العدوى بينهم. 

غ- غسل اليدين عند الاستيقاظ من الدوم. 

لقد أمر الرسول يَلِدِ بغسل اليدين بعد أن ينهض المرء من النوم » وذلك لابتغاء نظافة اليدين لأن 
الإنسان إذا نام فلا يدرك ماذا يعمل ولا يدري اين باتت يداه. فلربما مست يداه سوأته أو حكت 
جلده , أو لممست قرحة أو بثرة كانت في جلده , فتتلوثا من جراء ذلك اللمس وتنتقل بذلك الجرائيم 
الموجودة في التقرحات إلى عضو آخر من أعضاء الجسم عند ملامستهما إياه 


٠ 59 0‏ ا 1؟ة#ء. 
, كله بأن يغسل الإنسات يذيه عبد نموضة من نوهة. 
2 54 03 


١/5 


فعن أبي هريرة ٠‏ #5 أنه قال: قال رسول ١‏ | لله ا : ( إذا استيقظ أحدكم من نومه فلا يغمسس 
يده في الإناء ا ا م0010 

هد قض. ا الا دين عند مسن 3 واف شينك أ شيء م 

لقبد حثفت أححاديث الو سول صلوات الله وسلامه عليه بغس. ال ن عندما بلايطات !أ 
ملوث , خوفا من تلويثها ونقل العدوى لأعضاء أخرى في الجسم. 

لذلك من الأمور الواجبة غسل اليدين بعد د أو قضاء الحاجة (التبرز) فعن بسرة بنت صفوان 


رضي | لله عنها أن رسول الله ل قال :من مس ذكره فا لا يصل مك و عي ا 
كذلك حفت الأحاديث النبوية الشريفة على أن ليد الويسسرى 1 لما كان من أذى وعرضة 


لعلوت اليك كانكياها عند العبول والعيوز. 

أما اليد اليمنى فتستعمل للطهور والطعام والشرب فعن عائشة رضي الله عنها قالت :(كانت يد رسول 
الله يك اليمنى لطهوره وطعامه وكانت يده اليسرى لخلائه وما كان من أذى) رواه أبو داود يإسناد حسن. 

وقال 45 (إذا بال أحدكم فلا يأخل ذكره يبمينه ولا يستنج بيمينه ولا يتنفس في الإناء) رواه البخاري. 

- تقليم الأظافر 

من المعروف جيداً أن الأظافر إذا طالت تكون موئلاً مناسبا لتكائر ونمو الجرائيم تحتها . وتجمع 
الأوساخ . وتكون مصدرا لتخريش الجلد وجرحه وتخديشه ونقل الجرائيم له عند حك الجلد. 

فعن أبي هريرة «# أن النبي 35 قال:( حمس من الفظرة, الاستحداد , والختات وقص الشارب . 
ونتف الإبط » وتقليم الأظافر) أخرجه البخاري ومسلم وأحمد والرمذي. 

وعن عائشة رضي الله عنها قالت » قال رسول الله : (عشر من الفطرة » قص الشارب . وإعفاء 
اللحية » والسواك , واستنشاق الماء » وقص الأظافر » وغسل البراجم , ونتف الإبط , وحلق العانة » وانتفاص 
الملء) وقال زكريا : قال مصعب : ونسيت العاشرة ألا أن تكون المضمضة »ء وزاد وكيع فيه وانتقاص الماء : 
يعني الاستنجاء) رواه أحمد ومسلم والنزمذي, ومن رجال سنده زكريا ومصعب ووكيع . ومصعب وهو رواية عن عائشة. 

/ذ- غسا الب اجيم 


2 - 


0-7 0 


> سنن الفطرة أن يغسل الموء براجي يده » وهم العقد ! لموجودة على ظهِور الاصاتة 2 قشمد 
نُ ري 2 طة 5 ري 0ت 2 يا 


المكان المناسب لأن تكون موئلاً وتجمعاً للأوساخ وبالتالي لتكائر اجراثيم فيها وذلك لأن البراجم فيها 
انك وأخاديد تعشعش ف فيها الجراثيم وتتجمع فيها الأوساخ. 
وم 


كما سبق نرى أن غسل البراجم من الضروريات خوفا من تلوث اليد ونقل العدوى لأعضاء 
الجسم الأخرى أثناء الملامسة أو لسريان القاذورات والجرائيم إلى الغذاء أو الشراب الذي يتناوله 


الإنسات . والوقابة خير من قنطار علااج 


39 
مراع 5 :1 0 ل 0 “1 11 لو 5 ا ا اه 14 1 .و كحي ا 1)4! 
عن شائشة رضي 
_ 


ني الله عبها قالتاء قال البي 72 :شر عن ا كسم ع قصص الساز نبا ) و أإحقاء اللحية ع 
والسواك و أد يساق الماع ؛ وقص 0 ونال آخر الحديث) رواه مسلم وأحمد والترمدي. 
ىف ع 
م/- ععنليا الأصا 
- غغخليل الأصابع 


لقد حفت الأحاديث النبوية الشريفة على تخليل الأصابع عند غسل اليدين أو الرجلين. 

فعن ابن عباس رضي الله عنهما أن ابي يك قال:( إذا توضأت فخذل أصابع يديك ورجليك ) 
رواه أحمد والرمذي وابن ماجه. 

وعن المسٌتورد بن شداد » قال:(رأيت رسول الله يك يخلل أصابع رجليه يهتصره) رواه الخمسة إلا أحمد. 

إن تخليل الأصابع عند غسلها من الأمور الهامة وذلك لتنظيف الأسطح التي ما بين الأصابع 
حيث أن غسل الكفين لوحدهما لا ينظف الأسطح المختفية التي بين الأصابع. 

علاوة على ذلك فإن تخليل الأصابع يزيد من حيوية ونشاط اليد والأصابع وذلك لأن التخليل 
يقوم مقام تدليك ومساج للأنسجة التي تتكون منها الأصابع فيزيد وارد الدم لها وبالتالي تزداد 
تغذيتهما ومقاومتهما للأمراض. 


نظافة السبيلين 
لقد اعتنت الشريعة الإسلامية بنظافة جميع أعضاء الجسم » حتى بنظافة مخرج البول والغائط. 
وعند قضاء الحاجة هنالك آداب عديدة ومنها على سبيل المثال كما جاء في كتاب فقه السنة”') 
ما يلي -١(‏ ألا يستصحب ما فيه اسم الله إلا إن خيف عليه الضياع أو كان حرزا. 
؟- البعد والاستتار عن الناس لا سيما عند الغائط لئلا يسمع له صوت أو تشم له رائحة . 
0 بالتسمية ل ين و البنيان . 


فقه السنة / ج١‏ / طه / ص0١‏ 5. 


م 


ه- أن يعظم القبلة فلا يستقبلها ولا يستدبرها . 
5- أن يطلب مكانا ليناً منخفضا ليحترز فيه من إصابة النجاسة . 


ظٍِ 


ع1 ه 
أن ين فيه شع يؤذيه مه أهوام 
با أن ي الحجر اثلا يكوت ي؟ يو ن أفوام . 


8- أت يتجنب ظل الناس وطريقهم ومتحدتهم ) حديث أبي هريرة خب أن البي عليه فال:٠اتقوأ‏ 


3 


الأعنين) ! قالوا : وما الاعنان يا رسول الله ؟ قال: (الذي يتخلى في طريق الناس أو ظلهم) رواه أحمد 

- إلا يبول في مستحمه , ولا في الماء الراكد أو الجاري , لحديث عبد الله بن مغفل كد أن النبي © 
قال: لأ يبولن أحدكم في مستحمه ثم يتوضاً فيه » فإن عامة الوسواس منه) روآه الخمسة ؛ لكن قوله :رتم 
يتوضأ فيه ) لأحتمد وأبي داود فقط. وعن جابر 5ن :( أن النبي ين نهى أن يبال في الماء الراكد) رواه أحتمد 
ومسلم والنسائي » وابن ماجه » وعنه رضي لله عنه ١:‏ أن النبي يِه نهى أن يبال في الماء الجاري , قال في 
مجمع الزوائد : رواه الطبراني ورجاله ثقات. فإن كان في المغدسل نحو بالوعة فلا يكره البول فيه . 

. ألا يبول قائما لمنافاته الوقار ومحاسن العادات , وأنه قد يتطاير عليه رشاشة , فإذا أمن من الرشاش جاز‎ -١ ٠ 

-١‏ أن يزيل ما على السبيلين من النجاسة وجوباً بالحجر , وما في معناه من كل جامد طاهر قالع للنجاسة 
ليس له حرمة » أو يزيلها بالماء أو بهما معاء لحديث عائشة رضي الله عنها أن النبي بن قال:(إذا ذهب أحدكم إلى 
الغائط , فليستطب”2 بثلاثة أحجار فإنها تجرئ عنه) رواه أتمد والدسائي , وأبو دادو , والدار قطن » وعن أنس #5 قال 
:( كان رسول الله ب يدخل الخلاء فأحمل أنا وغلام نحوي إداوة”" من ماء وعنزة" فيستنجي بالماء) متفق عليه 
وعن ابن عباس رضي الله عنهما أن النبي ين مر بقبرين فقال ( إنهما يعذبان» وما يعذبان في كبير . أما أحدهما 
فكان لا يستنزه من البول ١‏ لا يتطهر) وأما الآخر فكان يمشي في النميمة ) رواه الجماعة. 

5 - ألا يستنجي بيمينه تنتزيها لها . 

- أن يدلك يده بعد الاستنجاء أو يغسلها بصابون أو غيره ليزول ما علق بها من الرائحة الكريهة 
لحديث أبي هريرة 5 ل : (كان البي 2 إذا أتى الخلاء اتيته بماء في تور أو ركوة (إناء من جلا) (التور: 


إل م مهم ا 


الكل الا دوام أنن كاء ة :و العياك -.القشى و فاه 
2 22 ابو داود والنساني لاخصبعي وان ا 


1 0-1 


ثأه مء أى م قاب 2 سعد نمث م 5 
إناء من نحاس) فاسنجىي لي 0 امد ب على ! 


* أ الاستطابة :الاستنجاء ء ومعي استطابة لما فيه من إزالة النجاسة وتطهير موضعها من البدن. 
3 الادارة :"إناة ضغيرة تكالا ريق 


0 3 
عنزة . -حربة. 


ذه 


-١‏ أن ينضح فرجه وسراويله بالماء إذا بال ليدفع عن نفسه الوسوسة . فمتى وجد بللا , قال: هذا 
أثر النضح لحديث الحكم بن سفيان أو سفيان بن الحكم 5د قال:( كان البي يَلِكْ إذا بال توضأ وينتضح) 


دش كك 000 «# ان 1 اث طلكت .أ 5 سمه م 5 كان 0 آعم لَه 
48 أنك > ١ ) ١ 0 ١‏ للكت يدم نا يه ا ١‏ فر جه اس ااه 
اراد :زرا ئما رسو ل ان اسه سبي كر 0 0 مانا بق عم يه حتى يبل 


5 1- أن يقدم رجله اليم رى في الدخول . فإذا خرج فليقدم رجله اليمى ثم ليقل: غفرانك 





عائشة رضي الله عنها ١:‏ أن البي عَلِةٍ كان إذا خرج من الخلاء , قال : 2-2-2 

وحديث عائشة أصح ما ورد في هذا الباب كما قال أبو حاتم . وروي من طرق ضعيفة أنه صلى 
الله عليه وسلم يقول (الحمد لله الذي أذهب عني الأذى وعافاني) وقوله ( الحمد لله الذي أذاقني 
لذته » وأبقى ف قونه » وأذهب عبني أذاه). 

وقد حث الرسول صلوات الله وسلامه عليه على نظافة السبيلين بأحاديث نبوية شريفة عديدة 
وقد ذكرنا غيضا من فيض تلك الأحاديث العديدة . ومَنْ يريد الاطلاع عليها فليراجع الأحاديث 
النبوية الشريفة وكتب الفقه العديدة , ولا نقدر ذكرها جميعها لكثرتها. 

والسبيلان مخرجان لأشد نفايات وفضلات الجسم خطرا لما في البراز من جرائيم عديدة ومواد 
عضوية كثيرة سريعة التعفن والتخمير. 

والبول من جسم السليم لا يحوي جرائيم ولكن يحتوي على مواد قابلة للتخمر بواسطة الجرائيم 
المنتشرة في المهواء وفي أماكن عديدة » فتنطلق بعد التخمر روائح نشادرية كريهة 

أما البول حاملي الجراثيم وبعض المرضى فتوجد به تلك الجرائيم والطفيليات المسببة لتلك الأمراض. 

ويقول الأستاذ الدكتور عبد الواحد الوكيل ببك في كتابه (علم الصحة”'/ : (الأمراض التي 
عرف وجود حاملين للجرائيم فيها : -١‏ في اللعاب وإفرازات الفم والأنف:( الدفترياء الانفلونزا , 
الزكام , الحمى الشوكية , الحمى القرمزية 52 

؟- في البراز والبول : التيفوئيد والباراتيفوئيد. 

#- في البراز : الدوسنطاريا والكوليرا. 

4- في البول: الحمى المتموجة.....) 


اع 
و 
وحا الجرائيم هم أولنك الأشخاص الذدين يحملون جرائيم بعض الأ مراض مع كونهم في صحة ظاهرة . 
1 3 ا 0 ِ 3 44 0 4 41414 ناه اكه 1 أ أ مه 0 
أي أن حامل اسح اليه 1# 4 شرو اأشخص الذي خرج إكرارأئة أليحروبات ذونت طهوو أعراض امرض عليه. 
١‏ 
اه 


مم 


أما براز بعض المرضى فيكون شديد العدوى كؤلئك المصابين بالتيفوئيد والبراتيفوئيد والكوليرا 


والدوسنطاريا وفي بعض الأحوال تكون الميكروبات في بول المرضى كما يحدث في الحمى المتموجة.... الخ. 
كما سبق نرى أن الاستجمار ( وهو مسح المكان الملوث بالحجر أ أو الم لورق أو شابه به ذلك ع 


وكذلاك ا متححاء ( وهم الغسل بأماع, هن أله وسائل المهمة لحفظ الصحة خاصة . 


فعن ابن عباس رضي الله عنهما أن النبي 5 مر على قبرين» فقال : ( إنهما يعذبان وما يعذبان 
ا :10 اا الات ليا اماي 00 


ولقد نهى رسول الله 5 عن الاسنجاء 0 أو العظام أو أي شيء فذر وسخ ملوث بالجرائيم 
اق 


87 هم اى. دس 4 !آ 3 يه 4؛أا خآ . 
تسجوا بالروت ول بالعظامع ...) رواه الترمدي . 


القلذة أت فنا١ ‏ طن ان» 


ا 
لقنا لش + د كا ١‏ يما سا 1 


2 5 


.متتر 

تأ 

فيية 1 1 
هيه 


صر 
2 


ضٌّ 


وقال ١‏ ال لوه ص جسرد ييه و رد 
روا أبو داود والنسائي. 

أما الغسل بالماء و فهو أفضل من الاستجمار بالأحجار فعن معاذة بنتك عبد الله العدوية أن عائشة 
رضي الله عنها قالت (مُرن أزواجكن أن يستطبوا بالماء فإني استحييهم منه , فإن رسول !لله 3 كا 
يفعله .) رواه النزمذي والنسائي . 

وعن أنس #5 قال:( كان رسول الله ين يدخل الخلاء , فأحمل أنا وغلام نحوى إداوة/ مسن ماء 
وعنزة”' فيستنجي بالماء ) متفق عليه. 


الإفرازات النسائية 


وإليكم بعض الأحاديث النبوية عن الإفرازات الدسائية : 

-١‏ الكدرة والصّفرة : عن أم عطية رضي الله عنها قالت :(كنا لا نعدٌ الكدرة والصّفرة بعد 
الطهر شيئا) أخرجه أبو داود والنسائي كما جاء في جامع الأصول برقم 0475 وقيل كما قال الأستاذ 
عبد القادر الأرناؤوط في تعليقه عليه وهو حديث صحيح . 

؟- وجاء في موطأ الإمام مالك ص "7ه عن القصّة البيضاء : عن علقمة بن أبي علقمة عن حيييمة 
عائشة قالت : و كان النساء يبعثن إلى عائشة بالدّْجَة فيها الكرْسّفء فيه الصفرة من دم الحيضة فتقول : لا 
0 الإداوة : إناء صغير كالإبريق . 
ياه 5 


عنره : حربة. 


:م 


تعجلن حتى ترين القصّة البيضاء تريد بذلك الطهر من الحيضة ) رواه مالك في الموطأ في باب المرأة ترى الصفرة ‏ 
ا ٠:‏ كان النساء يبعئن إلى عائشة بالكرسف فيه الصفرة 

فقول : لا تعيجام ن حسى ترين القصّة البيضاء ) ورواه مسلم ص6١‏ ج١ ١‏ كمافىي كتاب نصب الر ايه للزبعلي 
كما أفاد بذلك الأسداذ الشيخ محمد سلقيني من فقهاء المذهب الحنفي في حلب 

وجاء في جامع الأصول قال ابن الأثير » القصّة : احص ومعناه أن تخرج الخرقة أو القطئة التي 
تحدشي بها المرأة كأنها قصّة لا يخالطها صفرة أو كذرة... 

.وز واكة لخو ني وهاه على حلة مر لصي مراع صسة بارس 


1 


لدسائية أما في أيام الخيض فالمفرزات الدسائية الكدرة المصفرة تظهر عندما بخف دم الحيض ولكن دون انقطاعه 

- مني المرأة أو ماء رعشتها الجدسية كأحكام مني الرجل فإن النساء شقائق الرجال » وماء 
الرعشة الجنسية من الأنثى موجب 0 بخروج منيه بشهوة فعن أم سلمة 
رضي الله عنها :( أن أم سليم - بي طلحة - قالت : يا وسول الله إن الله لا يستحي من 
مرو ع ا و وو 
المرأة؟ فقال : تربت يداك فيم يشبهها ولدها؟ . وني رواية زيادة (قالت : فضحت الدساء) وفي أخرى: 
(فغطت أم سلمة - يعني وجهها - وقالت : ( يا رسول الله أو تحتلم المرأة؟ قال : نعم » تربت يمينك, 
فيم يشبهها ولدها؟) وفي أخرى (فضحكت أم سلمة) رواه البخاري ومسلم . 

وحكم ماء الرعشة البدسية من الأنثى من حيث الطهارة والنجاسة فهو كحكم المني من الرجل 
أيضا . والمني نجس عند أبي حنيفة ومالك وهو طاهر عند الشافعي وأحمد ء المني تلفظ كغي والنيَة 
تلفظ كرمية ماء الرجل والمرأة جمعه مُنِي كقفل (راجع القاموس المحيط). 


نظافة الرجلين 
إن نظافة الرجلين عند الاستحمام والوضوء عاك و 
ياأيها الذين أمنوا إذا قمعم إلى الصلاة فاغسلوا وجوهكم وأيديكم إلى ١‏ مرافق , وا 
برؤوسكم وأرجلكم إلى الكعبين 4 الائدة:». 


هم 


وجاء في كتاب فقه السنة'2:( للوضوء فرائض ... الفرض الخامس : غسل الرجلين مع الكعبين. 
وهذا هو الثابت المتواتر من فعل الرسول 45 وقوله. 

قال ابن عمر رضي الله عنهما : تخلف عنا رسول الله ين في سفره فأدركنا وقد أ هقنا" العصري فجعنما 
نتوضاً عيطي ارصن يذه على صونه: ( وَيْلٌ للأعقاب'' من النار ) مرتين أو ثلاثا » مفق عليه. 

وقال عبد الرحمن بن أبي ليلى : أجمع أصحاب رسول الله يت على غسل العقبين.. 

إن تنظيف المنطقة والأسطح التي بين الأصابع من الأمور الهامة. فيجب غسلها جيدا ثم تجفيفها بعد 
الغسل , وذلك لتجنب الالتهابات التى يسببها نوع من الفطريات التي تدمو بسرعة وتتكائر بين أصابع 


5-7 


يلك 


2 4 4 5 ينا اذا كانت ين 0 1 اح عد مع 1 
الأقدام الرطبة » و < سم لحل ال رتعيق ده وخصوق عا ان فى حلا القدمين غدد عرة 2 0 و ث١‏ 


5-5 .- نف 


م يي ب سوب اااي :( ومرض بدشأ عن فطر طفيلي , 
والجلد يحمل دائما بعض هذا الفطر , ولكنه يظل غير خطر إلى أن يتوطن في إحدى الشقوق أو طيات 
الجلد الطري . وخير وسيلة للوقاية من هذه الافة الاحعفاظ بالقدمين , جافتين وهذا ليس بالأمر الميسور , لأن 
في باطن القدم من الغدد العرقية » أكثر ثما يوجد في أي جزء آخر من الجسم ) 

لذلك يجب غسل الرجلين جيداً وختصوصا بين الأصابع لإزالة المواد العرقية والأوساخ عسن سطوحها 
وتخليل الأصابع عند الاغتسال والتنظيف . ثم تخفيف تلك الأسطح جيداً واستعمال البودرة إذا زم الأمر 
فقد أمر الرسول صلوات ا لله وسلامه عليه بتخليل الأصابع » فعن ابن عباس رضي الله عنهما أن النبي 
صلى الله عليه وسلم قال : ( إذا توضأت فخلل أصابع يديك ورجليك ) رواه أحمد والنزمذي وابن ماجه 

وعن المستورد بن شداد قال ١:‏ رأيت رسول الله ينلد يخال أصابع رجليه بخنضره ) رواه الخمسة إلا أجمد 

ل ل ال ا د 

سنن الفطرة : فعن أبي هريرة 5 أن الرسول 8 قال ٠:‏ مس من الفطرة , الاستحداد , والختان , 
وقص الشارب ., ونتف الإبط . وتقليم الاظافر ) رواه البخاري ومسلم وأحمد والتزمذدي 

وعن عائشة رضي الله عنها قالت : قال رسول الله #6 (عشر من الفطرة . قص الشارب , وإعفاء 
ةل ا عن الأظافر » وغسل البراجم , ونتف الإبط , وحلق العانة » وانتقاص 


1 اتا لاا ل ا ا 


أ فقه السئة طة / ج١‏ / ص ل ال 


ا ماو 3 
للق 1 
1 0 2 0 1 
اي ١‏ الي لط الى 
القمية 


7" العقب: العظم الناته] عند مفصل الساق والقدم. 
(' تعرف إلى أعضاء حسمك تأليف ج.د.راد يكيلف ترجمة يوسف شكري / ص ١ ١5‏ 


كم 


الماء) وقال زكريا : قال مصعب : ونسيت العاشرة , الا أن تكون المضمضة » وزاد وكيع فيه : وانتقاص الماء : 
ال ل ا ومصعب 0 
ينصح قص الأظافر دوريا كلما طالت 
دخول الأظفر تحت الخلد . 
ويقول ج .د. راد يكيلف فق كاية 7 الظفر الغارز في اللحم 050 أفضل علاج لهدهو 
تنظيف الناحية ثم وضع قطعة من القطن الطبي عليها لمنع الاحتكاك اثناء المشي بالحذاء . 
ولكن إذا كانت الحالة على شيء من الخطورة . فلا بد من مراجعة الطبيب لاجراء جراحة 
بسيطة بتخدير موضعي لاستخراج الظفر النائر والوقاية خير من العلاج . وتكون هنا بتقايم الأظافر 
بانتظام وعدم تركها تنمو كثيرا . 
ثم إن طريقة قصها يجب أن تكون بشكل متساو , فلا تنزك فيها نعوءات هنا وهناك 1 
وحسناً يصنع | الشخص لو أنه اختار المساء لشراء أحذيته , لأن القدم في هذا الوقت يكون قد بلغ 
أوج تضخمه من جراء تعب النهار وليس له أن ينسى الإصرار على البائع لكي يقيس القدمين , ففي 
أغلب الأحيان تكون أحداهما أكبر قليلا من الأخرى . 
ويجب أن يؤخذ القياس والزبون واقف . ومن الضروري التأكد من أن الحذاء يزيد في الطول عن 
أطول إصبع . بما لا يقل عن سنتمنر واحد , ورفض كل حذاء لا يتيح تحريك الأصابع بحربية . وما يصلح 
في الأحذية يصلح في الجوارب فمن كان منها ضيقا » حصر الأصابع » وشد بعضها على بعض ......) 
وتعتبر الأظافر زوائد جلدية . وهي عيارة عن خلايا بشرية جلدية متحورة 85684 31001 
دلا 1قدد 10م ويستقر الظفر على السرير الظفري 261 3/911 . حيث تكون الأدمة في تلك 
المنطقة مخرزة طوليا 0عع1010 :و[لهسنلد)زعومه:1 ومنتظمة على شكل حروف وحفف 1109656 وليس 
كحليمات ونتوءات كما هي الحالة في سائر انحاء الجلد 
وتتكون الأظافر نتيجة تقرن بعض الخلايا البشرية نتيجة تصلب وتقرن طبقة البشرة العليا . 
ووظيفة الأظافر حماية أصابع اليد وترعع م1 وأصابع القدمين 1169 . 


000 تعرف إلى أعضاء جسمك / ص /١ ١5‏ تعريب يوسف شكري 


لام 


والجرء الخلفي الغير مرئي من الظفر والمغطى بالجلد يسمى جذر الظفر 2001 7311 ويستقر 
الجذر في أخدود من الجلد يسمى الأخدود الظفري و عازه يت دود الظفر رقيقا في تلك 
المنظقة . ويكون الجدر م 


أما جسم الظفر 77211 عط 04 2009 فهو ذلك الجزء هكين ادر الغير مغطى بالجلد. والطرف 
الخارجي من الظفر سائب حر , لا يتصل بشيء ويسمى الطرف الحر السائب الغير متصل 





/م8/ 


الفصل الأول 
صحة اللباس ونظافته 


4 





10 س1 تج 


نظافة الثياب 
تعالى: 95. .وثيابك فطهّر 4 المدثر 4. 


لقد حث حث الإسلام على طهارة وتنظيف الثوب فقال ١‏ لله سبحانه و 
ا الي 0 يد 2 
ذا سعد 22 شي نون 4 وض سح د تسيا ا ل ال ل 
هم + 0 0 4ع 
انه (لكده” ') نم نقرضه 5-6 


وحن شان 
قغالت:( إحدابيا يصيب نوبها من دم اخيض ضيف تصنع به 
لثو والبدد إذا أصابتهما نجاسة يجب مما 


3 1 0 ينا م 3 
تنضسي 7 ', ثم تصلي فيه ) متفة عل 
: ماك قي كك خض ل 5 
ويقول السيد سابق في كتابه (فقه السنة م : 
ي بعد الغسل أثر يشق زواله فهو معفو عنه, 


بالماء حتى ترول عنهما إن كانت مرئية كالدم , فإن بقى 
ااي ا ب . وإذا أصابت النجاسة ذيل شوب المرأة 
ة قالت لأم سلمة رضي الله عنها :( إني أطبل ذيلي وأمشي في المكان 


0 
الله ل :( يطهره ما بعذة ). رواه أحمد وأبو داود. 


أ 


؟ فقالت ها: فال رسول 
ل ل ا ا 


وسخة فقال (أما كان هذا يجد ما يغسل به ثوبه) رواه أبو داود وابن حبان والحاكم وقال العراقي إسناده جيد 
وعن ابن مسعود رضي الله عنه أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال:١‏ لا يدخل الجنة من 
كان ف قلبه مثقال ذرة من كبر . فقال رجل: إن الرجل يحب أن يكون ثوبه حسنا . فقال إن الله 


ميل يحب الجما ل: الكبر بطر الحق وغمط الناس) رواه مسلم والتزمذي 
وعن محمد بن يحيى ابن حبان أن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: (ما على أحدكم إن 
وجد -أو ما على أحدكم إن وجدتم- أن يتخذ ثوبين ليوم الجمعة سوى ثوبي مهنته ) أخرجه أبو داود 
كما في جامع الأصول . 
وعن عبد الله بن سلام مرفوعا أن رسول الله يخ قال(ما على أحدكم لو اشترى ثوبين ليوم 


الجمعة سوى ثوب مهنته) رواه ابن ماجه 
وعن عائشة رضي الله عنها مرفوعا أن رسول الله يدِ قال:(ما على أحدكم إن وجد سعة أن 


7 النتضح : الغسل بالمماء: 


ا ااا 
68 


وقال النبى صلوات ا لله وسلامه عليه ١:‏ عليكم بثياب البياض فالبسوها فإنها أطهر وأطيب 


5 ف | الخارة الق عاش فيها الصحابة لأت اللون الأبيض يشع الضوء ولا 
واللون الا بيض يناسب المناطق اخارة التي عاش فين شْ ون الابيض يشع الضوء و 
يكنر الم لحرارة وتظهر على الفوب الأبيض ال لنجاسة واضحة إن تلوث بها وهذا يقود من لبس اليياض 
إلى سرعة تنظيفها وتطهيرها إذا اتنسخت. 

وقال سبحانه وتعالى في كتابه المبين ١‏ يا بذ بنى آدم خذوا زينتكم عند كل | مسجد. ..) الأعراف ١؟1".‏ 

وبذلك حث الإسلام المسلم أن يكون الثوب الذي يلبسه عند صلاته مع الجماعة غير الشوب 
الذي يلبسه أثناء عمله كما ورد بالأحاديث البوية الشريفة وذلك حمى يظهر المسلم بمنظر حسن 
ونظافة جيدة . وعلى المسلم أن يهتم بنظافة ثيابه كما يهتم بنظافة الجسم ١‏ فنظافة الثوب تضفي على 
الثوب منظراً نضراً ولو كان مصنوعا من نسيج رخيص. 

وقال سبحانه وتعالى لإيا بني آدم قد أنزلنا عليكم لباسأً يواري سوآتكم وريشاء ولباس التقوى 
ذلك خيرء ذلك من آيات الله لعلهم يتذكرون» الأعراف:5؟. 

ونستشف من هذه الآية الكريمة أن من غايات اللباس الذي أنزله الله على بني آدم هي ستر 
العورة أولا ثم الزينة. 

وقال سبحانه وتعالى لإوجعل لكم سرابيل تفيكم الحر وسرابيل تقيكم بأسكم كذلك يتم نعمته 
عليكم لعلكم تسلمون» النحل : .8١‏ 

ونستدل من هذه الآية الكربمة أن اللباس يقي الحر والبرد ويدفع عنا الأذى والضرر علاوة عما 
ذكرناه سابقا وهو سير العورة والزيئة. 

وقد أباح الإسلام في إظهار نعمة الله على عبده في حدود ما أحله , وشرع الله تعالى: قل من 
حرّم زينة الله التي أخرج لعباده ‏ والطيبات من الرزق4 الأعراف:7". 

وقال الرسول صلوات الله وسلامه عليه ( إن الله يحب أن يرى أشر نعمته على عبده) رواه 


الؤمذي والحاكم. 

وحرمت الشريعة الإسلامية كل ما فيه إسراف وتكبر وخيلاء فقال الله سبحانه وتعالى : 
5 1 0 0 ل م 1 ا 01 2 خللى قم 4 نه م أ 5 
اك 0 -- 0 9 0 5 2 ثر ئه_ ِِ د وك ال 2 0 ا 2 


_ 


وقال صلوات الله وسلامه عليه (كلوا واشربوا وتصدقوا والبسوا في غير إنراف ولا مخيلة) ردا” 
أحمد , وأبو داود والنسائي ؛ وابن ماحجه . 


+ 
مام 7 500 مم ) 


لسية اللتستاه بالرجال كغيا 


ارال تسم 


0 3 اذكه اله أ مع آم رامسمة 0م 4آ 1 أل ا( 
سسسب عه ا حر اند ب[ ما كبك لسسبك اله تال با 3 


ُ 2 3 ٠. 3 5 535 


كا 


الرشول صتيق] ل ابه وسلم رلعنا لله المدشبهات مين النساء بالرجالةوالسبون نه الرجال 
بالدساء) رواه أحمد وأبو داود والترمذي وابن ماجه. 

وقد لبس الرسول يه جبّة من صوف : فعن أبي نعيم عن زكرياء عن عامر عن عروة بن المغيرة 
عن أبيه رضي الله عنه قال: كنت مع النبي صلى الله عليه وسلم ذات ليلة في سفر . فقال : أمعك 
ماء ؟ قلت : نعم . فنزل عن راحلته فمشى حتى توارى عني في سواد الليل » ثم جاء فأفرغت عليه 
الإداوة » فغسل وجهه ويديه » وعليه جبة من صوف , فلم يستطع أن يخرج ذراعيه منها حتى 
أخرجهما من أسفل الجبّة » فغسل ذراعيه , ثم مسح برأسه , ثم أهْوّيت لأنزع خفيه . فقال : 
دعهماء فإني أدخلتهما طاهرتين فمسح عليهما ) رواه البخاري. 

ويقال لمن تلبس وبا جديدا : أبلي وأخلقي”. فعن الوليد عن اسحاق بن سعيد بن عمرو بن 
سعيد بن العاص قال حدثني أبي قال حدثتني أم خالد قالت : أتي رسول الله صلى الله عليه وسلم 
بثياب فيها خميصة سوداء. قال : من ترون نكسوها هذه الخميصة ؟ فأسكت القو , قال : اثتوني 
بأم خالد فأتي بي الب 6 فألبسنيها بيده وقال: أَبْلِي وأخلقي مرّتين ) رواه البخاري. 

وكان أحب الثياب إلى رسول الله يل الحبّرَة فعن هدّاب ابن خالد عن هَمَّاٌ عن قَتادّة قال : قلنا 
لأنس بن مالك : أي اللباس كان أحبٌ إلى رسول الله صلى الله عليه وسلم ؟ أو أعجب إلمرسول 
الله يل ؟ قال : ايرَة.) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي”». 

وقال النووي في شرحه : ( الحبرة : هي بكسر الحاء وفتح الباء : وهي ثياب من كتان أو قطن 
محبرة أي مزينة . والتجير التزيين والتحسين . ويقال ثوب حبرة على الوصف , وشوب حبرة على 
الإضافة , وهو أكثر استعمالا : والخبرة مفرد والجمع حبر . وحبرات » كعنبة » وعنب » وعنبات , 
ويقال نوب حبير على الوصف فيه دليل لاستحباب لباس الحبرة وجواز لباس المخطط وهو مجمع عليه 


الله أعلم. 


('» ألق القوب : صيّره باليا / ص910١‏ / كتاب اللياس / ج7 صحيح البخاري / مطيعة الشعب / طبعة سنة 10/8: 
7 صناه / ج١1‏ / مجلدم. 


0 


وعن محمد بن المثنى عن معاذ بن هشام عن أبيه عن قتادة عن أنس قال: ذكان احيت النيناب إلى 
سس اس ا د 


2 
عه 7 يي 5 د : : 7 5 
0 ا #11 أ ! -. م 0 3 ا أ 1 ا اخ ! 1 520 ١‏ 4 عه 3 أأق أيه 3 : و 0 ها 
اضيا 0 4 5 هيه ! : لحطف - ميا . قال 2 اف راغا 5 تويل حالبيتت 34 رواة ماللك 20 ذاوه 8 (شرمي 25 لحي 43 
فذواعا : ي تطيل ثوبها تحت الكعبين ذراعا بحيث يجر على الآرض ء ولا يكشفها عنه الاغناء . 


جيم عي (نهى رسول الله 2 عن لبس جلود السّباع » والركوب 
عليها ) رواه أبو داود والدسائي. 

وعن محمد بن المتنى عن معاذ بن هشام عن أبيه عن يبى عن تحمد بن إبراهيم بن الحارث أن ابن 
مَعْدان أخبره أن جُيَيْرَ بن نفيّر أخبره أن عبد الله بن عمرو بن العاص أخبره , قال : رأى رسول ا لله 6 
علي ثوبين مُحَصّفرين فقال : ( إن هذه من ثياب الكْفَار فلا تلبسها) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي7"» 

ويقول النووي في شرحه”" :(اختلف العلماء في الثباب المعصفرة وهي المصبوغة بعصفر , 
فأباحها جمهور العلماء من الصحابة والتابعين ومن بعدهم » وبه قال الشافعي وأبو حنيفة ومالك , 
لكنه قال غبرها أفضل منها . وفي رواية عنه أنه أجاز لبسها في البيوت وأفنية الدور . وكرهه في 
المخافل والأسواق ونحوها . وقال جماعة من العلماء: هو مكروه كراهة تنزيه , وحملوا النهي على هذا 
لأنه ثبت أن البي ين لبس حلّة حمراء . وفي الصحيحين عن ابن عمر رضي الله عنهما , قالت رأيت 
البي صلى الله عليه وسلم يصبغ بالصفرة . وقال الخطابي : النهي منصرف إلى ما صبغ من الثياب 
بعد النسج » فأما ما صبغ غزله ثم نسج فليس بداخل في النهي وحمل بعض العلماء النهي هنا على 
امخرم بالحج أو العمرة ليكون موافقا لحديث ابن عمر رضي الله عنه : نهى المحرم أن يلبس ثوبا مسّه 
ورس أو زغفران. وأما البيهفي #5 , فأتقن المسألة فقال في كتابه معرفة السنن: نهى الشافعي الرجل 
عن المزعفر وأباح المعصفر . قال الشافعي وإنما رخصت بالمعصفر لأني لم أجد أحدا يحكي عن النبي 
صلى الله عليه وسلم النهي عنه إلا ما قال علي رضي الله عنه نهاني ولا أقرل نهاكم . قال البيهقي 


53 


وقد جاءت أحاديث تدل على النهي على العموم .... والله أعلم.) 


١ 


ص“"ه / ج18 / مجلد/. 


"لصيس السان شاف ص 


5 


الفصل الثاني 
اجلود وطهارتها 





الجلود وطهارتها 


عوالضيو 


عن ابن عباس رضي الله عنهما قال: تَصدّق على مولاة لميمونة بشاة فماتت فمرٌ بها رسول الله يه , ققال: 
رهلا أخذتم إهابها فدبغعموه فاتفعتم به ) فقالوا : إنها ميتة . فقال : (إنما حرم أكلها . ) رواه مسلم في صحيحه . 
وعن بحبى بن يحيى . أخبرنا سليمان بن بلال عن زيد بن أسلم , أن عد الرحمن بن وَغْلَة أخيرة 
عن عبد الله بن عباس قال : ممعت رسول الله يلخ يقول: (إذا دبغ الإهاب فقد طهر) رواه مسلم في 
صحيحه بشرح النووي7") 

ويقول النووي” في شرحه على صحيح مسلم ما يلي ( اختلف العلماء في دباغ جلود الميعة 
وطهارتها بالدباغ جميع جلود الميتة إلا الكلب والختزير والمتولد من أحدهما وغيره ويطهر بالدباغ 
ظاهر الجلد وباطنه » ويجوز استعماله في الأشياء المائعة واليابسة , ولا فرق بين مأكول اللحم وغيره . 
وروي هذا المذهب عن علي بن أبي طالب , وعبد الله بن مسعود رضي | لله عنهما. 

والمذهب الثاني لا يطهر شيء من الجلود بالدباغ وووي هذا عن عمر بن الخطاب وابنه عبد ١‏ لله 
وعائشة رضي الله عنهم . وهو أشهر الروايتين عن أحمد واحدى الروايتين عن مالك . 

والمذهب الثالث » يطهر بالدباغ جلد مأكول اللحم ولا يطهر غيره وهو مذهب الأوزاعي وابن 
المبارك وأبي ثور واسحاق بن راهويه. 

والمذهب الرابع : يطهر جلود جميع الميتات إلا الخنزير » وهو مذهب أبي حنيفة. 

والمذهب الخامس : يطهر الجميع إلا أنه يطهر ظاهره دون باطنه ويستعمل في اليابسات دون 
المائعات ويصلى عليه لا فيه وهذا مذهب مالك المشهور في حكاية أصحابه عنه. 

والمذهب السادس : د بطهر الجميع والكلب والخنزير ظاهرا وباطنا وهو مذهب داود وأهل الظاهر. 

22-007 

والمذهب السابع : وإنه ينتفع بجلود الميتة وإن لم تدبغ . ويجوز استعمافا في المائعات واليابسات 
وهو مذهب الزهري . وهو وجه شاذ لبعض أصحابنا لا تفريع عليه ولا التفات إليه . 0 

واحتجّت كل طائفة من أصحاب هذه المذاهب بأحاديث وغيرها . وأجاب بعضهم عن دليل 
بعض » وقد أوضحت دلائلهم في أوراق من شرح المهذب. 

وفي حديث ابن وعلة عن ابن عباس دلالة لمذهب الأكثرين أنه يطهر ظاهره وباطنه فيجوز استعماله في 

المائعات » فإن جلود ما ذكاه امجوس نبسة , وقد نص على طهارتها بالدبا غ واستعمافا في الماء. 


ا 


| 


يم 


. صا ه / ج؛ / خلد ”ا‎ 0١ 
.5 هامش ص5‎ 5 


لا 


وقد يحمج الرهري بقوله : يي ألا انتفعتم يإهابها ولم يذكر دباغها . ويجاب عنه بأنه مطلق . 
وجاءت الروايات الباقية ة بيان الدباغ . وأن دباغه طهوره والله أعلم. 
واخعلف أهل اللغة في الإهاب , فقيل هو الجلد مطلقا وقيل هو الجلد قبل الدباغ » فأما بعده فلا 


ع 
ييا 
بسو اهايا و عد أحى تنعب ايده وإطاء و بضمها لفعان 
مر 00 اث 0-1 ذي م 11 1 008 576 2 500005 أن انم 2 
وز الم يكل 3 2 ينث ُ ؛ كقسار نس أجقل ف وزمييبد وعضع ءا 2 ات العسياة غليك وت ذللت 


كالشب والقرط وقشور الرمان وما أشبه ذلك من الأدوية الطاهرة ولا يحصل بالتشميس عندنا . 
وقال أصحاب أبي حنيفة بحصل. ولا يحصل عندنا بالزاب والرماد والملح على الأصح في الجميع. 

وهل يحصل بالا دوية النجسة كذرق الخمام والثشسب المسجس : ف فيه وجهات: أصحهما عند 
الأصحاب حصوله وجب غسله بعد الفراغ من الدباغ بلا خلاف . ولواكان دبغه بطاهر فهل يتاج 
إلى غسله بعد الفراغ . فيه وجهان . وهل يحتاج إلى استعمال الماء في أول الدباغ فيه وجهان. 

قال أصحابنا ولا يفتقر المدباغ إلى فعل فاعل » فلو أطارت الريح جلد مينة » فوقع في مدبغة طهر وا لله أعلم. 

وإذا طهر بالتدباغ جاز الانتفاع به بلا خلاف . وهل يجوز ببعه فيه قولان للشافعي أصحهما يجوز. 

وهل يجوز أكله فيه ثلاثة أقؤال أصحهما لا يجوز بحال والثاني يجوز , والفالث يجوز أكل جلد 
مأكول اللحم ولا يجوز غيره وا لله أعلم. 

وإذا طهر الجلد بالدباغ فهل يطهر الشعر الذي عليه تبعا للجلد ؟ إذا قلنا بالمختار في مذهبنا : أ ن شعر 
الميتة نجس فيه قولان للشافعي أصحهما وأشهرهما لا يطهر لأن الدباغ لا يؤثر فيه بخلاف الجلد. 

قال أصحابنا لا يجوز استعمال جلد المبتة قبل الدباغ في الأشياء الرطبة ويجوز في اليابسات مع 
كراهته وا لله أعلم. 

قوله يِ (إغما حرم أكلها) وف هذا اللفظ دلالة على تحريم أكل جلد الميعة وهو الصحيح . 
وللقائل الآخر أن يقول المراد تحريم لحمها وا لله أعلم....). 

وعن ابن وَغْلَةَ قال سألت عبد | لله بن عباس قلت:إنا تكون بالمغرب فيأتينا اجوس بالأسقية فيها الماء والودّك . 
فال : اشرب . فقلت أرأي تراه؟ فقال ابن عباس : معت رسول الله :9 يقول:(دباغه طهوره) زواه مسلم في صحيحه. 

وعن عبد الله بن عباس أن رسول الله يل قال:٠‏ إذا دبغ الإهاب فقد طهر) رواه مالك . 

(قال محمل(©: وبهذا نأخذ , إذا دبغ إهاب الميتة فقد طهر وهو ذكائه ء ولا بأس بالانتفاع به 


ولا بأس ببيعه وهو قول أبى حنيفة والعامة من فقهائنا) 





0 ون47* / ط؟ / موطأ الدمام مالك تعليئ عبد الؤهاب عبد اللطيف. 
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الفصل الثالث 
كراهة الصلاة بثوب له أعلام 


91 


٠9 


5 


ا 


7 
دل 


0 





كراهة الصلاة بغوب له أعلام 


عن عمرو الناقد وزهير بن حرب .: قال دحت ا ا عد 


اه ةا ماله امه لي 80 َك 2 ِ 2 5 34 8 اها ْ 
عل :: | ١‏ 3 بع عحعهسئة انلق 3 0 25 بل ٠‏ 2 و 3 / ا ذه 6 5 نت 


- 


0 ها أغلام وقال ا بي أعلام ه فاذهبوا بها إلى أبي و 1 


صحعصحةه , 


ويقول النووي في شرحه على صحيح مسلم''' ما يلي:( وله في (“ميصه) هو كساء من صوف. 
قوله صلى الله عليه وسلم (وأئتوني بأنبجانيه) قال القاضي عياض رويناه بفتح الهمزة وكسرها 
وبفتح الباء وكسرها أيضا في غير مسلم . وبالوجهين ذكرها ثعلب. قال ورويناه بعشديد الياء في 
آخره؛ وبتخفيفها معا في غير مسلم إذ هو لمسلم بأنبجانية مشدد مكسور على الإضافة إلى أبي جهم. 
وعلى التذكير كما جاء في الرواية الأخرى , كساء له أنبجانيا . قال علب : هو كل ما كنف 2 
فال غبره : هو كساء غليظ لا علم له , فإذا كان للكساء علم » فهو حميصه ء فإن لم يكن فهو 
وقال الدودي هو كساء غليظ بين الكساء والعباءة . وقال القاضي أبو عبد الله هو كساء سداه 
قطن أو كتان ولحمته صوف . 
وقال ابن قتيبة إغما هو منبجاني » ولا يقال انبجاني منسوب إلى منبج . منبجي. 
قوله صلى الله عليه وسلم (شغلتني أعلام هذه ) وفي الرواية الأخرى أشتني . وفي رواية 
للبخاري؛ فأخاف أن تفسى. معنى هذه الألفاظ متقارب , وهو اشتغال القلب بها عن كمال الحضور 
في الصلاة , وتدبر أذكارها وتلاوتها » ومقاصدها من الانقياد والختضوع. ففيه الحث على حضور 
القلب في الصلاة » وتدبر ما ذكرناه » وضع النظر من الامتداد إلى ما يشغل» وإزالة ما يخاف اشتغال 
القلب به , وكراهية تزويق محراب المسجد , وحائطه . ونقشه , وغير ذلك من الشاغلات . أن النبي 
ي جعل العلة في إزالة الخميصة هذا المعنى . وفيه أن الصلاة تصح وإن حصلا فيها فكر في شاغل 


4 00 44 4 041 
حم ا ثب ومععماقا الم لخ م هذا بتحهاح أأفقماء 
3 حر 9 ُ 0 د ا 9 5-5 2 
وححي عن بعض السلى والرهاد ما لا يصح عمن يعتذ به ف الإجماح. 


() ص" / جه / بحلد * / صحيح مسلم بشرح النووي. 
٠‏ 


قال أصحابنا د يستحب له النظر إلى موضع سجوهده ولا يتجاوزه , قال بعضهم يكره تغميض 
عينيه . وعندي لا يكره ء إلا أن يخاف ضررا , وفيه صحة الصلاة في ثوب له أعلام » وأن غيره أولى. 


0 


وأما بعنه صلى | لله عليه وسلم بالخميصة إلى أبي جهم» وطلب أنبجانيه » فهو من باب الإدلال 
عليه لعلمه بأنه يؤثر ويفرح به وأ لله أعلم. 

واسم أبي جهم هذا . عامر بن حذيفة بن غاتم القرشي العدوي المدني الصحابي . قال الحا 
أبو أحمد » ويقال امه عبيد بن حذيفة » وهو غير أبي جهم بضم الجيم وزيادة ياء على التصغير 
المذكور في باب التيمم...) 


م 





له 
"اع»اام//أه] 


١٠١ 


الفصل الرابع 


١١ 





1  بايث‎ 


الضاكة فية: 

ويجوز الصلاة في الثوب الواحد , ا 5 
الصلاة في ثوب واحد فقال : ( أولكم ثوبان) رواه مسلم ومالك وغيرهما . 

ويستحب أن يصلى في ثوبين أو أكثر , وأن يتجمل ويتزين ما أمكن ذلك فعن ابن عمر رضي 
الله عنهما عن رسول الله ي قال:( إذا صلى أحدكم . فليلبس ثوبيه فإن الله أحقّ مَنْ تزيّن له ,» فإن 
م يكن له ثوبان فليترر إذا صلى » ولا يشتمل أحدكم في صلاته اشتمال اليهود) رواه الطبراني والبيهقي. 

وروى غيد الرزاق : أن أبي بن كعب وعبد الله بن مسعود , اختلفا . فقال 0 : الملاة في 
الغوب الواحد غير مكروهة . وقال ابن مسعود (إنما كان ذلك وفي الثباب قلّةء فقام عمر على المسبر 
ففال : القول ما قال أبي . ومن شروط الصلاة ستر العورة لقول الله تعالى لإيا بني آدم خذوا زينتكم 
عند كل مسجدة الأعراف:71. 

والمراد بالزينة ما يسر العورة والمسجد بمعنى الصلاة أي استروا عورتكم عند كل صلاة والعورة 
التي يجب على الرجل سنرها عند الصلاة » القبل والدبر , أما ما عداهما من الفخذ والسرة والركبة ‏ 
فقد اختلفت فيها الأنظار , تبعا لتعارض الآثار . فمن قائل بأنها ليست بعورة ومن ذاهب إلى أنها 
عورة وللناس في هذا أن يختاروا أي الرأيين وإن كان الأحوط في الدين أن يستر المصلي ما بين سرته 


وبدن المرأة كله عورة يجب عليها سنزه ما عدا الوجه والكفين . قال تعالى (ولا يبدين زينتهن إلا 
ما ظهر منها) أي ولا يظهرن مواضع الزينة » إلا الوجه والكفين. 
و وييا وساي بوي : أتصلي المر ف في درع وحار بغير إزار ؟ 


4 0( 3 
ل :اذا كان ١‏ الدر 0 سابغا يغطي | ظهور قد ١‏ 4 رواه أبو داود. 


ل اه 


0 الدرع : القميص. 


بج 1١‏ : لون بل المع 5 5 ٠‏ 1 
ولم يأل' ' ابن مسعود , إذا وسَع الله فأوسعوا : جمع رجل عليه ثيابه » صلى رجل في إزار 
ورداء » في إزار وقميص », في سراويل وقبا با ) ؛ في تبان" قباء , في تبان وقميص , قال وأحسبه 


قاأل: 4 تباث و ذاء د ! لبعخا ى بذبوف 5 اشاية 
لغ عا 2 ٠‏ و هم لصيس 20 ب يي ل ور رض صوصو 


ع 5 َ 0 5 3 : 1 0 2 5 0 : 5 0 
0 ا م ال ١‏ ُلك فلج بن 1و > تكن لك 5 1 3 ف 5 > 
وخ ا دس سود يصنىي الرجل ق خاف 
ا 


ءِ 4 
ا ع 


0 ان شك ”7 : ده 2 فوا ع امنا م : || 5 ا 0 1 . 
يتوشح به » ونهى أن يصلي الرجل 5 ترارين حبق عاجدارداء روه ابواداوة. والبيضي عل ا مون 


جمبل يحب الجمال فأتجمل لربي » وهو يقول, خذوا يت عند مسجد). 

وعن عائشة أنها سئلت : في كم تصلي المرأة من الياب . فقالت للسائل: سل علي بن أسي 
طالب ثم ارجع إليّ فأخبرني » فأتى علياً فسأله فقال : في الخمار والدرع السابغ , فرجع إلى عائشة 
فأخبرها . فقالت : صدق . وعن عائشة أن البي يك قال:( لا يقبل الله صلاة حائض”' إلا بخمار”) 
رواه الخمسة إلا النساني. 


)1 ع 1 

يال أي فصر 
“رق القدمان 

؟ 7 : 
00 الكيان سر اويل من حلد حر له رججلان 
3 1 0 قي نوب توفص" يد 


00 ع 0 
-خمار : غطاء الرأس والدرع: القميص. 


الفصل الخامس 
لباس ارم 





و 
لباس المخرم بحج أو بعمرة 

عراعتي بن جني »قال :على عاك عن بلق عن إيسى عوبر رضي اله ْ ؛ أن رجلا 
الفخض: ولا العمائم ولا السَّراويلات؛ ولا البرانس ولا الخفاف إلا أحد لا يجد حكن كر 
اخ و اليه اند الح كين الجن رد الاك تشتنت الرعكراك رذ الور ره 

وعن شيبات بن | فرُوخ, حدئنا هَمَامِ حدثنا عطاء بن أبي رباح عن صفوات عن يعلى بن | أمية رضي 
الله عنه قال: جاء ر- جل إلى اللبي يِِ وهو بالجغرانة عليه جُبّة وعليها خَلوق أو قال: أثر صُفرَة فقال 
كيف تأمرني أن أصنع في عمرتي . قال: وأنزل على النبي صلى | لله عليه وسلم الوحي فستر بشوب 
وكان يَعْلى يقول : وَدِدْت أن أرى النبي صلى الله عليه وسلم وقد نزل عليه الوحي . قال فرفع عمر 
طرف النوب فنظرت إليه له غطيط . قال: وأحسبه قال: كغطيط البكرُ قال: فلما سُرّي عنه قال : 
أين السائل عن العُمرة ؟ اغسل عنك أثر الصُقرة: أو قال : أثر الخَلُوق , واخلع عنك جُبّتك واصنع 
في عمرتك » ما أنت صانع في حجك ) رواه مسلم في صحيحه. 

ويقول النووي في شرحه'' “على صحيح مسلم ما يلي : ( قال العلماء فإنه يه سئل عما يلبسه 
امخرم فقال : لا يلبس كذا وكذا . فحصل في الجواب أنه لا يلبس المذكورات» ويلبس ما سوى ذلك. 

وكان التصريح بما لا يلبس أولى لأنه منحصر وأما الملبوس الجائر للمحرم فغير مبحصر , فضبط 
الجميع بقوله صلى الله عليه وسلم لا يلبس كذا وكذا , يعني ويلبس ما سواه. 

وأجمع العلماء على أنه لا يجوز للمحرم لبس شيء من هذه المذكورات وأنه نبه بالقميص 
والسراويل على جميع ما في معناهما . وهو ما كان محيطاً أو مخيطاً معمولاً على قدر البدن أو قدر 
العضو كالجوشن والتبان والقفاز وغيرها . ونبه صلى الله عليه وسلم بالعمائم والبرانس على كل 
ساتر للرأس مخيطا كان أو غيره حتى العصابة فإنها حرام فإن احتاج إليها لشجة أو صداع أو غيرهنا 


11 هاده فى أ ؛ 


شدها ولز منة الفدية. 


(') ص74 / ج8 / المجلد؛ / صحيح مسلم بشرح النووي. 
.ك١‏ 


ونبه صلى الله عليه وسلم بالخفاف على كل ساتر للرجل من مداس وجمجم وجورب وغيرها . 


ءٍِ خضي اع 5 ا 4 55 5 3 5 1 
واما الماع ثيباج شا سترز بيع بدنها بحل ساتر من غغخيط وغيره إلا سير وجهها فإانه حرام بخل 
5 ع 5 0 4غ 1. 5 كه 85 4 4 3 ؛ 2 خيج4..٠‏ ؟أث كش 7 ا 
ساتر . وق ستر يديها بالفنازين خارف للعلماء : وهما ثولان للشائعي أاصحهما كرعه. 
علد بال 6ن ان ماه : يفيه ا اهالت | الو 21 
ونية 3 لورس »© والزعشرات على 2 معناهما + وهو الطيسا ») فيحرم على قواهم ١‏ 


د 1 متي لتر 1 1 و ف هار 
البراري كالشيح والقيصوم ونحوهما , فليس برام لأنه لا يقصد للطيب. 


قال العلماء: والحكمة في ريم اللباس المذكور على ره ولباسه الإزار والرداء أن يوعد عدن 
النزفه ويتصف بصفة الخاشع الذليل » وليتعذكر أنه محرم في كل وقت , فيكون أقرب إلى كثرة أذكاره. 
وأبلغ في مراقبته وصيانته لعبادته وامتناعه عن ارتكاب الحظورات , وليتذكر به الموت لباس الأكفان , 
ويدذ كر البعث يوم القيامة و إل لئاس حفاة عراة مهطي مطعين 5 لى الداعي. 

والحكمة في تحريم الطيب . والنساء, أن يبعد عن النزفه وزيئة الدنياء وملاذهاء ويجتمع همه 


لملنا 


لقاصد الآخرة . 

وقوله صلى الله عليه وسلم (إلا أحد لا يجد النعلين فليلبس الخفين , وليقطعهما أسفل من 
الكعبين ) وذكر مسلم بعد هذا من رواية ابن عباس وجابر (مَنَ لم يمد نعلين فليلبس خفين ) ولم يذكر 
قطعهما . 

واختلف العلماء في هذين الحديثين , فقال أحمد , يجوز لبس الخفين بحالهما , ولا يجب قطعهما 
لحديث ابن عباس وجابر . وكان أصحابه يزعمون نسخ حديث ابن عمر المصرح بقطعهما . وزعموا 
أن قطعهما إضاعة مال. 

وقال مالك وأبو حنيفة والشافعي » وجماهير العلماء لا يجوز لبسهما إلا بعد قطعهما أسفل من 
الكعبين لحديث ابن عمر » قالوا وحديث ابن عباس وجابر مطلقان فيجب حملهما على المقطوعين 
لحديث ابن عمر . فإن المطلق يحمل على المقيد والزيادة من الثقة مقبولة. 

يتعمد ماطف . لأن الإضاعة إنما تكون فيما نهى عنه, وأما ما ورد 
الشر ع ع به فليس ياضاعة . بل حق يجب الإذعان له . وأ لله أعلع. 


ا 


١٠ 


فقال مالك , والشافعي ومن وافقهما 2 لا شيء عليه ) لأنه لو وحبت فدية لبينها سول الله 
يك وقال أبو حنيفة وأصحابه عليه الفدية, كما إذا احتاج إلى حلق الرأس يحلقه ويفدي والله أعلم. 


ب 


فوله 35 ( ولا تلبسوا من لك لثياب شيئا مسه الزعفرات ولا الورس 7 : لمعت الأمة على ريم 


- لد 
2 


جم اث طيبا 0 08 ذ ليله د أت 1 مآ م 1 ري د كخم 5 )1 
لباسهما ! لكونهما وألحقوا وأ بهما جميع أنواح ع ها يقد به الطيب وسبب ريم الطيب أنه داعية إلى 


الجماع , ولأنه يناف تذلل الحاجء فإن الحاج أشعث أغبر » وسواء في تحريم الطيب الرجل والمرأة , 
وكذا جميع نحرمات الإحرام سوى اللباس .ومتحرمات الإحرام سبعة : اللباس بتفصيله السابق , 
والطيب , وإزالة الشعر , والظفر , ودهن الرأس , واللحية , وعقد النكاح . والجماع , وسائر. 
الاستمتا ع حتى الاستمناء » والسابع إتلاف الصيد وا لله أعلم. 

وإذا تطيب أو لبس ما نهي عنه لزمته فدية , إن كان عامدا بالاجماع . وإن كان ناسيا فلا فدية 
عند الثوري والشافعي وأحمد , وإسحاق , وأوجبها أبو حنيفة » ومالك . ولا يرم المعصفر عند مالك 
والشافعي » وحرمه الثو ري وأبو حنيفة وجعلاه طيبا » وأوجبا فيه الفدية. 

ويكره للمحرم لبس الثوب المصبوغ بغبر طيب ولا يحرم وا لله أعلم. 

قوله يَلِوْ (السراويل لمن لم يجد الإزار والخفان لمن م يجد النعلين) يعني اخحرم. 

هذا صريح في الدلالة » للشافعي والجمهور في جواز لبس السراويل للمحرم إذا لم يجد إزاراً . 
ومنعه مالك لكونه لم يذكر » وفي حديث ابن عمر السابق » والصواب إباحته بحديث ابن عباس ١‏ هذا 
مع حديث جابر بعده . 

أما حديث ابن عمر » فلا حجة فيه لأنه ذكر فيه حالة وجود الإزار . وذكر في حديث ابن 
عباس وجابر حالة العدم فلا منافاة وا لله أعلم . 

قوله ١‏ وهو بالجعرانة ) فيها لغتان مشهورتان إحداهما اسكان العين وتخفيف الراء ء والثانية 
كسر العين وتشديد الراء » والأولى أفصح , وبهما قال الشافعي وأكثر أهل اللغة وهكذا اللغتان في 
تنفيف الحديبية وتشديدها والأفصح التخفيف, وبه قال الشافعي وموافقوه. 

قوله (عليه جبة وعليها خلوق) هو بفتح الخاء وهو نوع من الطيب » يعمل فيه زعفران. 


فوله ( له غطيط) هو كصوت النائم الذي يرددة مع نفسه. 


جد 0 
فوله ١‏ كغطيط البكرع هو بفتح الباء وهو الفى من الإبل. 
ع , - - 2 آذآ يب كت بيه مه ع ذا سيية 


قوله (فلما سرى عنه ) هو بضم السين وكسر الراء المشددة؛ أي أزيل ما به وكشف عنه والله 
أعلم . 

فوله 4 للسائل عن العمرة (اغسل عنك أثر الصفة) فيه تحريم الطيب على ارم ابعداء ودواماء 
أ ف 


4 1 م 114 2 م َك 0 !سأ 1 5 ا ينا 
يميد ييه و خبة آنا لعمرة يخرع فيها من الطيسب واللبا و عير شوسا 


2 5-2 
هعور 4:14 حك 1 )1ه 0 4 
د ذا حرة دوما قال جداء 


من المحرمات السبعة السابقة ما يحرم في الحج, وفيه أن ما أصابه طيب ناسيا أو جاهلاً تم علم وجبت 
عليه المبادرة إلى إزالته, وفيه أن ما أصابه في إحرامه طيب ناسيا أو جاهلاً » لا كفارة عليه . وهذا 


مذهب الشافعي وبه قال عطاء والثوري وإسحاق , وداود . وقال مالك وأبو حنيفة والمرني وأحمد في 


أصح الروايتين حكنة 2 علية فدية 4 لكن الصحيح من مذهبي ماللى 4 لد إعما نب الفدية ,0 المتتطبيبينت 
ناسيا أو جاهلا ء إذا طال لبه عليه والله أعلم.....) 

ويقول السيد سابق في كتابه فقه السنة''' ما يلي ( للإحرام آداب ينبغي مراعاتها لذكرها فيما 
يلي . 


, النظافة : وتتحقق بتقليم الأظافر » وقص الشارب » ونعف الإبط . وحلق العانة‎ -١ 
. والوضوء, أو الاغدسال وهو أفضل , وتسريح اللحية » وشعر الرأس‎ 

قال ابن عمر رضي الله عنهما من السنة أن يغتسل' إذا أراد الإحرام » وإذا أراد دخول مكة ) 
رواه البرار » والدار قطبي والخاكم وصححه. 

وعن ابن عباس رضي الله عنهما , أن النبي يآ قال : ( إن النفساء والحائض تغتسل'" وتحرم 
وتقضي المناسك كلها , غير أنها لا تطوف بالبيت حتى تطهر ) رواه أحمد ؛ وأبو داود , والتزمذي وحسنه. 

؟- التجرد من الثياب المخيطة ولبس ثوبي الاحرام وهما رداء يلف النصف الأعلى من البدن 
دون الرأس وإزار » يلف به النصف الأسفل منه . وينبغي أن يكونا أبيضين فإن الأبيض أحب الثياب 
إلى ! لله تعالى. 

قال ابن عباس رضي الله عنهما:( انطلق رسول الله يك من المدينة بعد ما ترجّل : وادّهن: وليس 
إزاره ورداءه هو وأصحابه) رواه البخاري. 


ل 56 : في امره عليه الصلاة والسلام الحائض والنفساء بالاغتسال دليل على أن الطاهر أولى بذلك. 


؟؟؟ 


#- الطيب » في البدن والثياب , وإن بقي أثره عليه بعد الإحرام”"؟. 
فعن عائشة رضي الله عنها قالت : كأني أنظر وميض”" الطيب في مَفرق رسول الله صلى الله 


2 مه م : 5 0 00000 8 ١‏ ِو 3 ىك .2 - 5 .هه 0 2 
طيب رسول ألله 8 وحرامة ثبل أن يحرع : وخله قبل ال 


وقالت كنا نخرج مع رسول الله صلى الله عليه وسلم إلى مكة , فننضح جباهنا بالسك 
عندالإحرام , فإذا عرقت إحدانا » سال على وجهها فيراه النبي يك فلا ينهانا » رواه أحمد , وأبو داود. 
*- صلاة ركعتين: ينوي بهما سنة الإحرام يقرأ في الأولى منهما بعد الفاتحة سورة " الكافرون " 
وفي الثانية سورة " الإخلاص " . قال ابن عمر رضي الله عنهما ( كان النبي صلى الله عليه وسلم 
يركع بذي الحليفة ركعتين) رواه مسلم . وتجزرئ المكتوبة عنهما . كما أن المكتوبة تجرئ عن تحية 


١ حا‎ | 


ويقول سيّد سابق في كتابه فقه السنة”2 ما يلي :(من محظورات الإحرام ما يلي (4- لبس 
المخيط” كالقميص والبرنس”2 والقبّاء”" والجبة والسراويل , أولبس المخيط كالعمامة؛ والطربوش 
ونحو ذلك ما يوضع على الرأس. 

وكذلك يحرم لبس الثوب المصبوغ بما له رائحة طيبة كما يحرم لبس الخف والحذاء" . 

وقد أجمع العلماء على أن هذا مختص بالرجل أما المرأة فلا تلْحَقُ به , وما أن تلبس جميع ذلك 
ولا يحرم عليها إلا النوب الذي ممّه الطيب والنقاب”» والقفازان"'" لقول ابن عصر رضي الله 


| 1 : 3 
7؟ كرهه بعض العلماء والحديث حجة عليه. 


2002 ع 
وميض: بريق. 


ا 
"7 المخيط مالس على كدر العصو. 
6 3 5 00 

ل 0ن ١‏ 


0 القباء: القفطان. 

المذاء: العرمة أو الكندرة. 
6 النعات مايسة الوجه كالبرقع. 
الث القفازان : الحواني. 


١١ 


عنهما: (نهى انبي صلى الله عليه وسلم النساء في إحرامهن عن القفازين والنقاب,؛ وما كدر امن 
الورس والزعفران من الثياب » ولتلبس بعد ذلك ما أحبت من ألوان الثياب . من معصفر”' أو خز 


بورس ولا زعفران. 





(؟ المعصفر: مصبوغ بالعصفر. 


الفصل السادس 
النزهيب من البطر والتبختز في اللباس 





التزهيب من البطر والتبخنز في 


نهى الرسول صلى الله عليه وسلم عن , البطر وجر اليرت خيلاء اي 7 


يذ 


١ : 0 :‏ 
ا ل 5 /! ل 2 ال ل رار س1 1 دعسا أن 
ولحي الل رلك رم هين ديار وريد بن أسلم ا لور ف اوية ا ل كت ل ابي 


يي قال: ( لاينظر الله إلى مَنْ جر ثوبه خخيّلاء ) رواه مسلم. 
والخيلاء والمخيلة والبطر والكبر والزهو والتبخنر كلها بمعنى واحد : 
وكذلك حورم الرسول صلوات الله وسلامه التبخنر في المشي فعن قتيبة بن سعيد عن المغيرة 
0 1 ا أ ْ | 8 000 
#خرج عن أبي هريرة أنا رسول الله صلى الله عليه وسلم قال: ( بينما 


رجل يتبخير بمشي في بُرْديْه قد أعجبته نفسّه فخسف الله به الأرض فهو يتجَلجلُ فيها إلى يوم القيامة) 


وحرّم الرسول صلوات الله وسلامه عليه خاتم الذهب على الرجال . فعن عبيد | لله بن مُعاذ عن 
أبيه عن شغبة عن قتادة عن النضر بن أنس عن بشير بن نهيك عن أبي شريرة عن النبي صلى الله عليه 
وسلم أنه نهى عن خاتم الذهب) رواه مسلم. 

قال ابن عباس رضي الله عنهما( كل ما شئت , والبسن ما شئت , ما أخطأتك اثنتان سَّرّف أو 
مَخِيلّة) رواه البخاري في صحيحه ص ١87‏ / ج/ / طبعة سنة /117١ه‏ مطابع الشعب. 

وعن عبد الله بن يوسف , عن مالك . عن أبي الزّناد عن الأعرج عن أبي هريرة أن رسول الله 
قال:( لا ينظر الله يوم القيامة إلى من جر إزاره بطرا) رواه البخاري في صحيحه في كتاب اللباس 

وير مد ابو لف قا حار للد قال لني عدا رار يو لالد اضر اتات من 
سالم بن عبد الله » أن أباه حلّثه أن رسول الله يه قال:( بَيّنا رجل يجر إزارة خسف به ٠‏ فهو يتجلل 
في الأرض إلى يوم القيامة) رواه البخاري. 

وعن مُطر بن الفطئل عن شْبَابَة عن شعبة عن مُحارب بن دثار فقال: معت عبد الله بن عمر 
رضي الله عنهما يقول قال رسول الله يخ (من جرّ ثوبه مَخِيلة لم ينظر الله إليه يوم القيامة) فقت 
تارب أذكرَ إزاره : قال ما خص إزارا ولا قميصا) رواه البخاري في صحيحه. 


2 1 ميق . أ طلف م2 الكخضي. ‏ أ بَألْض ١ ١‏ 00 ! 
حي ابر امد ل ا حبر اق تعسسوت ن ١‏ ليه امنا جم | حدم 


سند 


يجلا به جسده فلا يبقى ما 
حذد + كذ " 5 انا 


يها 
: 
1 

ُ 


١ى١ا/‎ 


وكذلك نهى الرسول صلوات الله وسلامه عليه عن الاحتباء وهو أن يقعد الإنسان على إليتيه , 
وينه ب ساقيه ويد وي عليهما بشوب أو نحوه أو بيده وهذه القعدة يقال ها الحبوة بضِم الجاء 


0 0 8 ين 4 ه ٠.‏ ا 3 [ 2 55 2 
وكسا اها وكان هذا الأحماء عادذة للع ىن 4 شالسمم فاك الكشف معة شاع م١‏ ضورته فمه جح أع. 
و 2 و 2 . 07 مذ + نل ف نه يدف رحدة ‏ يري 


١ 


و 


١ 5 0 5‏ 
51 ان نا 1 01 4 4 6 0 ال 

٠‏ ماللك ب أنس ما ف ع: علدا عه أن ألا يمد ص عجان أن ؟ | نم 
ن عاناتة بن الس اكيتهاء لريب امس 0 اظيا ا الاي ضد سرد سول الله م 


7 الى صمي 5 5 2 3 30 5 م لم م نل اده وك ونا به 
نهى أن يأكل الرجل بشماله أو بمشي في نعل واحدة , وأن يشتمل الصماء وأن بَحْتِي في ثوب واحد 


كاشفا عن فرجه) رواه مسلم في صحيحه”"' بشرح النووي . 
ا اي ل 


0500م فيها خرق؛ ولا صدع. 

قال أبو عبيد: وأما الفقهاء فيقولون : هو أن يشعمل بثوب ليس عليه غيره » ثم يرفعه مسن أحد 
جانبيه » فيضعه على أحد منكبيه . قال العلماء: فعلى تفسير أهل اللغة يكره الاشعمال المذكور , لثلا 
تعرض له حاجة من دفع بعض الموام ونحوها أو غير ذلك فيعسر عليه أو يتعذر , فيلحقه الضرر , 
وعلى تفسير الفقهاء يحرم الاشتمال المذكورء إن انكشف فيه بعض العورة , وإلا فيكره. 

قال العلماء أحاديث النهي عن الاستلقاء رافعا إحدى رجليه على الأخرى محمولة على حالة 
تظهر فيها العورة أو شيء منها . وأما فعله صلى الله عليه وسلم. فكان على وجه لا يظهر منها شيء 
وهذا لا بأس به ولا كراهة فيه على هذه الصفة , وني هذا الحديث جواز الاتكاء في المسجد 
والاستلقاء فيه. 

قال القاضي لعله صلى الله عليه وسلم فعل هذا لضرورة أو حاجة من تعب أو طلب راحة أو 
نحو ذلك وإلا فقد علم أن جلوسه صلى الله عليه وسلم في المجامع على خلاف هذا بل كان يجلس 
منزبعا أو محتبيا أو القرفصاء أو مقعيا وشبهها من جلسات الوقار.. 


0 


ا افللالة 


7" المصدر السا ىغام صل 


١1١ / 





النزهيب من تشبه الرجل بالمرأة او 
المرأة بالرجل 


١ 





00 من يليه 0 را . 7 بالرجل 


ره ١‏ 4 
4 42010 202 رد اس 4 سس ع ١‏ 1 0 ا لل 
نكن مكنيتاع يل اا 000 تمطيبا فهو 25 عنهما قال تعن وسسبول الله عد 
ع 
المتشبهين من الرجال بالدساء والمتشبهات من النساء بالرجال) رواه البخاري. 


ا 00 ادن 
ابي ين المخنئين من الرجال وَالْمنرجّلات من النساءء وقال أخرجوهم من بيوتكم كال تنا 
يد فلانا وأخرج عمرفلانا ) رواه البخا ري في صحيحه . 

وعن أبي هُريرة :4ه قال: لعن رسول الله يد الرجل يلبس لِبْسة المرأة » والمرأة تلبس لِبْسة 
الرجل) رواه الأربعة إلا النزمذي وصححه ابن حبّان (4-8 "70839٠‏ 

ويقول الشيخ الأستاذ علوي السيد عباس في كتابه”"':(النرهيب من تشبه الرجل بالمرأة والمرأة بالرجل 
في لباس أو كلام أو حركة أو نحو ذلك... قوله (لعن رسول الله ...ال اللعن هو الطرد من رحمة الله 
تعالى» وقوله (المخنفين) جمع مخدث: وهو الرجل الذي يتشبه بالنساء في حركاته وسكناته وكلامه وغبر ذلك. 

فإن كان من أصل الخلّقة فعليه أن يتكلف إزالة ذلك » وإن كان بقصد منه كان أقبح , وأشنع , 


م 


والواجب أن يقلع ويستغفر. 

وإطلاق المخنث على ما سبق سواء فعل فاحشة أم لا » مشتق من خنث يخدث: إذا لذن و كاب 

وقوله (منرجلات) :أي النساء المتشبهات بالرجال أيضا ملعونات . وقد طلب الني يي من ربه تعالى أن يعد 
اللي واتس يات رق رمحي م تقر ارصراته وار كر بجالك رادي بان باه هذا الوعيد وخاف من 
الله عز وجل » فلا يجوز لرجل تشبّة بامرأة ولا عكسه لا في لبس ولا في هيئة لأن ذلك إخراج للشيء الذي خلقه 
الله تعالى عن وضعه الذي يحافظ على رجولته وشجاعته كما يطلب من المرأة أن تحافظ على هيثتها 

وعن زهير بن حَرْب عن جرير عن سُهَيّل عن أبيه عن أبي هُرَيرة قال:قال رسول الله يك : 
(صنفان من أهل النار ؛ ل أرّهما : قوم معهم سياط كأذناب البقر يضربون بها الناس » ونساء 
كاسيات عاريات مُويلات مائلات رؤْسُهن كأسنمة البْخت المائلة: لا يدخلن الجخنة ,» ولا يجدن ريحها : 
وإن ريكها ليوجد من مسيرة كذ ل! وكذا) رواه مسلم في صحيحه بشرح التووي”". 
7“ أطر ص ؟ 5 / كتاب الترغيب والتزهيب أتقاء شهاب الدين أحمد بن حجر العسقلاني / صححه وصبطه عمد الغغدوب. 
0 فتح القريب انيب هامش ص١‏ / طبعة سنة لاه" ١ه‏ - 918١م‏ 
('؟ صحيح مسلم بشرح النووي / ص ٠١5‏ / ج١1‏ / بجلد/. 

١؟١‎ 


ويقول النووي في شرح" ': (هذا الحديث من معجزات النبوة , فقد وقع هذان الصنفان . وهما 
موجودان , وفيه ذم هذين الصنفين » قيل معناه كاسيات من نعمة ا لله » عاريات من شكرهاء وقيل معناه 
تستر بعض بدنها » وتكشفى بعضه , إظهارا بحانها ونحوه؛ وقيل معناه تلبس ثويا رقيقا يصف لوت بدنها. 


8 
0 5 2-1 5 2 :3 ا 1 - 9 3 3 
واما غات لضي فقيل معناة عن طاعة الله وما يل مه س٠شييهه:  .‏ خولانته : أي ا يغلمن خبيرهن فعلهن 
المذموم وقيل مائلات يمشين مسخيزات هيلات لا كتافهن. 
وقيل مائلات: بمشطن المثلطة المائلة وهي مِشنطة البغايا. ثميلات بمشطن غبرهن بتلك المثئطة . 


م 


ع 
لي ا شر 
ا 


ومعنى و سهمن 0 البخشت 1 أن يكبرنها ويعظمنها ممأ بلف عمامة أو عصابة و نخوها/ 1 
وقد نهو ى الرسول ع يي بالعزين بالباطل وإظهار أن عنده ما ليس عنده كي يتكثر بذلك قنك الناس. 
شْ فعن محمد بن عبد ! لله بن نمَيّر عن وكيع وعَبْدَة عن هشام بن عروة , عن أبيه؛ عن عالشة : أن 
أة قالت: يا رسول الله أقول: إن زوجي أعطاني مالم يغطني . فقال رسول الله صلى الله عليه 
5١ 0‏ 
وسلم : (المتشبّع بما لم 4 بعط كلابس ثوبي زو ر) رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي . 
ويقول النووي في شرحه”:( قال العلماء معناه المتكثر بما ليس عنده , بأن يظهر أن عنده ما 
ليس عنده يتكثر بذلك عند الناس ويتزيّن بالباطل فهو مذموم كما يذم من لبس ثوبي زور. قال أبو 
عبيد وآخرون : هو الذي يلبس ثياب أهل الزهد والعبادة والورع ومقصوده أن يظهر للناس أنه 
متصف بتلك الصفة ويظهر من التخشع والرهد أكثر ثما في قلبه فهذه ثياب زور » ورياء. 
وقيل كمن لبس وبين لغيره وأوهم أنهما له. وقيل هو من يلبس قميصا واحداء ويصل بكميه 
كُميْن آخرين » فيظهر أن عليه قميصين , وحكى الخطابي قولا آخر: أن المراد هنا بالقوب : الحالة 
والمذهب ؛ والعرب تكني الثوب عن حال لابسه . ومعناه أنه كالكاذب القائل ما لم يكن. 
وقولا آخر : أن المراد , الرجل الذي تطلب منه شهادة زور » فيلبس ثوبين يتجمل بهما فلا ترد 
شهادته لحسن هيئته وا لله أعلم.. 
وعن أبي سعيد الخدري #2: قال : كان رسول الله ي إذا استجدّ ثوبا سماه باسمه : عمامة أو 
قميصاً أو رداء , ثم يقول:( اللهمّ لك الحمد . أنت كسوتنيه » أسألك خَيْرّهِ » وخير ما ضْنع لهء 


ءَِ 0 5 ف 0 : 3 
وأعوذ بك من شرّه» وشرّ ما صنع له ) حديث صحيح رواه أبو داود والدسائي والتومذي” 


2 


ص١ ١١‏ / ج8١‏ / جلدا. 
7 لد ار عا امن 1 
3 ص 001 / فتم | الف فيك ! - بيب على تهذيب الترف ب التر عيب ال ال سناد الشيخ علوي » عياس ع ا 


أم. 


05 


الفصل الثامن 
تحريم استعمال الخرير للرجل إلا لسبب 
وإباحته للدساء 


١5 








بِْ 0 37 ع 


ع 3 3 1 


0 وق لفل (خرم لباس الخرير والذهب على ذكور أمتي وأحل لإناتهم) 
وعن حذيفة قال: ( نهى رسول الله يك عن لَبْس الحرير والديباج ؛ وأن يجلس عليه وقال: هوهم 
في الدنيا » ولكم في الآخرة) رواه البخاري في صحيحه وفي فتح الباري ١٠/784؟.‏ 


ولقد رخص رسول الله 2 لعبد الرحمن بن عوف 
الحرير لحكة كانت بهما. فعن قتادة عن أنس بن مالك قال:ورخص رسول الله يل لعبد الرحمن بن عوف : 
والزبير بن العوام, رضي الله عنهما , في لبس الحرير لحكة كانت بهما) رواه البخاري ومسلم في الصحيحين . 
وف رواية أن عبد الرحمن بن عوف والزبير بن العوام رضي ا لله تعالى عنهما . شكوا القمل إلى السبي يِل في 
غزوة هما فرخص فما في قمص الحرير ورأيته عليهما . وفي هذا الصدد يقول الإمام ابن قيم الجوزية في 
كنابه (زاد المعاد7')) (هذا الحديث يتعلق به أمران . أحدهما فقهي والآخر طبي . فأما الفقهي , فالذي 
استقرت عليه سنته يد » إباحة الحرير للدساء مطلقاء وربمه على الرجال. إلا لحاجة ومصلحة راجحة , 
فالحاجة إما من شدة البرد , ولا يجد غيره » أو لا يجد سنزة سواه ومنها إلباسه للجرب والمرض والحكة ,ع 
وكثرة القمل , كما دل عليه حديث أنس » هذا صحيح . واجواز أصح الروايتين عن الإمام أحمد » وأصح 
قولي الشافعي إذا الأصل عدم التخصيص . والرخصة إذا ثبعت في حق بعض الأمة لمعنى, تعدت إلى كل من 
وجد فيه ذلك المعنى , إذ الحكم يعم بعموم سببه ومن منع منه قال أحاديث التحريم عامة . وأحاديث 
الرخصة يحتمل اختصاصها بعبد الرحمن بن عوف والزبير» ويتمل تعديها إلى غيرهما . 

وإذا احتمل الأمران كان الأخذ بالعموم أولى وهذا قال بعض الرواة في هذا الحديث , فلا أدري 
أبلغت الرخصة من بعدهما أم لا. 


والصحيح عموم الرخصة فإندع ف خطاب 0 


الث 0 


إالحاق غرف عم 0 وأما الامر مر الطبي فهو أن ؛ الخرير هن الأدوية المتخذة من اخيوان ولذلك يسد 


0 


ُُ 5 ع 5 3 ؟ 
أ ذؤويه سحيو ألية لآل تخر جه من أحيوأب. 


7 زاد المعاد في هدي ير العبد / ج" / ص88-410 / المطبعة المصرية ومكتبتها. 


١ ؟‎ 





وهو كثير المنافع » جليل الموقع؛ ومن خاصيته تقوية القلب وتفريحه , والنفع مسن كثير من أمراضه , 
وإذا اتخذ منه ملبوس كان معتدل 00 مسخنا للبدت ؛ ورعا برد البدن بتسمينه إياه. 


قال الراز ا أله 7 أسخن من . الكتان 4 و برذ مه أن والملابس اوه أقساد ع قسم شري الرمن 
ح ري ٠‏ إزئسم 5 ن القطن. ١‏ و ال - 
ويدفئه » وفسم يدفته ولا يسححنة وقسم لا يسخنه ولأ يدفته . فمالابيس الأوبا والأصواف تسخ. ن وتدفئ 2 


وملابس الكتان والحرير والقطن تدفئ ولا تسخن ) اب يرأ م لوقل حرة نه قل صاعب 
المنهاج ولبسه لا يسخن كالقطن » بل هو معتدل وكل لباس أملس صقيلء فإنه أقل إسخانا للبدن . وأحرى أن 
يلبس في الصيف وني البلاد الحارة » ولما كانت ثياب الحرير كذلك وليس فيها شيء من الييسس والخشونة الكائنين 
في غيرها صارت نافعة من الحكة , إذ الحكة لا تكون إلا عن حرارة ويبس وخشونة فلذلك رخص رسول الله © 
للزبير وعبد الرحمن في لباس الحخحرير لمداواة الحكة , وثياب الحرب : بعد عن تولد القمل فيها . 

فإن قيل لباس الحرير أعدل اللباس وأوفقه للبدن . فلماذا حرمته الشريعة الكاملة الفاضلة التي 
أباحت الطيبات وحرمت الخبائث 

قيل هذا السؤال يجيب عنه كل طائفة من طوائف المسلمين بجواب . فمنكرو الحكم والتعليل . 
لا رفعت قاعدة التعليل من أصلها لم تحمج إلى جواب عن هذا السؤال. 

ومثبتو التعليل والحكم , وهم الأكثرون . منهم من يجيب عن هذا , بأن الشريعة حرمته لتصبر 
النفوس عنه وتركه لله » فتغاب على ذلك لا سيما وها عوض عنه بغيرة. 

ومنهم من يجيب عنه بأنه خلق في الأصل للنساء كالحلية بالذهب فحرّم على الرجال لما فيه من 
مفسدة تشبه الرجال بالدساء. 

ومنهم من قال حرم لما يورثه من الفخر والخيلاء والعجب . ومنهم من قال . حرم لما يورثه للبدن 
للامسته من الأنئوية والتخدث , وضد الشهامة والرجولية » فإنٌ أبسه يكسب القلب صفة من صفات 
الإناث . ولهذا لا تكاد تجد من يلبسه في الأكثر إلا وعلى ششائله من التخنث والتأنث والرخاوة مالا يخفى . 
حتى لو كان من أشهم الناس وأكثرهم فحولية ورجولية , فلا بد أن ينقصه لبس الحرير منها وإن لم يذهبها. 
ومن غلظت طباعه وكنفت عن فهم ذلك » فليسلم للشارع الحكيم. 

وقد روى النسائي من حديث أبي موسى الأشعري عن البي ي أنه قال:( إن الله أحل لإناث 
هر سن والذهب وحرمه على ذا وها ) 


بيبا الست ل م 


وفي لفظ (حرم لباس الحرير والذهب على ذكور أمتي وأحل لإناثهم) 


عا ست 


١ "5 


وف صحيح البخاري عن حذيفة قال:( نهى رسول الله يخ عن لبس الحرير والديباج وأن يجلس 
عليه وقال هو لهم في الدنيا » ولكم في الآخرة...) ٠‏ 


ويقول الأستاذ محمد فؤاد عبد الباقي في كتابه عن تفسير كلمة مياثر ١:‏ الميباثو : جمع ميسثرة 
والأصل موئرة فقلبت ياء لسكونها بعد الكسر لأنها من الوثار وهو الفراش الوطيء . وهومن. 
مراكب العجم يعمل من حرير أو ديياج » ويتخذ كالفراش الصغير » ويكش سي 
الراكب فوق الرحل والسرج. ٠‏ 

القسي: نسبة إلى قرية على ساحل بحر مصر ء قريبة من تنيس يعمل بها ثياب من كتان مخلوط بحرير. 

والديباج : ما غلظ وثخن من ثياب الخحرير. 

والاستبرق: فارسي معرب .ء قاله الجواليقي » وذكره بعد الديباج من ذكر الخاص بعد العام ,» أو * 
أريد به ما رق من الديباج ليقابل ما غلظ منه...) 

وجاء في المنجد في اللغة”':( الإستبرق : الديباج الغليظ ثياب من حرير وذهب (فارسية). 

وجاء في لسان العرب اخيط ( دمقس'" ويقال هو الحرير , والإبريسم ) والديباج مولد والجمع 
ديابيج ودبابيج وهي الثياب المتخذة من الإبريسم » فارسي معرب9©) 

وعن آدم عن شغْية عن أشعث بن سُلَيُم قال: سمعت معاوية بن سويد بن مُقَرّن قال سمعت البّراء بن 
عازب رضي الله عنهما يقول: نهانا النبي يَدْ عن سبع: نهى عن خاتم الذهب أو قال حَلقة الذهب وعن الخرير 
والاستبرق والديباج ؛ والميّثرة الحمراء والقَسَيّ وآنية الفضة. وأمرنا بسبع : بعيادة المريض ., واتباع الجنائر , 
وتشميت العاطس » وردٌ السلام » وإجابة الدّاعي , وإبرار الْفسِو””, ونصر المظلوم) رواه البخاري”” . الميثرة , 
بكسر اميم وسكون الياء وفتح الثاء : أصلها من الوثارة أو الوثرة » والوثبر هو الفراش الوطئ وعن يوسف بن 
موسى عن أبي أسامة عن عُبْيد | لله عن نافع » عن ابن عمر رضي الله عنهما » أن رسول | لله يع » اتفال خاتما 


د 
له إل 0 
العشرود ص 0 
لد 01 
07 السدر الساق 6 / ١‏ لعا العرب الغيط للعلامة ابن منظور ابجلد ١‏ / إعداد يو سف حياط ونديم مرعشلي. 
6 إبران المقسم “وار كين المقسم : 


(؟ هامش ص ١5١‏ / صحيح البخاري طبعة ١178‏ / مطابع الشعب. 
/١؟ ١‏ 


المموو م امي لاع وي لوو ان 
اتخذوها , رمى به وقال: لا ألبسه أبدا » ثم اتخذ خاتما من فضة , فاتخذ الناس خواتيم الفضة . قال ابن عمر 


.عم 1 1 ع 6 حفر 3 اع 2 6 قي 2 5 8 
نآ ام بعد البى 45 أبو بكر ثم عم ثم غثمان حد وة م١٠‏ غنمأن ذاتثت أاريس) و وأة العا 2, 
5 لك عرص 2ن ا كا م _- 


ابيا 8 زر لع ليا زرك نج ازيا. 


الم اقل 


وقد حَرّم الإسلام لبس الرجل الذهب فعن علي كرم !لله وجهه قال: أخذ النبي كة حريرا فجعله في 
ينه وأخلذ ذهبا فجهله في شماله , ثم قال:( إن هذا حر ام على ذ كور أمتي ) رواه أحمد وأبو داود. 

وراك رسو اذ اا من ذهب ف بد جل فبرعه وطرحه وقال:١‏ يعمد أحدكم إلى جمرة 

نار يجعلها في يده) فقيل للرجل بعد ما ذهب رسول الله © :خد خاتمك وانتفع به . فقال: ( والله 


ا ع 5 7 00 ب 
+ إ دل ا بذ م 1 قز صقائ عن ا اد ل اب اا 1 
حتفت اللاي ارم لتتم ترص كه 3 + تكفا لذ لتنا 1 0 1 2 سمس دوع 


ا ب الله ين خاها من 
ورق وكات في يده) رواه البخاري( ورق: فضة) 
في إناء من ذهب أو فضة فإنما يجرجر في بطنه نارأً مسن جهنم ) رواه مسلم 
وفي ذلك حكمة للمحافظة على الذهب والفضة من الضياع في أمور لا يستفاد منها وتكريسهما لما 
ينتفع بهما فهي من المعادن الثمينة التي تعتبر مصدراً مهما للنقد ولأغراض أخرى هامة . 

اوكتيويا ا اقرع زمري 8 هد التبيرا: بون ووال السو يكين 1004 
في وجهه. فقال : ( إني لم أبعث بها إليك لتلْبسها , إنما بعت بعفت بها إليك لتشققها خمُراً بين النساء ) 
ميفق عليه(2. السيراء الحرير البحت وفيه خطوط تشبه السيور. 

وعن أم سلمة قالت لرسول الله يت حين ذكر الإزار : فالمرأة يا رسول الله ؟ قال: (ترخي شبراً) 
فقالت :إذاً تدكشف عنها . قال:(فذراعا لا تزيد عليه ) رواه مالك وأبو داود . 

ترخي : تغطي . فذراعاً : أي تطيل ثوبها ذراعا بحيث يبر على الأرض ولا يكشفها عند الانحناء. 

اي ع واد رس ساد وو ع ا ا ل 

ن الله يحب أن يرى ا ثر نعمته على عبدة) رواة التزمذي وقال حديث حسن. 

الأثر : الأمر المستند المحمود العاقبة . نعمته على عبده : يإظهار التجمل في الملبس تحدثا بنعمة 
الله تعلى لا ترفعا على الغير وبالتوسع من أعمال البر”". 


وقال 5 ١:‏ من شرب قى 


راحم ص5١‏ حديث رقم ١١149‏ / مختار الحسن والصحيح من الحديث الشريف / ط١‏ / اختيار وتعليق عبد البديعم صقر . 
7" ص44 / رياض الصالحين للإمام الحافظ التووي. 


١ / 


١) 





تدبير الرسول صلى الله عليه وسلم لأمر الملبس 


لقد حنت الأحاديث النبوية الشريفة على استحباب لبس أحسن الثياب في يوم الجمعة التي يقدر 
عليها الإنسان فعن أبي أيوب 207 #5 قال + معت رسول اللافيدى الله عليه وسلم يقول 0 ل 
اغدسل يوم الجمعة وَمَسَّ من طيب , إن كان له : ولبس من أحسن ثيابه ثم خرج وعليه السكينة 
حتى يأتي المسجد , ثم يركع إن بدا له . ولم يؤذ أحداً . ثم أنصت إذا خرج إِمامّهُ حتى يصلي كانت 
كفارة لمأ بينهما ) رواه أحمد في مسنده . 

وعن تدبير الرسول عل لأمر الملسس يقول الإمام ابن , قيم الججوزية في 0 7 50006 
وكان أكثر لبسه للأردية والأزر وهي أخف على البدن من غيرها وكان يلبس القميص . بل كان 
أحب الثياب إليه . وكان هديه في لبسه لما يلبسه أنفع شيء للبدن » فإنه لم يكن يطيل أكمامه 
ويوسعها . بل كانت كم قميصه إلى الرسغ لا يجاوز اليد فيشق على لابسها وبمنعه خفة الحركة 
والبطش, ولا يقصر عن هذه فتبرز للحر والبرد » وكان ذيل قميصه وإزاره إلى أنصاف الساقين لم 
يعجاوز الكعبين فيؤذي الماشي ويؤذيه , ويجعله كالمقيد .ولم يقصر عن عضلة ساقبه فمكشف ويتأذى 
باحر والبرد . 

ولم تكن عمامته بالكبيرة التي يؤذي الرأس حملها » ويضعفه . ويجعله عرضة للضعف والآفات 
كما يشاهد من حال أصحابها . ولا بالصغيرة التي تقصر عن وقاية الرأس من الحر والبرد » بل وسطاً 
ين دلت 

وكان يدخلها نحت حنكه , وفي ذلك فوائد عديدة فإنها تقي العدق الحر والبرد» وهو أثبت لهاء 
ولاسيما عند ركوب الخيل والإبل والكر والفر . 

وكثير من الئاس اتخذ الكلاليب عوضا عن الحنك » ويا بعد ما بينهما في النفع والزينة . 

وأنت إذا تأملت هذه اللبسة » وجدتها من أنفع اللبسات » وأبلغها في حفظ صحة البدن وقوته 
وأبعدها عن التكلف والمشقة على البدن . 


(' زاد المعاد / ج /١‏ المطبعة المصرية ية / تأليف الإمام ابن قيم الجوزية / ص ٠١7‏ 
اعد قا رمك 


75 


وكان يلبس الخفاف في السفر دائما أو أغلب أحواله لحاجة الرجلين لما يقيهما 


من اللحر والبرد 
وفي الحضر أحيانا . وكان أحب ألوان دوالنيات إليه البياض | والخبرة وهي 


البرود والمحبرة ولم يكن من 


اليه 53 . ا له أأس ع اله اا 5 أ أ ا أشاة ذل ك4 أأمه ا قاتار 110١1‏ يمكال اناي الك 
هدية لبس أ “مر والاسوث وه ١‏ مصبغ ولا المصته أ و أما اللة الجمراء الح لبسما قم الب جات التوحابت , 
2 3 0ك ذر لت دا يد يد لت 2 عي 3 لايد 5-5 3 حي 
حي اد 1 5 
الذي فيه سواد ذ و عق 5 وبياضص خلة الخضراء فقد ليس هذه وهذة 000 
صو رع > عه ص يه 3 





ميا 


الفصل العاشر 
شروط الملابس الصحية 
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شروط الملابس الصحية 


لقد أصبحت الملبوسات من الضروريات للإنسان ولكي تكون الملابس صحية يجب أن تتوافر 


3-5 
ع 
اأشامعيا! العا ا 2ن ماما ل ا ا ال الس ا ا الل الي ا 0 
وال ليذ عع ارايت - --350 سيوع + بي 4 “موحد لزن ١‏ الاسم لسايوة 5 “اياج ١‏ ته ١‏ سح ١‏ لي بسحي | الساصييية ا وى تعة مه 5 1 ية تبسر ريسي 1 سحا ناسو 2 
يب ته 4و 9 536 عل 7 كن كمي او ع 3 ع 356 
8 به هاي 
11 يمر مجه 4 : 1 0 
- 2 14 
عفصي ان #يسصييةا عق لهي 2 عنانه 


( كي يكون الملبس صحيا يجب أن تتوافر فيه الشروط التالية : 
4 سم يجب أن : تراعى فيه الفم ول فيكون دافعا 2 ي من الصو وف في القجاء #ونارة أي : القطن ف 


العين 
؟- يجب أن يغطي الجسم بصفة واحدة وخصوصا الجذع , فلا يكون جزء منه مغطى أكثر من 
الآخر 


يجب أن يكون واسعا بحيث يسمح للجذع و والأه وكووه ور سر اسه 
ب لعا أو لحا : وي بوك طق من قا به وين امس 
#- يجب أن يكون ذا مسام تسمح بتجديد الهواء الذي بينه وبين الجسم ء وأيضا بتبخير العرق 
م 
- يجب أن يكون سهل التنظيف أو الغسيل ما يلحقه من غبار أو قاذورات 
5- يجب أن يكون ناعم الملمس حتى لا يهيج الجلد . 
ولا شك أن كثيرا من الجهلاء لا يراعون هذه الملاحظات اغامة في ملابسهم أو تقس 


أولادهم . فنرى مثلا بعض الأمهات الجاهلات يلبسن أطفافن ملابس كثيرة الواحد فوق الآخر, 
وقصدهن من ذلك وقايتهم من البرد وخصوصا من النزلات الشعبية والرئوية » وينتج من ذلك ضرر 
للطفل لأن الهواء الذي تحبسه الملابس يظل غير متجدد » فتحبس حرارة الجسم . ويبقى العرق بدون 
تبخر » فيشعر الطفل بالضيق والتعب . لأن الغرض الرئيسي هو منع حرارة الجسد من أن تفقد 
بسرعة . وليس منعها بتاتأ » ولذلك فإن إشعاعها من الجلد بواسطة العرق ضروري لحفظ توازن 
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"مت رضن دعكا لصحة 
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وترى كذلك بعض النساء لا يزلن يستعملن المشدات ( الكورسية ) لتجميل قوامهن . وهذه 
المتحدات 5 لأنها تضغط على البطن والصدر فيؤثر ذلك ف الكبد والر ثيين والأمعاء والقلب وغير 


ذئلف من الى متعما من سهو ولة أي لجحرركة َ أو ب ينقلها 0 ن مكانها أأمأ بيعي . 
ل , واللسساء فإنه يضايق الأحنداء ) ولا شلك أن جالات الكسف 
أقعنا 


وكثير من الناس روجالا ونساء , يستعملون حمالات الجوارب يثبتونها على الساق والفخذ عيث 
تكون ضيقة جدا ؛ فتمنع جريان الدم بسهولة » ويتسبب عن ذلك احتقان في الأوردة ينتهي بظهور 
الدوالي فيها . 

وهذا يسبب ضعفها في الدورة الدموية » وفي بعض الأحيان تحدث منه إكزيما وقروح ينرف منها 
الدم والأفضل تثبيت الجوارب في السروال عند النساء . أما الرجال فيستعملون حمالات عريضة ولا 
يضيقونها 

وما قيل عن المشدات والأحزمة وحمالات الجوارب يقال أيضا عن الياقات والأكمام والطرابيش 
الضيقة ورباطات الرأس القوية » فكل هذا ينعج منه إعاقة الدورة الدموية 

ومغل ذلك أيضا ما تفعله الأمهات الجاهلات من حبس أذرع وسيقان أطفالهن ني اللفائف . فإن 
هذا ضار بهم لأنه يعوق دورة الدم فيهم ويمنعهم من التممع بالحركة والنشاط . والواجب عدم 
استعمال اللفائف , وإنما يلبس الأطفال جوارب دافئة بدلا منها 

وليكن معلوما أن الملابس الضيقة ليست كما يظن بعض الناس أكثر تدفئة للجسم من الملابس 
المتوسطة الإتساع لأن الأخيرة ‏ تنزك هواء بينها وبين الجسم . وهذا الهواء يصير دافتاً من حرارة الجسم 
ويصير وكأنه ملبس أخر حوله , يقيه البرد . 

أما الطربوش , فيجب ألا يكون ضيقاً , ولا يزيد وزنه عن ستين جراما ليسهل على الرأس مله 
دون ضعف » ويجب أن تثقب عدة ثقوب في قمته وجوانبه ليسهل بذلك خروج 0 
العرق من فروة الرأس فلا نحشن , بالدم . ويحسن خلعه داخل المنازل أو في محل العمل . بل إنه لا مانع 


عي ده 





صحيا من خلعه في الشار ع إذا كان الحو معتدلا 0000 
ا دنا 000 1 01 1 َ 10 5-0 5 55 5-0 ب 11 3 دق َ م 1 
انا لبالا اليبس عر إلت _ححن على !ا كت اله و لاحن 00 ا 2 ديعا و اليد 
ورخيصا وقابلا للغسيل إذ الوساخة وعدم النظافة تؤدي إلى كثير من الأمراض وتؤدي إلى بقاء القمل 
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والبراغيث تنقل عدوى الطاعون , علاوة عن المضايقة التي تنعج عن وخزها للجلد ومص دم الإنسات 


١‏ و همر) فى ا عا بسبك 24 5 0 عم له | سسبطلم نشم ١‏ موه للحلد 
5 عن نك انا سكههما شن لخر أئسهم 5 لمسسسيا تل الى م جم 5 لشي2 نا 
م 5 د عم ايها 2و- اكد ا بيت اب اب اش 


ويقول الأستاذ الل كنور عبد الواحد الوكيل بك في كتابه * ؟: ( ويمكن القول على العموم أن 


4و 


خير الملابس صحياً هو ما يسمح للجسم بالوضع الصحيح , والراحة التامة وعدم المضايقة والسماح 
للدورة الدفوية بالسير كما يجْب وخصوصا في الأطفال والشبان . أي قي دور مو الإنسان حيث ياج 
لتغيير حجم ملابسه ما بين آن وآخر ء وإلا تأثر هيكله العظمي . وأحشاؤه ه تأثراً عظيماً دائماً . 

ويب تصليح الملابس إذا حدث بها فق أو غير ذلك 2000 

كذلك إن لون الملابس له صلة كبيرة بصلاحيتها لفصول السنة المختلفة . فإن الألوان الفاتحة 
على العموم وبالأخص اللون الأبيض والأخضر , والكاكي , والأزرق كل هذه لائقة للصيف . لأنها 
تعكس حرارة الشمس أو الجو عن الجسم. 

بينما اللون الأسود أو الكحلي أو الألوان الغامقة على العموم تمص حرارة الجو ء ولذلك فهي 
صالحة ومفيدة في الشتاء وغير صالحة في الصيف 

وإن أحسن نوع من المواد المستعملة للملبس هو أن يكون موصلاً سيئاً للحرارة في الشتاء أ 
أن يمنع الجسم من فقد الحرارة بسرعة , وموصلاً جيداً للحرارة في الصيف أي يسمح بسرعة فقد 
الحرارة من الجسم وأن يكون قابلاً لامتصاص العرق من الجسم . 

والقطن موصل سريع للحرارة فهو صالح للصيف وغير صالح للشتاء , ولكنه لا يمسص العرق 
كثيرا فيظل مبللا بالعرق مالم يكن مخرما ولكنه مسن الوجهة الأخرى سهل الغسل ومتين ورخيص 
الثمن . وأفضل وقت لاستعماله هو فصل الصيف وبالأخص إذا كان مخرما فإن الثقوب تساعد كثيرا 
على تبريد حرارة الجسم ليس فقط بالتشعع , بل إنها تسمح للعرق أن يتبخر من سطح الجسم . 

والكتان له خواص القطن . والصوف موصل ردئ للحرارة أي أنه يمنع من سرعة فقد الحرارة 
فهو صالح جدا في الشتاء . وزيادة على ذلك فإنه بمتص العرق من الجسم ثم يتبخر العرق منه أي لا 

بظل الجسم مبللا بالعرق . ولكن عيبه هو أن الملابس الصوفية تتلف بالغسيل حيث تدكمش وتفقد 


يه نه 
د كيبا كود م عل أإميصمات الي ق 1 
ويب م حب سمي -- ١‏ د 


م 
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ماص قا بعلم الصحة تأليف الدكتور عبد الواحد الوكيل بك الاستاذ في كلية طب حامعة القاهرة . 
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والجلد والملابس المشابهة جوت وي البلاد الباردة لأنها معدومة المسام وبذلك 
فل حرارة الجسم وتدفئه . ولكنها للأسف تمنع تب تبخر العرق ونجدد الهواء الذي بين الملابس . 


مقن و به الناس استعمال معاطف ضلد المطمف وهش م.. هذه الأنواع . ويمكن للإنسان 
كاه بسو اذ مدا بت يد ل ا لكف 03 


-- 2 
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استعمافا في الشتاء » حيث الغرق قليل » ولكدها في الصيف خطرة على الجسم بسبب منعها لبخر 
العرق وتشعع ارا 8 

ويجدر أن نذكر أنه بواسطة الطرق الصناعية بمكن تحسين أنواع الملبوسات وذلك باتباع طرق 
خاصة في التسبح والملابس القطنية المخرمة مفيدة جدا في الصيف فإن القطن نفسه لا يمسص العرق 


ف ولكن لط وم تساقد فلم تع وعا كيد المواء ! لذ ليق ب 
ل اخروم ترات 2 0 


كلى :7 
أن الكبار في السن يجب أن يرتدوا ملابس دافئة لأن دورتهم الدموية تكون ضعيفة فتسهل إصابتهم 
بالبرد هذا السبب . 

والحرير موصل رديء للحرارة ولكنه أقل قدرة على امتصاص العرق والماء من الصوف , ولا يساعد 
الجسم على تبخير العرق كما يفعل الصوف وهو غالي الثمن ولا يعيش طويلا كالملابس القطنية وله بععض 
الفوائد فإنه لا يهيج الجلد ولا يدكمش في الغسل كالصوف , وهو أنظف منه ...... الالككان اله خواضن 
القطن ولكنه أغلى قنا. 


0-1 
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ل لكي 3 كما نجب الإشار ره إلى 


لصوت 
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الباني |! لسادس 
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الطيب والرّحال والآنية والنعال 


الفصل الأول 
-١‏ تعريف الطيب وفوائده 
؟- أوقات استعمال الطيب 
#- المسلك والزعفران 
غ - أحاديث نبوية شريفة عن الطيب 


١" 


تعريف الطيب وفوائده 


1 0 وان + عه 4 عاسم ال اب عه مس ااه 4 0 
ا ا ل التدفق 


نبا 
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هو أطيب طيب الطيب كما يقول غنة رسول الله 5 . فعن 
وكير الى عبالايسيل جنر بإب وروا سبيت 

ولقد حشت الشريعة الإسلامية على استعمال الطيب لأن له فوائد جمة ومنها على سبيل المشال لا 
الحصر أنه يضفي على البيئة التي حوله أو مسّته رائحة عطرة ذكية لا نتن فيها » فهو معطر للجو الذي 
يلامسه فيصيح عامل | تنكه وتطيب فتتنبه الأعصاب ويدشرح الصدر » يفرح القلب . وتدنشط أعضاء 
الجسم . وتبتهج النفس وينبعث فيها السرور , وتزال عنها الأكدار » فيسعد الإنسان لانتقاله إلى 
مخيط منعش بهيج لا كراهة فيه . 

أما الروائح الكريهة فإنها تسبب التعاسة والإحراج والخجل , وهروب الناس منها . 


أوقات استعمال الطين 

ويستحب التطيب عند الإحرام فعن موسى عن و هيب عن هشام عن عثمان بن عروة عن أبيه 
عن عائشة رضي الله عنها قالت : كاف الك ابي يَلِْمِ عند إحرامه بأطيب ما أجد) رواه البخاري . 

وعن أحمد بن محمد عن عبد | لله عن يحبى بن سعيد عن عبد الرحمن بن القاسم عن أبيه عن عائشة 
رضي الله عنها قالت : ( طيّبت النبي ين بيدي الحرمه وطيّبته بمنى قبل أن يفيض ) رواه البخاري. 

ويسن الطيب في الرأس واللحية : فعن إسحاق بن نصر ء عن يحيى ابن آدم عن إسرائيل» عن 
أبي إسحاق , عن عبد الرحمن بن الأسود . عن أبيه » عن عائشة قالت : ( كنت أطيب الى .28 
بأطيب ما أجد , حتى أجد وبيض الطْيب في رأسه وححيته ) رواه البخاري . 

وعن عثمان بن اليثم أو محمد عنه » عن ابن جُرَيْجٍ عن عمر بن عبد | لله بن عروة , مع عروة والقاسم 
يخبران عن عائشة قالت : ( طيبت رسو ل الله عله يدي در يرة في حَجة الوداع للحل والإحرام ) رواه البخاري. 


وتوجد أحاديث نبوية شريفة عديدة على استعمال الطبب في البدن والثوب واللحية والرأس في مناسبات 
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وبهذا الصدد يقول العلامة النووي ١ )١7‏ استحباب الطيب للرجال كما هو مستحب للدساء ) 
لك: ب ال 01101 


2 1 ؟ أ سا 0 
2 صو خاننا ا نا اسمس ار 


أي 


82 
الى المسحد أو خم : ويتاكد استحياء 


1 


للرجال يوم الجمعة والعيد .و عند حضور مجامع المسلمين . ومجالس الذكر والعدم وعدد إرادته 
معاشرة زوجمه ونحو ذلك والله أعلم ... ) . 

ويعتبر الطيب من محرمات الإحرام لحج أو لعمرة وبهذا الصدد يقول العلامة النووي 7( ما 
بي السو وميم ساي اويا الو ناو أشعث أغبر , 
وسواء في الخريع الطيب الرجل و لرأة وكذا جميع محرمات الإحرام سوى اللباس . 

م ا عه ا ل 201 

والطيب يؤخذ من بعض الحيوانات كالمسك أو من النباتات كالريحان والورس والزعفرات والورد 
وما شابه ذلك من الزهور التي فيها زيوت عطرية . 

ومن العطور ما يصنع في المصانع ويباع في الأسواق . ولقد عرف التركيب الكيماوي للمسك 
وأصبح يحضر صناعياً . 

وجاء في الموسوعة العربية الميسرة ”© مايلي : ( عطر الشذى الناتج من الزيتوت العطرية 
للنباتات , ومن العطور التخليقية . والعطور الحديئة هي في العادة توليفة من الروائح الطبيعية 
والتخليقية , مع منبعات تزيدهما حرافة » وتساوي من تطاير مكوناتها . وتركب هذه المكونات مع 
الكحول في صناعة العطور المائعة » ومع القواعد الدهنية في كثير من مواد التريين . 

عطر الورد : الربت الطيار العطري المستخرج من أزهار الورد بتقطيرها مع الماء أو البخار أو 
بامتصاصه في زيت آخر وفصلهما بالتقطير . وأغلبه تنتجه بلغاريا من ورد دمشق ويحضر ماء الورد 
بإضافة بقايا التقطير إلى الماء أو بإضافة قليل من الزيت إلى الماء .. 


المسك والزعفران 
إن التطيب بالمسك وغيره من الطيب , ينبه ونيشط الجسم ويشرح الصدر » ويبعث السرور في النفم 
إن التطير وغيره من الطيب ظ 0 : 


لاسي سطع وح بادا ساد و سعد عطس ص جا بد ملاسم سل 01 
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وعن أنس ©42ء قال : قال رسول الله يلخ : " حَبب إلى من الدنيا » النساء والطيب ١‏ وجُعلت قرة 
عينى في الصلاة . رواه أحتمد والنسائي . 


1 3 أأه 1 5 أ 90 أنأ 5056 أ أ ىم اما من عم ردم د 
85م شم قي 7 1 0 فل عدا نيد 523 0 عيعوة 1-18 0 506 ِ َ 8 3 38 غ2 ل د 0 
شه 7 أ اللؤميو لا 0 17 0 وله بلس اميا 70 يسملتا 3 إثر زر ععيت شتفي سد _ اي اك و 


لذي 


ييا 2 


أيل المسك الذكر البالغ . وهو واحد من أعظم متبتات العطور , وأهم مركباته مادة تسمى مسكون , 
عزها والباوم سئة “5١م‏ وعرف تركيبها الكيماوي ليوبولد روزيكا ١975‏ . ظ 

وتحضر أنوع من المسك تباع في الأسواق . 

مسك رومي : نبات رفيق هوه ن الأبصال اهعه العلمي (بم بوليانش , تبوبروزس) »2 ؛ موطنه المكسيك» 
وبزرع في الحدائق في جهات كنثيرة , أزهاره بيض همعية عطرة , تتفتح في الصيف . 

جين حسم وي حل يا ورويلا واس حو بابو عي 
والقطفة آمده منكة و كه مسّك .. وهو مذكر ٠‏ ورتها أنث بجعله جمعا للسئكة ومنه اقول يجران 'العؤرد: 

لقد عاجلتبي بالسّباب وثوبهسا جديد ومن أردانها المسك تنضح 

مسسك البر : نبت أطيب من الخزامى ... ) 

ويقول مجد الدين محمد بن يعقوب الفيروزآبادي في كتابه © : ( المسك بالكسر طيب والقطعة 
منه مسكة وجمعها كعنب : مقو للقلب , مشجع للسوداويين نافع للخفقان , والرياح الغليظة في 
الأمعاء والسموم , ودواء محسك : خلط به . 

ومسك البر ومسك اجن : نباتات . 

وإذا طلي رأس الإحليل تمدوفة بدهن خيري كان غرياً ... ) . 

وجاء في كتاب (المنجد في اللغة) ”'' ما يلي : ( الممك طيب وهو من دابة كالظبي يدعى ( غزال 
وان بيع زد بي ست ريدن 


ل 


القاعدة » أزهاره بيضاء سسا 








0 00 5 5 ١ 
. 17٠١ الموسوعة العربية لاميسرة / 7 / ص‎ )( 
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1 جح لاصتال 
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مون لمق عن افيه 1/1 ايه م ام / 


ا وم 


ل 0 
وجاء في كتاب الطب النبوي () (المسك : ملك أنواع الطيب وأشرفها وأطيبها » وهو الذي يُضرب 
به الأمثال » ويشبه به غيره » ولا يشبه بغيره ,» يسر النفسم الاسوياعة الباطنة جميعها شرياً ومماً. 


ةك 3 5 ١‏ .: 4 تالاه ث2 
0 الى طه 0 اناق السينا شل الل قنك 
سه 8 2 / 5 عله بس 6 بتكنا و فسن 1 لماامتسيايا نه 5 البيسالية يع 
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37 هم 3 
والظاه ة إذا وضع عليها نافع لتلمشايخ و 
. و00 ل و اكه عه ا 


والخفقاند وضعف القوة يانعاشه للحرارة الغريزية » ويجلو بياض العين يدشف رطوبتها » ويفش الرياح منها ومن 
جميع الأعضاء , وييطل عمل السموم الم اب عطاك . 0 : وهو أقوى المفرحات). 


والرعفرات , كما جا جاء في الموسوعة العربية الميسرة 7“ هو كما يأتي 0-0 
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العلمي (كروكس متايفس) يزهر في الخريف . أزهارا بيضاء أو ذات لون بنفسجي فاتح . ويطلة 
على المآسم الجافة التي تستعمل في التلوين وإكساب الأطعمة والأشربة نكهة طيبة »وفي الطب 
وصناعة العطور) . 

وعن | عائشة رضي الله عنها قا لت : (كنا غخرج ع رسول الله 2 يل إلى مكة, ؛ فنتفح جباهنا بالمساك 
عند الإحرام , فإذا عرقت إحدانا » سال على وجهها فيراه النبي 5 فلا ينهانا) رواه أحمد وأبو داود . 

وعن عائشة رضي الله عنها قالت : (كأني أنظر إلى وبيض الطيب في مَفرِق رسول الله 5 وهو 
تحرم) رواه البخاري ومسلم . 


امام واشربوا والبسوا وتصدقوا من غير إسراف ولا مخيلة" 7 رؤاه البخاري فى فحيده . 
وقال ابن عباس : (كل ما شئت » والبسْ ما شئت ما أخطأتك اثنعان سرف أو مخِيلَّة) رواه 
البخار في صحيحه 0 
5 
يلين » فاتغنذت و جلين م١٠‏ خش » وخاتا اهف تغلة مطبة : نيه كا أطبي الطيبب 
5 رخال سس لايل : لم ور : 5 
: فمرت بين امرأتين , فلم يعرفوها فقالت بيدها هكذا . ونفض شعبّةَ يده" رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي 7 
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الوه / ط١‏ /11348ه-9978 ١م‏ / تأليف ابن قيْم الجوزية / حققه وعلق عليه الدكتور عبد المعطي أمين قلعحي . 


6ك سوعة العر بيه احيد 3 / صل ؟ / ص ا . 


أ صحيح اليخاري / ص /١ 7 / ١86١‏ مطابع الك لشعب 1/8 أه . 
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و لاد مَنْ غرض عليه رَيُحان فلا يرده . فإنه خفيف 
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3 حدر 


وهب ء أخبرني مَخَْرَمة أيه عن افع قال : (كان ابن عمر , إذا أستجمر . أستجمر كذ لوه عفري طفراة : 
وبكافور يطرحه مع الألؤة . ثم قال : هكذا كا ن يستجمر رسول الله عل ) رواة مسلم في صحيحه بشرح النووي . 
وقال النووي في شرحه ع ب الاستجمار هنا استعمال الطيب 
والتبخر به مأخوذ من المجمر وهو البخور) . 

وأما الألوة فقال الأصمعي وأبو عبيد وسائر أهل اللغة هي العود يتبخر به . قال الأصمعي أراها 
فارسية معربة وهي بضم اللام وفتح الهمزة وضمها لغتان مشهورتان وحكى الأزهري كسر اللام 
قال غيره وتشدد وتخفف وتكسر ال همزة وتضم . وقوله غير مطراة أي غير مخلوطة بغيرها من الطيب . 
ففي هذا الحديث استحباب الطيب للرجال كما هو مستحب للنساء » لكن يستحب للرجال من 
الطيب ما ظهر ريحه وخفي لونه وأما المرأة فإذا أرادت الخروج إلى المسجد أو غيره كره لما كل 
الطيب له ريح ويتأكد استحبابه للرجال يوم الجمعة والعيد وعند حضور مجامع المسلمين ومجالس 
الذكر والعلم وعند إرادته معاشرة زوجعه ...) . 

ويقول التووي في شرحه على صحيح مسلم ما يلي ”" : (قوله 2 "المسك أطيب الطيب" إنه أطيب 
الطيب وأفضله , وأنه طاهر يجوز استعماله في البدن والثوب .ويجوز بيعه » وهذا كله مجمع عليه . وما اتخاذ 
المرأة القصيرة رجلين من خشب حتى مشت بين الطويلتين فلم تعرف . فحكمه في شرعنا إنها إن قصدت 
به مقصوداً صحيحاً شرعياً ‏ بأن قصدت سير نفسها لئلا تعرف فتقصد بالأذى أو نحو ذلك فلا بأس به . 

وإن قصدت به التعاظم أو التشبه بالكاملات تزويراً على الرجال وغيرهم فهو حرام 

وقوله 5 : "من عرض عليه ريحان فلا يرده فإنه خفيف المحمل طيب الريح" المحمل هنا بفتح الميم 
الأولى وكسر الثانية كالمجلس . المراد به الحمل بفتح الحاء . أي : خفيف الحمل ليس بنقيل . 

وقوله : : " فلا يرده " برفع الدال على الفصيح المشهور » وأكثر ما يستعمله من لا يحقق العربية بفتحها . 

وأما الريحان فقال أهل اللغة وغريب الحديث في تفسير هذا الحديث هو : كل نبت مشموم طيب الريح. 


0 يجلد م / ج١١‏ /عامش ا /) صحيح مسلم بشرح النووي . 
(؟ صحيح مسلم بشرح النووي / يلد م / ج١١‏ / هامش ص8 . 
هع ١‏ 


قال القاضي عياض , بعد حكاية ما ذكرناه » ويحتمل عندي أن يكون المراد به في هذا الحديث , 
الطبب كله , وقد وقع في رواية أبي داود في هذا الحديث , من عرض عليه طيب » وفي صحيح 


5 ا 4 4 3 

انخار ى كان النمى 5 لأ ني د الطيب والله أخلم. 
6 0201 إعدة 1 ا 1 حم 2 إلى أا) 7 
3:5 هل در طراهة 90 الرحاب ع _. رض عليه 2 يداه 5 0 


ويستحب الطيب قبل الإحرام فعن محمد بن عباد عن سفياد عن الزَظْريَ ع ا د 
الله عنها قالت : (طيَيت رسول الله يل حر حين أحرم وحخله قبل أن يطوف بالبيت ) . رواه مسلم في صحيحه 

وعن مالك » عن يحبى بن سعيد . ( أن عمر بن الخطاب كان ييتطيّب بالمسك المفتت اليابس ) رواد مالك. 

قال محمد ”2 : وبهذا نأخذ , لا بأس بالمسك للحي والميت أن يُتطيب به وهو قول أبي حنيقفة 
والعامة من فقهائنا . 

وولإاكزمات الإحرام شع او عدرة ومع لاقن ل بين ات الال ارات على مالك عير ناف 

عن ابن عمر رضي الله عنهما أن رجلاً سأل رسول الله 2 , ما يلبس اتحرم من الثياب ؟ فقال رسول 
الله يل : " لا تلبسوا القمص ولا العمائم, ولا السّراويلات , ولا البرانس ولا الخفاف إلا أحد لا يجد 
النعلين , فليلبس الخفين وليقطعهما أسفل من الكعبين , ولا تلبسوا من الثياب شيئا مسّه الزعفران ولا 
الؤرس " . رواه مسلم في صحيحه . 

وعن يحبى بن يحيى وعمرو الناقد وزهير بن حرب كلهم عن ابن عيينة » قال يحيى أخبرنا سفيان 
بن عُيبّة عن الرّطري عن سالم عن أبيه 5ه قال : ( سُئل البي 5 ما يلبس المحرم ؟ قال: " لا يلبس 
امخرم القميص ولا العمامة ولا البُرّدنس ولا السراويل ولا ثوب مسّه وَرْس ولا زعفران ءولا الخفين إلا 
أن لا يجد نعلين فيقطعهما حتى يكونا أسفل الكعبين " رواه مسلم في صحيحه . 

وعن شيبان بن فروخ , حدثنا همّام » حدثنا عطاء بن أبي رباح » عن صفوان بن يَعْلى بن أميّة عن 
أبيه 5ه قال : ( جاء رجل إلى البي أ وهو بالجغرانة عليه جُبَة وعليها خلوق أو قال أثر ضّفرة فقال : 
كيف تامرني أن امبيع في عمرني ؟ قا : وانرل علي الني فل الوسي فسير بعوب ,+ وكاانطلى يقول 
ودذت أ أن أرى البي يل وقد أنزل عليه الوحي . قال : فقا فقال : أيسرك أن تنظر إلى البي 8 وقد نزل عليه 
الوحي ؟ قال : فرفع عمر طرف الثوب . فنظرت ون ووو “قال 


)5( 
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0 من 99" / موطأ الإمام مالك / ط؟ / تعليق وتحقيق عبد الوهاب عبد اللطيف / المكتية العلمية 
ل ا 
الخارق. انوع سن الطب . 


ويقول النووي في شرحه على صحيح مسلم ''' ما يلي : ( قوله 4 " ولا نلبسوا من الغياب شيئا 
ممه الزعفران ولأ الورس " أجمعت الأمة على تريم لباسهما لكونهما طيبا وألحقوا بهما جميء أنواع ما 
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أغبر . وسواء قُْ 2 الطيب - والمرأة وكذا “تيع نر ماث الإحرام سوق اللباس » وال ماث 
اللإحرام سبعة » اللياس بتفصيله السايق ٠‏ و الطيب , وإزالة ١‏ لكتعر ذو لظف ودهن الرأس واللحية ؛ و عقد 


ع 1 


النكاح والجماع وسائر ر الاستمتا ع حتى الاستمناء والسابع إتللافب اليد و اكه أغايوب 


لييسسا ( 


وإذا تطيب أو ق ال طارسوي 2 :2 قا بر ب 071 
عند الثوري والشافعي وأحمد وإسحاق وأوجبها أبو حنيفة ومالك ولا يمرم المعصفر عند مالك 
والشافعي وحرّمه الثوري وأبو حنيفة وجعلاه طيبا » وأوجبا فيه الفدية ويكره للمحرم لبس الشوب 
المصبوغ بغير طيب ولا يحرم وا لله أعلم . 

ويقول الأستاذ السيد سابق في كتابه فقه السنة 9) 

- النظافة : وتتحقق بتقليم الأظافر » وقص الشارب , ونعف الإبط » وحلق العانة , 
والوضوء, أو الاغدسال , وهو أفضل » وتسريح اللحية »و شعر الرأس 

قال ابن عمر رضي الله عنهما . من السنة أن يغتسل ”' إذا أراد الإحرام » وإذا أراد دخول 
مكة ) رواه البزار والدار قطني والحاكم وصححه . 

وعن ابن عباس رضي الله عنهما : أن البي ينك قال : " إن النفساء والحائض تغتسل 7 و 
وتقضي المناسك كلها , غير أنها لا تطوف بالبيت حتى تطهر " رواه أحمد , وأبو داود والومذي وحسّنه . 

؟- التجرد من الثياب المخيطة ولبس ثوبي الإحرام وهما رداء يلف النصف الأعلى من البدن » 
دون الرأس وإزار يلف به النصف الأسفل منه . 

وينبغي أن يكونا أبيضين : فإن الأبيض أحب الثياب إلى ١‏ لله تعالى . 


ما يلي : ١‏ للإحرام آداب ينبغي مراعاتها . 


ازواتتزؤزتتتتتت .لقتنت قا 7 لاا ااا 0ك 


60 0 093 ع 1 م )ا 3 / 2 0 ل 
شاعس , ص ت أ جم / لك 2 / د ل لسلم بسر 2 النووي 7 


700" 
25 أي 50-6 0 ره 
ل فسل د 


قال لتطاى ١‏ لقره عليه الصلؤة: والشلام لاتق واللقماء بالاعسيال ولي على أن الطزاهر أو 1 ابلك : 


١ 2 / 


قال ابن عباس رضي الله عنهما : ١‏ انطلق رسول الله يل من المدينة بعدما ترجل» واذهن ولبسس 
إزارة وردذاءة, هو وأصحابه ) رواه البخاري . 


٠. 5 2 4‏ < 6 كت )600 
#- العطيب فى البدن والثياب ٠‏ وإث بقي أثره عليه بعد '١‏ حي ام 
9 00 2 9 5-2 هد د ل بويا 5 5 7 5 5 8 يد ا 
عات 3 501542 8 3 
9 شاع كل ع ١‏ ها1 *, 1 ا / 9 0 ١7‏ إأهاآ د او تطلنه 


و 2م ١‏ روزاه التحاري يو ميكتوه 

ورويا عنها أنها قالت : ( كنت أُطَبّب رسول الله ين لإحرامه قبل أن يُحرم , وله (” قبل أن يطوف بالبيت. 

وقالت : ( كنا نخرج مع رسول الله :4 إلى مكة , فننفح جباهّنا با لمسك عند الإحرام فإذا 
عرقت إحدانا » سال على وجهها فيراه البي 4 فلا ينهانا ) رواه أحمد وأبو داود . 

4- صلاة ركعتين : ينوي بهما سنة الإحرام , يقرأ في الأولى منهما بعد الفاتحة سسورة 
(الكافرون) وفي الثانية سورة (الإخلاص) . 

قال ابن عمر رضي الله عنهما : (كان الببي إن يركع بذي الحليفة (©) ركعتين) رواه مسلم. 


وتجرئ المكتوبة عنهما » كما أن المكتوبة تغني عن تحية المسجد ... . 


جح 





0 كرهه بعص العلماء والحديث حجحة عليهم : 


2232 5006 
صن م 


اراد بالإحلال بعد الرمي الذي يحل به الطيب وغيره ولا عنع بعده إلا من النساء 1 
00 الحليفة : أي المكان الذي أحرم منه البي 4 . 


١ 


الفصل الثاني 


. نظافة الرحال‎ - ١ 
؟ك المبادر»»‎ 


155 


١و‎ 





2 0 

50 5000 1 | الكىاات إ عكا م | م ع به 1 . 0 م الم الاي 1ل 1 0 11 

سجس واو ا كه عا مجع نقايت مظ 122 لمكا كلك اما 2-86 بات 3 نا لمك 5 لعد انه 985( اسن :صب اح سه 
ةا م سة ا تح ما 1 * م 2 3 الاي - : ر جم تين تلن د لت 2 


فعن أبي الدرداء :4ه أن رسول الله 8 قال آمرا المسلمين : " ... إنكم قادمون على إخوانكم 
فأصلحوا رحالكم , وأحسنوا لباسكم , حتى تكونوا شامة في أعين الناس , فإن الله لا يحب الفحش 
ولا التفحش ”* رواه أبو داود . 


٠. 5 0‏ 7 َك ٠ 4 ٍ ٠.‏ 
شمن هذا المحديث الث نفب نرق أن من واجبي المسلي أن يصلع ؛ حاله ليجو ن 


ولكن بدون إسراف ولا كبرياء » وبدون أن يكون فيه فحش ولا تفحش . 
واعن يجيد بن المسيب ١‏ ن البي 5 قال : " إن الله طيب يحب الطيب » نظيف يحب النظافة ع 
كريم يحب الكرم , جواد يحب الجود " رواه الزمذي . 


3 


0 
لد و 


4 


النهي عن المياثر 

لقد نهى الرسول 8 عن المياثر التي هي عبارة عن أغشية للسروج تتخذ من الحرير . قيل إنها 
كالفراش الصغير تتخذ من الحرير تحش بالقطن أو صوف يجعلها الراكب على البعير تنه فوق الرحل: 
فقن يحيى بن يحي التميمي ٠‏ عن أني خيّدمة» عن أشعك بن أبي الشغفاء . وحلاثنا أحند بن عبد الله 
بن يونس » عن رُهير , عن أشعث عن معاوية بن سُوَيْد ابن مُقَرّن قال : ( دخلت على البراء بن 
عازب فسمعته يقول : أمرنا رسول الله © بسبع . ونهانا عن سبع : أمرنا بعيادة المريض », واتباع 
الجئازة » وتشميت العاطس , وإبرار القَسّم أو القَسِم . ونصر المظلوم , وإجابة الداعي . وإفشاء 
السلام . ونهانا عن خواتيم , أو عن تختم بالذهب , وعن شرب بالفضة وعن المياثر » وعن القِسَّيّ : 
وعن لبس الحرير والإستبرق والديباج ) رواه مسلم ”") 

ويقول النووي في شرحه : ( ... وعن المياثر فهو بالثاء المثلثة قبل الراء . قال العلماء : هو جمع 
مئثرة بكسر الميم وهم سد لأزواجهن على السروج ؛ وكان من مراكب 


فير 5 وك 
3 


- م 
العجم . ويكوت من ! ا ٠‏ ويكون معن العوقف . وغيرة . 


لت _-_-_-_- 3 جح وو ا | 1/7 «امه 


ا ال ا 
١١‏ 


وقيل أغشية للسروج تتخذ من الحرير . وقيل هي سروج من الديباج . وقيل هي شيء 
كالفراش ال حر كا و ار 9 ٠»‏ فوق 0 


1 ا“ هه 16 
والمثثرة مهموزة وهي , مفعلة بكسر ! ليم من الوثارة . يقال وذ 


فييم را 5 _ 
د ! اي لي ينات العو كد و 
وثبر » أي : وطيء لين وأصلها موكرة ) ا لففسسيا الواو 8 فسا لخصمر 8 قبفها تسسات عورالا وعيقات 


وميعاد من الوزن والوقت , والوعد . وأصله موزان » وموقات , وموعاد . 

قال العلماء فالمئثرة إن كانت من الحرير كما هو الغالب فيما كان من عادتهم فهي حرام , لأنه 
عار عاق الزتري: سعدا له ٠‏ وقر رجام على الرجال طرلاء كاد عاق( حاار مرج أو عرميما. 

وإن كانت مثثرة من غير ال لحرير فليست يرام , ومذهبنا أنيااليسنت مكر وهة أيضا ات الفوورب 
الأمر لا كراهة فيه » سواء كانت حمراء أو لا . 

وقد ثبعت الأحاديث الصحيحة أن البي 4 لبس حلة حمراء . 

وحكى القاضي عن بعض العلماء كراهتها لثلا يظنها الرائي من بعيد حريراً . 

وفي صحيح البخاري عن يزيد بن رومان المراد بالمئثرة جلود السباع . وهذا قول باطل مخالف 
للمشهور الذي أطبق عليه أهل اللغة والحديث وسائر العلماء والله أعلم . 

أما القسي فهو بفتح القاف وكسر السين المهملة المشدّدة . وهذا الذي:ذ كرناه مان' ففخ فمح القاف 
هو الصحيح المشهور . وبعض أهل الحديث يكسرها . 

قال أبو عبيد : أهل الحديث يكسرونها , وأهل مصر يفتحونها . واختلفوا في تفسيره .. عن 
علي بن أبي طالب #25: أن النبي 4 نهاه عن لبس القس » وعن الجلوس على الياثر . 

قال فأما الفسي , فثياب مضلعة يؤتى بها من مصر والشام فيها شبه . كذا هو لفظ رواية مسلم 
وفي رواية البخاري فيها حرير . 

قال أهل اللغة » وغريب الحديث : هي ثياب مضاعة بالحرير » تعمل بالقس بف سبع 
موضع من بلاد مصر . وهو : قرية على ساحل البحر قريبة من تنيس . وقبل هي ثياب كتان مخلو 
بحربر . وفيل هي ثياب من القز . وأصله القرى بالزاي مدسوب إلى القر : وهو : رديء الحرير فأبدل 


م صمي لع د سا ا ل 
سججاد اعفد 0 وه لج أيه 5 يد 1 و #1 
من الراي سين . وهذأا الفسي إن حانت خر بر 0 صر قن سكا امه عحويي يه سكس جم 207 2 أنه السربه 
9 مم 2 5 عٍِ 9 
لعا الى قن ذف ا ها ١+‏ أ د ادا ألننينا لعي ال اا ه كداظا همهن ذبار د وضع محم قم فة 
0 سس ع بلا الس سي لشضشسيا 4 00” د 010 اد ا 3 حضوم ١‏ تا يو 100 عه مجع حعرة بوي 


عد يان 0 ؟طأاةة ايه 0 
نه 
ابسن يات 5 اتسنا لست أ سالث 


أ - نظافة الإناء إذا ولغ الكلب فيه . 


2 1 اله مه 
مسي م كانت استعمال د . 


؟- إدارة الآنية بابي المبجدئ . 
1- تناول الآنية باليمين . 


؛ - ذكر اسم | لله عند الشرب أو الأكل وحمده تعالى في آخرهما 


ه- كراهية التنفس في الإناء . 
؟- تغطية الإناء تدان اعفان . 


/- نظافة 0 1 
- ريم استعمال از نية الذهب و الفضة . 





عديدة من قول الرسول 32 


0 56 : 1 ار ٠.‏ ع كت 

ثيه أ 8 2 1ه 2 م أأث يمه 4 ا : . 8 
0 07 3 هم 2 55 أ 0 0-0 2-4 

الججرائ م ل ك0 بواسطة خشرات ]| بععووص ن وألف أل والصر صير و لمتك أ لخلاب ولعايها 


سور وروي وس وي ور 

بولسم وبي سد يوي ار سي لوو رواية 
"” طهور إناء أحدكم إذا ولغ فيه الكلب ا 001 م 
عن أبي هريرة . قال : قال رسول الله 5 : " إذا ولغ الكلب في إناء أحدكم فليرقه ثم ليغسله سبع 
مرات " رواه مسلم في صحيحه . 

وعن يحيى بن يحيى قال : قرأت على مالك عن أبي الزناد عن الأعرج عن أبي هريرة أن رسول 

لله ين قال : " إذا شرب الكلب في إناء أحدكم فليغسله سبع مرات " رواه مسلم . 


امم 


روأة "مد 2 


وعن عَبَيْد الله بن مُعاذ حدثنا أبي , حذثنا شُعْبة عن أبي التيّاح سمع مُطرّف بن عبد الله يُحَدَّتْ 
عن ابن المُغْفّل قال : أمر رسول الله ي بقعل الكلاب . ثم قال ما بالّهم وَبالُ الكلاب , ثم رخص 
في كلب الصيد وكلب الغنم وقال : " إذا ولغ الكلب في الإناء ؛ فاغسلوه سبع مرات وعفروه النا 
في التراب " رواه مسلم في صحيحه . 

وف رواية لمسلم : " طهور إناء أحدكم إذا ولغ فيه الكلب أن يغسله سبع مرات , أولاهن بالتزاب ". 

ويقول السيد سابق ”2 : ( لو و وي احور كاري 


ل اليه وف هر 200 اليف السيد ساق 


١ هه‎ 


ويقول الدكتور محمود ناظم الدسيمي في كتابه (الطب النبوي والعلم الحديث"" : ( ... إن 
معظم الحيوانات و ا ل ا 
ات بر ١1‏ الا لكلب ولعاب أش اس إأسا ب خمطرهف 57 نقل ١‏ 
سك 57 ولحيواناته الأهلية الإصابة الكيسة المانية ع ؛ 

ويقول الأستاذ الدكتور محمد سعيد السعرط ف كترية 3 ' معجرات ف في الطب للنبي العربي 
محمد 5) : ( ... من الثابت أن الكلاب تتقل ديداناً خطرة تضر الذين تدخل أجسامهم . 

ونشر الدكتور جراند فندسر في مجلة كوسموس الألمانية مقالاً تحت عنوان (الأخطار التي تنشأ عن اقتناء 
الكلاب في هذا العهد الأخير ‏ يضطرنا إلى لفت الأنظار للأخطار التي تدجم عن ذلك ؛ وخاصة إذا ذفع 
اقتناؤها إلى مداعبتها وتقبيلها . والسماح لها بلمس الأيدي وتركها تلعق فضلات الطعام من أوانيها . 

كل ما ذكر مع نبوّه عن الذوق السليم » ومنافاته للاداب , لا يتفق وقوانين الصحة . فإن 
الأخطار التي تهدد صحة الإنسان وحياته بسبب هذا التسامح لا يستهان بها . 

إن الكلاب تصاب بدودة شريطية تتعداها إلى الإنسان وتصيبه بأمراض عضالة قد تصل إلى حد 
العدوان على حياته ... ) 

وقد ثبت أن جميع أجناس الكلاب حتى أصغرها حجماً لا تسلم من الإصابة بهمذه الديدان 
الشريطية . وقد رؤي في إقليم فرزلند بهولئده حيث تستخدم الكلاب في الجر ؛ أن في كل مائة منها 
اثني عشر إصابة . ووجد في أيسلنده » شخص مصاب بهذه الآفة في كل “4 شخصا من أهاليها, 
وشوهد أن هذه النسبة تريد في أسراليا إذ ث ثبت وجود شخص في كل 94" شخصاً من سكانها مصاباً 
بها وف كاك ابو لقي ادا للك من الأمراض في الأقطار الأخرى . 

ثم يقول : ( وما تجب على الناس مراعاته عدم مداعبة الكلاب وتعويد الأطفال التوقي منها. 
فلا توك تلعق أيديهم ولا يجوز إبقاء الكلاب بمجال نزهة الأطفال وميادين رياضتهم , ويجب ألا تطعم 
الكلاب في الأواني المعدة لأكل الناس وأن لا يسمح ها بدخول مناجر المأكولات والأسواق العامة أو 
ا ل ا 





ا 0 
ييه 0 


الى كم 0 


١ 5م‎ 


وإن من كشوفات عصرنا استخراج كنثير من مبيدات المجراثيم من النتزاب , وخاصة تراب المقابر لأنه 
أكثر من غيره تلوثاً فمفلاً الستزيبتومايسين والتنراسايكلين والنيومايسين وكلها من مبيدات الجراثيم » 


ع 3 
0 5ه 4 4 ! ث 0 5م 
أستقيل تب: الوّاب في استخراجها لوجود ذيغات في جرائثيمه يضم سقلا | ألن | با تل أججرانيم الاأخر م 
ب كي فى 6 0 يدا 0 
م ا حو 0 1 ! و ثي ت جلث لايك اوور 11 1] م يسد* اأساضينن د 217 ايلكايرت < اعون 
وثل حجاء ق جاه اللسانب العربى ما (أ مار وضضاأا حل العسرف العسرين) لواستاة طسق 


العويز بد ن عبد الله ( أكد عليه السلام ضمن أربعمائة حديث طبي وردت في 000000 
قوله : " إذا ولغ الكلب في إناء أحدكم فليغسله سبعاً إحداهن بالتزاب " ول ذلك اإشارة !إلى أت 
جرثومة داء الكلب لا تستأصل إلا بالنزبة المسماة 1111122115 والتي هي أحد عناصر البدسلين . 00 





/ ص 84 سي ير ا دي أ )أ 
عو 5 1 
كه بخحة أ 0 - 2 وم د ! 20 ما 0 كلاد نكم + هط .. 51 هه 51 ةًِ هأ لذ > 5 وت 4ه أ 0297 الك ؟:. 
0 3 مد سمي طتم ستيه سويت ببسو عسوو ُ# . م الو 9 ودج حدر 
2 >«ر اي باه 1 ل و 2 5 03 - شر بوهم 3 8 - تم هم 7 مذ ب 


بانجمات دوكار - بعجاربه على العفن في مختبرات ليدرلى بأمريكا . وقد وجد (٠0٠5ه)‏ نوع في ألف 
حفنة من النزاب فصنفها وميّرها عن بعضها بأرقام . ومن بينها اسعلفت نظره نوع له منظر ذهبي : 
فعزله عن بقية الأنواع ‏ وأسماه العفن الذهبي (اوريوميسين) » وبعد مئات التجارب » تبين أن خلاصة 


رأوريوميسين) 
هذا العفن » وهي بشكل مسحوق , بإمكانها التأثير على حمسين نوع من أنواع الجرائيم الفتاكة . 

ومن المعلوم أن التجارب على الجرائيم تبدأ في مزارع خاصة تستنبت عليها في الأواني 
الزجاجية؛ ثم تنتقل ساحة التجارب إلى حيوانات المختبر كالفأر والسمور والأرنب . 

وبعد نجاح هذه التجارب يباشر تطبيقها على الإنسان . 

كذ ونقول المشدر: السائق 259 :9 ... والعكن: نقمئة من الل + اكتشف منافعه الغلماء 
فأخرجوا لنا منه الستريبتومايسين , والبنسلين . والأورومايسين والتزامايسين وغيرها ... وقد أحدنت 
هذه العلاجات العفنية الجديدة ولا ترال نحدث ثورة في عالم الطب ... ) . 

ويقول النووي ”“ في شرحه على صحيح مسلم ما يلي : ( قوله 195 : " إذا ولغ الكلب في إناء 
أحدكم فَليْرِقهُ ثم ليغسله سبع مرات ل سو ا يني 
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أن يغسله سبع مرات أولاهن بالنزاب " وفي رواية رخص في كلب الغنم والصيد والررع 2 


97 المجلد . ج١‏ / اللزع ا ال ا 


"ضيه ةا / طم / طبييك 00 ال د كتور صبري القباني 1 


ءُ 
إل ا 


العشيمةر لق ُ نس 255 : 

: 1 1 م١‎ 

امامو اا / ج” / جلد ؟ / صحيح مسلم بشرح النووي . 
© في رواية يحيى بن سعيد رواه مسلم المصدر السابق ص١8 ١‏ ِ 


١ /أة‎ 


قال أهل اللغة » يقال ولغ الكلب في الإناء بفتح اللام فيهما ولوغا : إذا شرب بطرف لسانه . قال أبو 
زيد يقال ولغ الكلب بشرابنا » وفي شرابنا ومن , شرابنا. لمكي ارو بو لاسن 
م4 وَل 00 ات 


كت 00 ا + محم 


| اله 


اأعامل 5 + 
وغيرة 45 من يقول بنحاسة الكلب» لأن الطماء ان 8 


لطهارة تكوب 


ا 


قإن قيا للا عمد سوا ليا اللفظ عل ل 5 

وفيه أيضا أأن ؛ نجاسة ما ولغ الكلب فيه » وإنه إن كان طعاماً مائعاً حرم أكله » لأن إراقته إضاعة 
له . فلو كان طاهراً لم يأمرنا بإراقته » بل | قد نهينا عن إضاعة المال وهذا مذهبنا » ومذهب الجماهير , 
أنه ينجس ما ولغ فيهء ولا فرق بين الكلب المأذون في اقسائه وغيره , ولا بين الكلب البدوي 

وفي مذهب مالك أربعة أقوال . طهارته » ونجاسته » وطهارة سؤر المأذون في اتخاذه دون غيره , 
وهذه الثلاثة عن مالك . والرابع عن عبد الملك بن الماجشون المالكي . أنه يفرق بين البدوي 
والحضري . وفيه الأمر ياراقته » وهذا متفق عليه عندنا . ولكن على الإراقة واجبة لعينها . أم لا 
تجبء إلا إذا أراد استعمال الإناء أراقه فيه خلاف . 

ذكر أكثر أصحابنا الإراقة لا تجب لعينها بل هي مستحبة , فإن أراد استعمال الإناء أراقه . 

وذهب بعض العلماء من أصحابنا » إلى أنها واجبة على ل لس دا 
الماوردي من أصحابنا في كتابه الخاوي , ويحتج له بمطلق الأمر وهو يق: بقتضي الوجوب على المختار . 
وهو قول أكثر الفقهاء . 

ويحدج للأول بالقياس على باقي المياه الدنجسة فإنه لا تجب إراقتها بلا خلاف . ويمكن أن يجاب 
عبها بأن المراد في مسألة الولوغ الزجر والتغليظ والبالغة في التنفير عن الكلاب والله أعلم . وفيه 
وجوب غسل نجاسة ولوغ الكلب سبع مرات , وهذا مذهبنا ومذهب مالك وأحمد والجماهير . 

وقال أبو حنيفة يكفي غسله ثلاث مرات والله أعلم . 

وأما الجمع بين الروايات فقد جاء في رواية سبع مرات » وفي رواية سبع مرات أولاهن بالتراب. 
وفي رواية أخراهن أو أولاهن . وفي رواية سبع مرات , السابعة بالنزاب , وفي رواية سبع مرات 
سا اسم يس الن » وفيها دليل على أن القيد 


4 
اعت لأ 


م 


ملا 
جا 
1 
3 
0 

4 1 5-3 

ا 
:0 

| 
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7ه 
ذا 
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وأما رواية فعفروه بالزاب فمذهبنا » ومذهب الجماهير : أن المراد اغسلوه سبعا واحدة منهسن 
بالنزاب مع الماء فكأن النزاب قائم مقام غسله فسميت الثامنة هذا والله أعلم . 


أ 


ا ا ا ال ا ل ا 2 0 ! 10 7 10 
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مرات إحداهن بالترابه . 

ولو ولغ كلبان أو كلب واحد مرات في إناء ففيه ثلاثة أوجه لأصحا 

الصحيح أنه يكفيه للجميع سبع مرات . 

والثاني يجب لكل ولغة سبع . 

والثالث يكفي لولغات الكلب الواحد سبع مرات ويجب لكل كلب سبع » ولو وقعت نجاسة 
أخرى في الإناء الذي ولغ فيه الكلب » كفى عن الجميع سبع . ولا تقوم الغسلة الثامنة بالماء وحده , 
ولا غمس الإناء في ماء كثير ومكنه فيه قدر سبع غسلات مقام الزاب على الأ 

وقيل يقوم ولا يقوم الصابون والأشنان وما أشيههما مقام النزاب على الأصح. 

ولا فرق بين وجود النراب وعدمه على الأصح . ولا يحصل الغسل بالتزاب النجس على 
الأصح. ولو كانت نجاسة الكلب دمه أو روثه فلم يزل عينه إلا بست غسلات مثلاً » فهل يحسب 
ذلك ست غسلات أم غسلة واحدة » أم لا يحسب أصلاً من السبع ؟ 

فيه ثلاثة أوجه . أصحها واحدة . وأما الخنزير فحكمه حكم الكلب في هذا كله . هذا مذهينا . 
وذهب أكثر | لعلماء إلى أن الخنزير لا يفتقر إلى غسله سبعاً وهو قول الشافعي . وهو قوي في الدليل. 

قال أصحابنا ومعنى الغسل بالتزاب . أن يخلط التراب في الماء حسى يتكدر ولا فرق بين أن 
يطرح الماء على النراب . أو النزاب على الماء » أو يؤخذ الماء الكدر من موضع فيغسل به . 

فأما مسح موضع النجاسة بالنزاب فلا يجرئ , ولا يجب إدخال اليد في الإناء » بل يكفي أن 
يلقيه في الإناء ويخركه . 

ويستحب أن يكون النزاب في غير الغسلة الأخيرة ليأتي عليه ما ينظفه » والأفضل أن يكون في الأول. 

ولو ولغ الكلب في ماء كنير بحيث لم ينقص ولوغه عن قلتين لم ينجسه . 


١ 6 


ولو ولغ في ماء قليل أو طعام فأصاب ذلك الماء أو الطعام ثوباً أو بدناً أو إناء آخر وجب غسله 
سبعاً إحداهن بالنزاب رارك 3 إاناق ويم جام ؛ ألقى ما أصابه . وما حوله وانتفع بالباقي 


داعا 
جاشل :الله اقنسه .. 
ا ١‏ 


على طهارته السابقة كما في الفارة موت ف السمن الجا 

أما قوله أمر الرسول يبد بقعل الكلاب ثم قال : ( ما باهم وبال الكلاب ) . ثم رخص في كلب 
الصيد وكلب الغنم » وفي الرواية الأخرى وكلب الررع »ء فهذا نهي عن اقتنائها . 

وقد اتفق أصحابنا وغيرهم على أنه يحرم اقتناء الكلب لغير حاجة . مثا ل أن يقعني كلبا إعجابا 
بصورته أو للمفاخرة به , فهذا حرام بلا خلاف . وأما الحاجة التي يجوز الاقساء هاء فقد ورد هذا 
الحديث بالنرخيص لأحد ثلاثة أشياء وهي الزرع والماشية والصيد وهذا جائر بالا خلاف . واخعلف 
أصحابنا في اقتنائه لحراسة الدور والدروب , وفي اقتناء الجر . 

وليعلم فمنعهم مَنْ حرمه لأن الرخصة إنما وردتث في الثلاثة المتقدمة . 

ومنهم مَنْ أباحه وهو والأصح لأنه في معناها ... واختلفوا أيضاً فيمن اقتبى كلب الصيد وهو 
رجل لا يصيد وا لله أعلم . 

وأما الأمر بقل الكلاب فقال أصحابنا : إن كان الكلب عقوراً قتل وإن لم يكن عقورا لم يجز 
قتله سواء كان فيه منفعة من المنافع المذكورة , أو لم يكن . 

قال الإمام أبو المعالي إمام الحرمين : والأمر بقتل الكلاب منسوخ . قال : وقد صم أن رسول الله 2 
أمر بقتل الكلاب مرة . ثم صح أنه نهى عن قتلها قال : واستقر الشرع عليه على التفصيل الذي ذكرناه . 

فال وأمر بقل الأسود البهيم وكان هذا في الابعداء وهو الآن منسوخ هذا كلام إمام الحرمين 
ولا مزيد على تحقيقه والله أعلم . 


آداب استعمال الانية 


هنالك أحاديث نبوية شريفة عديدة سنت آدابا عظيمة فيها منافع جمة وفوائد عديدة تقود 


اذه 06 أأمي5اك 4-0ئ5: ث0.ي 
الإدسان للحفاظ على صحته » والمبالغة في النظافة ؛ ولدوء الأذى عن الانسان . 


19 إدارة الآنية على يمين المبتدئ . 


“8 تناول الأنية باليمين . 
الا ا ل 


1 


يمي عه 
ع - 


: 0 الاتاء 0 السقاع . 

باك الديي عن اخساث الأسقية . 

- نظافة الإناء . 

- النهي عن الشرب من فم السقاء أو الإناء . إن النهي عن الشرب من فم 

السقاء فيه فوائد جمة ومنتهى النظافة حيث أنه ربما يخرج من فم الشارب لعاب يخالط الشراب أو الماع 
هذا الأمر غير مستحسن لا فيه احدمال نقل الأذى للغير. 

عن مُسَدّد عن إماعيل عن أيوب عن عكرمة عن أبي هريرة : ( نهى رمول الله 3 أن يُتشرب 
ف ف التقلى 0 رواة البخاري في صحيحه . 

لقد نهى الرسول ي: عن الشرب من فم السقاء . فعن علي بن عبد الله » عن سفيان عن أيوب 
قال لنا عكرمة : ألا أخب ركم بأشياء قصار حدثنا بها أبو هريرة : (نهى رسول الله ي عن الشُرب من 


م © 


فم اله بةأ أو السقاء , وأن يمنع جاره أن يغرس خشبة في جداره) روا ه البخاري. 

1- يستحب إدارة الآنية والماء واللبن على يمين المبتادئ , فعن أنس بن مالك 
قال: ( أتانا رسول ١‏ لله 3 في دارنا فاستسقى فحلبنا له شاة ثم شبته من ماء بثري هذ قال : 
فأعطيت رسول الله 5 فشرب رسول الله 4 وأبو بكر عن يساره وعُمر وجاهه وأعرابي عن يميده . 
فلما فرغ رسول الله ين من شربه قال عمر : هذا أبو بكر يا رسول الله يريه إيَّاه فأعطى رسول الله 
الأعرابي وترك أبا بكر وعمر. وقال رسول الله 3 : " الأبمنون, الأعنون , الأعنون " . 

قال أنس : فهي سنة , فهي سنة » فهي سنة ) رواه مسلم في صحيحه . 

- من المستحسن أن يتناول ويأخذ المرء الآنية أو الكأس بيمينه , فعن أبي 
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د وأ جه اميه الس 03 :0 أ اذ ا ات لذ نا 00 
بيمينه . إن الشيطات يا 5 بشماله ويعطى بثماله وياخد بشماله " رواه ابن ماجه . 


نبهة * ين جيذ > سم" 
9 0 ف انييفاك 3 مِن, فم السقاء 5 
ا / التزغيب والترهيب » انتقاء بن حجر العسقّلانى صححه وضبطه محمد المجذوب / ط١‏ : 


١5١5 


وعن ابن عمر رضي الله عنهما أن رسول الله يل قال : ' لا يأكلن أحدكم بشماله , ولا 
الو اللا ارما يوووا 
ولا يعط بها . رواه مسلم . 

وعن أبن عمر رضي الله عنهما أن سول الله يِل قال : " إذا أكل أحدكم فليأكل بيمينه وإذا 
شرب فليشرب بيمينه » فإن الشيطان ل بشماله ويشرب بشماله " رواه مسلم . 

#- ذكر اسم الله عدد 4 ٠‏ والطى ام وحمد الله تعالى في آخره . 

إن التسمية وذى ر اسم الله مستحب مستحب في أول كل أمر كابتداء الطعام وعند أول الشراب 

ل ا ا 1 
يده . وإنا حضرنا معه مرة طعاماً فجاءت جارية كأنها تذفع, فذهبت لتضع بدها في الطعام فأخذ رسول الله 
بيدها . ثم جاء أعرابي فكأنما يُدْفع فأخذ بيده فقال رسول الله ينه : " إن الشيطان يستحل الطعام أن لا 
يُذكر اسم | لله عليه » وإنه جاء بهذه الجارية ليستحل بها , فأخذت بيدها » فجاء بهذا الأعرابي ليستحلٌ به 
فأخذت بيده » والذي نفسي بيده إن يده في يدي مع يدها " رواه مسلم في صحيحه . 

ويقول النووي ”" في شرحه على صحبح مسلم ما يلي : ( استحباب التسمية في ابتداء الطعام وهذا مجمع عليه 
ويستحب مد | لله تعالى في آخره » وكذا تستحب الدسمية في أول الشراب بل وفي أول كل أمر ذي بال . 

قال العلماء ويستحب أن يجهر بالتسمية ليسمع غيره وينبهه عليها . ولو ترك التسمية في أول الطعام 
عامداً أو ناسياً أو جاهلاً أو مكرهاً أو عاجزاً لعارض آخر ثم تمكن في أثناء أكله منها يستحب أن يسمي 
ويقول بسم الله أوله وآخره لقوله يك : " إذا أكل أحدكم فليذكر اسم الله » فإن نسي أن يذكر الله في 
أوله فليقل : بسم ١‏ لله أوله وآخره ” رواه أبو داود واللزمذي وغيرهما وقال النزمذي حديث حسن صحيح . 

والدسمية في شرب الاء واللبن والعسل والمرق والدواء وسائر المشروبات كالسمية على الطعام. 

وتحصل التسمية بقوله : بسم الله فإن قال بسم الله الرحمن الرحيم كان حسنا. 

وسواء في استحباب التدسمية الجنب والحائض وغيرهما , وينبغي أن يسمي كل واحد من 
الآكلين , فإن سمى واحد منهم حصل أصل السنة » نص عليه الشافعي #5ء ويستدل له بأن النبي 5 
أخبر أن الشيطان إغما يتمكن من , الطعام إذا لم يذكر | سم | لله تعالى عليه . 


7( هامش ص88١‏ / ج١١‏ / مجلد 7 / صحيح مسلم بشرح النووي . 
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- كراهة التنفس فى الإناء . 

لقد أوصى الرسول 4# بعدم التنفس في الإناء أثناء شربه الماء أو الشراب . 
وف ذلك حكنمة بالغة للع تلوث الشراب من ريق ونفس الشارب فلربا يخرج منه ريق فيخالط 
ناءء ولرما يخالط ذلك الشرات أو الماء . نفس وزفير السا قوسد 
الماء 0 ونا بأمراض يعاني الشارب منها وفي ذلك حكمة بالغة ومنتهى النظاقة . 

وكذلك ربما ينعقل الرذاذ من أنف الشارب مع الهواء فيلوث ما في الإناء من ماء وشراب 
وخصوصاً اللبن الذي : تتوالد فيه الجرائيم ويترايد عددها بسرعة عظيمة. 

ومن المعروف أن الشراب إذا تلوث يصير من أهم وسائل العدوى ببعض الأمراض المعدية 
الخطيرة » فعن ابن أبي عمر حدثنا الثقفي عن أيوب عن يحبى بن أبي كثير عن عبد الله بن أبي قتادة 
عن أبيه أن النبي يك نهى أن يُتنفس في الإناء . رواه مسلم في صيحيه . 

وعن قتيبة بن سعيد وأبو بكر بن أبي شيبة قالا حذثنا وكيع عن عَزّرة بن ثابت الأنصاري عن 
لبك رو ع سيا الود عر 0 

من ذلك نرى من السنة أن يبين الشارب الإناء عن فمه فيتنفس خارج الإناء ثم يشرب : أي أن 
الشارب يبين ويبعد الإناء عن فمه ثلاث مع التنفس في كل مرة. 

وعن يحيى بن يحيى أخبرنا عبد الوارث بن سعيد وحدثنا شيّيان بن فرّوخ حذثنا عبد الوارث عن 
أبي عصام عن أنس قال : كان رسول الله 3 يكس ف العسرات ذلا ويقاول ١‏ " إنه اروف وأبراً 
وآمرا " قال أنسن فأنا أتنفين: فى الشراك ثانا ...رواه دسل ف محسه: 

ويقول النووي ''' في شرحه على صحيح مسلم : ( كراهة التنفس في الإناء » واستحباب 
التنفس ثلاثاً خارج الإناء فيه حديث ( نهي أن يتنفس في الإناء ) . وحديث ( كان يتنفس في الإناء 
ثلاثا ) وف رواية في الشراب ويقول ( إنه أروى وأبرأ وأمرأ ) . وقوله ي ( أروى ) من الري أي 
أكثر ريا وأمرأ وأبرأ مهموزان . ومعنى أبرا أي أبرأ من ألم العطش وقيل أبرأ أي أسلم من مرض أو 


_-- 
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وعن ابن عباس رضي الله عنهما عنهما » ( أن البي يل نهى أن يتنفس في الإناء, أو ينفخ فيه). رواه 
أبو د اود والنومذي ١‏ ' واب ن حبّان ولفظه :"أن ككرت الراخل من في السقاء وأن يتنفس في الإناء . 


والدع -.-. أأب. م 0 أالأناء متف قليية ع ٠‏ سحلايثل أو قسادم 8 
فول ا سيد رك ل 5 3 3 
رك 
ا أنْ 37 0 كأي يتنفس. فلانا 4 ويقول " هر أمراً وو تمه روأة ألو مذي وصححهة لمعحمه ل 
5 أ عاك إبا ده إأتما الس 
0 إبكقاه ِِ نك لغذاح . 


وعن حابر م يد قال : ١‏ جاء أبو حميد » رجا ل من الأنصار » من النقيع ؛ ياناء من لبن إلى الدبي يل 
ل النبي ي : " ألا خمّرته ولو أن تعرض عليه عودا " ) أخرجه البخاري / كتاب الأشربة / باب شرب اللبن . 
رودو واي سبي ١‏ امبو ام لفحي 


5 


57 


ا 


0 روا عله 5 5 0 0 5 
) جاء رجل د الوه له أبو و حميد بقدح من لبن من النة لنقبع فقال له رسول ١‏ لله 6 : " ألا حمرته ص 


عطي 
1 
5 دسم 
21 


53 


ا 
ل 


9 


عليه عودا ") رواه مسلم في صحيحه . غخمير الإناء : تغطيته . 

وعن قتيبة بن سعيد حدثنا , حدثنا ليث . وحدثنا محمد بن رمح » أخبرنا الليث » عن أبي الزبير» عن 
جابر عن رسول الله يَ3 أنه قال : " غطُوا الإناء وأؤكوا السقاء , وأغلقوا الأبواب , وأطفئوا السسراج فإن 
الشيطان لا يَحُلَ سقاء ولا يفتح باب » ولا يكشف إناء , فإن لم يجد أحدكم إلا أن يَعْرْضٍ على إنائه عودا 
ويذكر اسم الله فليفعل فإن الفوَيْسِقَة تضرم على أهل البيت بيتهم " رواه مسلم في صحيحه . 

وعن إسحاق بن منصور , أخبرنا رَوْح بن غبادة حدثنا جَرَيْجٍ أخبرني عطاء أنه سمع جابر بن 
عبد الله يقول : قال رسول الله # : " إذا كان جُنح الليل أو أمسيتم فكفوا صبيانكم فإن الشيطان 
ينتشر حيئئذ » فإذا ذهب ساعة من الليل فخلوهم وأغلقوا الأبواب , واذكروا اسم الله, فيان 


3 


الشيطان لا يفتح بابا مغلقا » وأوكوا قربكم واد كر وا اسم الله وحمروا آنيتكم واذكروا اسم الله 
ولو أن تعْرّضوا عليها شيئا . وأطفئوا مصابيحكم : رواه مسلم في صحيحه . 
ويقول الووي 7 في شرحه على صحيح مسلم ما يلي : ( قوله من النقيع ) وهو موضع بوادي 


ب م 000 2 1 00 ك ‏ 4/2 أم» 
الله 6 .. والتخمير : التغطية ومنه الخمر لتغطيتها على العقل و-ضار المرأة 


١ رسول‎ 


لتغطيته رأسها وقوله 2 : " ول تعرض عليه عودا " المشهور في ضبطه تعرض بفصح الناء وضم الراء , 


و 


0 كاي الوتقي و النديك ‏ اتقاواههياي الدرن بن عكهر العدقلاق / مسكهه سيل عند انوت 


2 ححر العنفلا د / صاإيديما 
7 سيا / 


0 2 0 ىن 


02 


.ص8١‏ / ج"١‏ / مجلد /ا / صحيح مسلم بشرح النووي . 
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وهكذا قاله الأصمعي والجمهور , ورواه أبو عبيد بكسر الراء والصحيح الأول ومعناه تمده عليه عرضا ا 
أي : خلاف الطول . وهذا عند عدم ما يغطيه به . وذكر العلماء للأمر بالتغطية فوائد منها الفائدتان اللسان 


و ذتثا فى هذه الأحاديث وهما صيانته من ال لنطاد ن فإن الشيطان لا يكشف غطاء ولا يجل سشاء : وصيانته 


اك د 

1 1 +« . ٍ- 1 ّ 1 
1 الفائنة ألغائثة ٠‏ صماأتتةة التعحعامسية ه ب لاساو ل الم 2 د اليف الك د ال م 2 
عو 1١‏ 0 القكانينفب ليسا لينيلة صمياننة قم التعماسية والمقف زات ١‏ صيد 3 راصيات ‏ صسصيما مسي سيب ًّ 
- رن سود 7 أي اس ريو 


وقع شيء منها فيه فشربه وهو غافل أو في |١‏ ليل فيتضرر وا لله أعلم. 
والأمر بتغطية الإناء عام فلا يقبل تخصيصه بمذهب الراوي . 
وفوله 2 " فإن الفوبسقة تضرم على أهل البيت بيعهم ” المراد بالفويسقة الفأرة. وتضرم بالماء 


1 لمكا 
5< د 


و ا دن 01 سان 
ذهب ساعة من الليل فخلوهم وأغلقوا الباب , واذكروا اسم الله فإن الشيطان لا يفعح باباً مغلقاً . 
وأوكوا قربكم واذكروا اسم الله وجمروا آنيتكم : واذكروا اسم الله ولو أن تعرضوا عليها شيئا " 
هذا الحديث فيه جمل من أنواع الخير والأدب الجامعة لمصالح الآخرة والدنيا فأمر ل بهذه الآداب التي 
هي سبب للسلامة من إيذاء الشيطان وجعل الله عز وجل هذه الأسباب أسباباً للسلامة من إيذائه فلا 


0 


فاق 


سد دن 


31 27 
8 


كم 


يقدر على كشف إناء ولا حل سقاء , ولا فتح باب ., ولا إيذاء صبي وغيره إذا وجدت هذه 
الأسياتب» وهذا كما جاء في الحديث الصحيح : أن العبد إذا سمى عند دخوله بيته » قال الشيطان : لا 
بعك أي :> ل مسلظلاك: لما :على ابوت عند ارد . 

وكذلك إذا قال الرجل عند جماع أهله : اللهم جنبنا الشيطان . وجنب الشيطان ما رزقتنا كان 
سبب سلامة المولود من ضرر الشيطات . 

وفي هذا الحديث الحث على ذكر الله تعالى في هذه المواضع , ويلحق بها ما في معناها . 

قال أصحابنا : يستحب أن يذكر اسم الله تعالى على كل أمر ذي بال , وكذلك يحمد الله تعالى 

في أول كل أمر ذي بال للحديث الحسن المشهور فيه . 

قوله (جنح الليل) هو بضم الجيم وكسرها لغتان مشهورتان وهو ظلامه . ويقال أجمح الليل ) 

أي أقبل ظلامه وأصل الجنوح : الميل . 


ف 


5 


6 


0 "5 ا خم 1 سس فيا 3 1 5 ؟ضء 2 ام مر 
ياه ١‏ “عا سما تسا سجر ب ! سمة اسيم 00 0 0 
6 ف 1 


أ 
3-9 


ليك 


3 
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قوله 2 " فإن الشيطان ينعشر " أي جنس الشيطان . ومعناه أن يخاف على الصبيان ذلك الوقت 
من إيذاء الشيطان لكثرتهم حينئذ والله أعلم . 
سول #811 "فال : " إذا كان جنم الليل : أو أمتسيقية: فكفوا 
صبيانكم » فإن الشياطين تنتشر حينئذ » فإذا ذهب ساعة من الليل فحلوهم , وأغلقوا الأبواب 
ذكروا اسم الله , فإن الشيطان لا يفتح باباً مغلقاً " رواه البخاري في كتاب بدء الخلق / باب مير مال 
المسلم غنم يُتبع بها شّغف الجبال 27 . 


١ 


وعن جابر بن عبد الله رضي الله عنهما يقر ل : قال رسول الله 5 : " إذا كان جبح الليل أو 


أمسيعم فكفوا صبيانكم فإن الشياطين تندشر حينئذ ١‏ فإذا ذهب ساعة من الليل فحُلوهم ء فأغلقوا 
الأبواب واذكروا اسم الله فإن الشيطان لا يفتح باباً مغلقاً . وأؤكوا قربكم واذكروا اسم الله وحمّروا 
آنيتكم واذكروا اسم الله ولو أن عدر عايض ار مصابيحكم " رواه البخاري 7) 

ويقول الأستاذ محمد فؤاد عبد الباقي في كتابه 52 : ( النقيع : موضع بوادي ي العقيق حماه 2 
لرعي النعم , كان يستقع فيه لماء : أي يجتمع . ألا : هَلا . حمرته : غطيته . ولو أن تعرض : يقال 
عرضت العود على الإناء ؛ أعرضه عرضاً : إذا وضعته عليه بالعرض . 

/ا- النهي عن .٠‏ اختناث الأسقية . 

وعن آدم : حدثنا ابن أبي ذِنْب عن الزُهري عن عُبيد الله بن عبد الله بن غتبة» عن أبي سعيد 
الخضري #5 قال : ( نهى رسول ا لله يك عن اختداث الأسقية , يعني أن تكسر أفواهها فَيثْرَب منها ) 
رواه البخاري في صحيحه 77 / كتاب الأشربة / باب اختناث الأسقية . 

ويقول الأستاذ محمد فؤاد عبد الباقي في كتابه ( اللؤلؤ والمرجان ) 29 : (اخساث : افتعال من 
الخدث وهو : الانطواء والتكسر والانثناء . الأسقية هي المتخذة من الأدم : أن تكسر : أي تنسى 
وليس المراد كسرها حقيقة ولا إبانتها) 


1 | 5 1 01١ 
: ايرذة! / ج؛ / مطابع الشعب لسنة 0ه / صحيح البخاري‎ 


٠ 4م * عم‎ - 2 5١ 
المصدر ال صاقع 1ع / كانت ال شر بة / باب تغطية الإناءِ‎ ١ 
2 2 ل‎ 


5 / اللؤلو والمرححان فيما اتفق عليه الشيخان . جمعه محمد فؤاد عبد الباقي . 


0 صحيح البخاري / مطابع الشعب / صره؛ ١‏ / جل / طبعة سنة 119/4 ١ه‏ . 


فك 5 
هامش ص١‏ 7ه 3 


١55 


وعن عمرو الناقد عن سفيان بن غيينة عن الزهري عن غبيد الله عن أبي سعيد قال : (نهى البي 
عن اختناتث الأسقية) رواه مسلم في صحيحه . 


اه 3 َِ 0 عٍِ 
9 ينا ١‏ بف 
وعن حرملة بن كيى عن ابن وهب عن يونس عن ابن شهاب عن عبيد | لله بن عبد | لله بن عتبة عن أبي 
:4اة الود 5 2 8 اا 3 1 552 لي 30 5 ا 5 ّ 0 4م ! 0 ا 
معد لاني لالت رياد سول ١‏ بيه عه سين استتئانب أن سلفيةة العام تبنت سسا قم انهه الكينا 21 مسيم 


وعن أبي سعيد الخدري أن رسول ١‏ ألله يك ٠‏ ( نهى عن الشر ب من ثلمّة القدح وأت يفخ في 
الشراب ) رواه أبو داود في سننه . 

والثلمة كما هو معروف مكان مناسب ليجتمع فيها الوسخ والقاذورات بخلاف الحفة الصحيحة 
السليمة من القدح . ظ 

وكذلك من الصعب غسل الثلمة جيدا , وعلاوة على ذلك فلربما يكون في الغلمة نتوؤات حادة 
تجرح الشارب . 

وعن ابن ن عباس رضي | لله عنهما أنه قال : إكان لرسول الله يك قدح قوارير يشرب فيه) رواه ابن ماجة . 

ويقول النووي 7 في شرحه على صحيح مسلم ما يلي : ( قوله - نهى رسول الله يل عن 
اختناث الأسقية ) قال في الرواية الأخرى , واختناثها أن يقلب رأسها حتى يشرب منها ٠‏ 

الاختناث : أصل هذه الكلمة التكسر والانطواء ومنه سمي الرجل المتشبه بالنساء في طبعه 
وكلامه وحركاته مخدثاً . واتفقوا أن النهي عن اختنائها نهي تنزيه لا تحريم ثم قيل سببه أنه لا يؤمن أن 
يكون في البقاء ما يؤذيه فيدخل فى جوفه . ولا يدري . 

وقيل لأنه يقذره على غيره » وقيل إنه ينتنه , أو لأنه مستقذر . 

وقد روى النرمذي وغيره عن كبشة بدت ثابت وهي أخت حسّان بن ثابت رضي الله عنهما 
قالت : ( دخل علي رسول الله #4 فشرب من قربة معلقة قائماً فقمت إلى فيها فقطعته ) قال النزمذي 
هذا حديث حسن صحيح , وقطعها لفم القربة فعلته لوجهين : أحدهما أن تصون موضعاً أصابه فم 
رسول الله ين عن أن يبتذل وبمسه كل أحد والثاني أن تحفظه للتبرك به والله أعلم فهذا الحديث يدل 
على أن النهي ليس للتحريم والله أعلم ... ) . 


لقد حنت الشريعة الإسلامية على النظافة في كل شيء وهذا هو منتهى وقاية الإنسان من الأمراض 


ع 5 10 #سر .ع 5 5 حِ : 2 عم 
؟ © .* 4؟ي شأاأسهة هه : 0 ل 2.6440 كسمه ألم وخ 1 ا عض 
ذا قذع النظاقة تسبي ال تثير من الأمراض والاوباء . عالاو ث 0 ن اظهار الفحش ق الاشاء الغير النظيفة . 
م«( 5 و س7 7 هه دي 





(؟هامش ص١‏ / ج١١‏ / جحلد ٠‏ / صحيح مسلم بشرح النووي . 
لاك ١‏ 


بينما الأشياء النظيفة يظهر فيها الجمال وتشرح الصدر , وتفرح النفس . وتبعد الأمراض . 
فعن سعيد بن المسيب يقول أن البي 5 يقول : " إن الله طيب يحب الطيب » نظيف يحب النظافة 


3 / 


8 كريم يحب الكرم جو اث كم 0 أسفو د " رواة الزمذي 1/90 *1#) 0 أبي 


مالك الأشى ى قال : قال .سه ل 
يه -- د 39202 ا 

الله 3 " الطهور شطر الإعان ' " رواة مسلم في صحيحه . وعن أبي هريرة # قال : قال وَل " إذا استيقظ 

أحدكم من نومه فلا يغمس بده فى فى الإناء حتى يغسلها ثلاثاً فإنه لا يدري أين باتت يده " رواه مسلم . 


لقد نهى الرسول 45 عن إدخال المستيقظ يده فى الإناء قبل غسلها وذلك خوفا من أن تكون 
اليداقد تلوثت دون علم صاحبها بذلك من جراء حك سوأته بيده أو مكانا آخر مليهيا يجسمه كديرة 
أو دمل أو خراج . 

وعن سلمة بن شبيب قال : حدثنا الحسن بن أَعَيّنَ حدثنا معقل عن أبي الزبير عن جابر عن أسي 
هريرة أنه أخبره أن البي يك قال : " إذا استيقظ أحدكم فليُفرغ على يده ثلاث مرات قبل أن يُدْخل 
ه في إنائه فانه لا يدري فيم باتت يده " رواه مسلم في صحيحه . 

ويقول السووي في شرحه ”'' على صحيح مسلم ما يلي : ( كراهة غمس المتوضئ وغيره يده 
المشكوك في نجاستها في الماء قبل غسلها ثلاثاً : قوله ين : " إذا استيقظ أحدكم من نومه فلا يغمس يده في 
الإناء حتى يغسلها ثلاثاً فإنه لا يدري أين باتت ت يده " قال الشافعي وغيره من العلماء ر“مهم الله تعالى في 
معنى قوله ين (أين باتت يده) أن أهل الحجاز كانوا يستنجون بالأحجار , وبلادهم حارة, فإذا نام أحدهم 
عرق فلا يأمن النائم أن يطوف يده على ذلك الموضع النجس أو على بثرة أو قملة أو قذر غير ذلك . 

وفي هذا الحديث دلائل لمسائل كثيرة في مذهبنا ومذهب الجمهور 

منها : أن الماء القليل إذا وردت عليه نجاسة نجسته وإن قلت ول تغيره فإنها تدجسه , لأن الذي يعلق 
باليد ولا يرى , قليل جد . وكانت عادتهم استعمال الأواني الصغيرة التي تقصر عن قلتين بل لا تقاربهما. 

ومنها الفرق بين ورود الماء على النجاسة وورودها عليه » وإنها إذا وردت عليه نجسته وإذا ورد 
عليها أزاها . 

ومنها أن الغسل سبعا ليس عاماً في جميع النجاسات وإنفا ورد الشرع به في ولوغ الكلب خاصة. 

ومنها أن موضع الاستنجاء لا يطهر بالأحجار بل ييقى نجسا معفوا عنه في حق الصلاة . 


١ 1‏ ا 
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ومنها استحباب غسل النجاسة 
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ومنها استحباب الغسل ثلاثاً في المتوهمة . 
ومنها أن النجاسة المتوهمة يستحب فيها الغسل ولا يؤثر فيها الرش » فإنه ين قال : " حتى 


وفي الفرق بين الاحتياط و 
بده" وم يقل فلعل يده وقعت على دبره أو ذكره أو نجاسة أو نحو ذلك ... 

هذه فوائد من الحديث غير الفائدة المقصودة هنا وهي النهي عن غمس اليد في الإناء قبل 
غسلهاء وهذا مجمع عليه . 

لكن الجماهير من العلماء المتقدمين والمتأخرين على أنه نهي تنزيه لا تحريم , فلو خاف وغمس لم 
يفسد الماء ول يأثم الغامس . وحكى أصحابنا عن الحسن البصري رحمه الله تعالى أنه ينجس إن كان 
قام من نوم الليل . 

وحكوه أيضاً عن إسحاق بن راهوية ومحمد بن جرير الطبري وهو ضعيف جداًء فإن الأصل في 
الماء واليد الطهارة » فلا ينجس بالشك » وقواعد الشرع متظاهرة على هذا ء ولا بمكن أن يقال 
الظاهر في اليد النجاسة . وأما الحديث فمحمول على التنزيه . 

ثم إن مذهبنا ومذهب امحققين أن هذا الحكم لبس مخصوصاً بالقيام من السوم ء بل المعشبر فيه 
الشك في نجاسة اليد » فمتى شك في نجاستها كره له غمسها في الإناء قبل غسلها سواء قام من نوم 
الليل أو النهار » أو شك في نجاستها من غير نوم , وهذا مذهب جمهور العلماء . 

وحكي عن أحمد بن حنبل رحمه الله تعالى رواية أنه إن قام من نوم الليل كره كراهة تحريم » وإن 
قام من نوم النهار كره كراهة تنزيه » ووافقه عليه داود الظاهري اعتماداً على لفظ المبيت في 
الحديث. وهذا مذهب ضعيف جداً فإن البي يك نبّه على العلّة بقوله #6 : " فإنه لا يدري أين بسانت 
يده " ومعناه أنه لا يأمن النجاسة على يده . وهذا عام لوجود احتمال النجاسة في نوم الليل والنهار 
وفي اليقظة . وذكر الليل أولى , لأنه الغالب » ولم يقتصر عليه خوفا من توهم ؛ أنه مخصوص به . بل 


ابي 


4 1-7 
سي 1 1 1 2 5ع 
ه اذخ | زإأإهالى .ه11 تن 0 
بد ددن لخن سفشانا لمت 0 الاسم 0ى 
7 31 1 


ددا 


١ "48 


هذا كله إذا شك في نجاسة اليد . أما إذا تيقن طهارتها , وأراد غمسها قبل غسلها , فقد قال 
جماعة من أصحابنا حكمه حكم الشك , لأن أسباب النجاسة فد تخفى في حق معظم الناس , فُسُدَ 


03 ع 
الاب ثلا ساغا قفه م. الا بي قف الأصب الذى ذه اله المياف م. أمحانا ٠١‏ إند لذ ى اهة فيه 
الا د لال كا فى انا كك 2 م ةك وجا 7 م و دي ساس --_-- ' سد هد 1 3 اليا 5 أنيك 5 حرا ا 


بل هو في خيار بين الغمس أو لا والغسل لأن البي يي ذكر النوم , ونبه على العلة وهي الشك ١‏ فإذا 
انتفت العلة انتفت الكراهة . 
ولو كان النهي عاما لقال : إذا أراد أحدكم استعمال الماء » فلا يغمس يده حتى يغسلها وكان 


أعم وأحسن والله أعلم . 


كان آل م 
- 
فأ 


أن الأء ق إناع كير أو مسحزة عيك 3 فمكن ١١‏ اصسب سحتسوليسن معا إلاء 


وى 


قال أصحابنا وإذ 
صغير يغنزف به . فطريقه أن يأخذ الماء بفمه , ثم يغسل به كفيه أو يأخذ بطرف ثوبه النظيف » أ 


يستعين بغم ه وا لله أعلم . 


غ١‎ 1 
0# 0 ّ / 





ا١ا/د‎ 


حي ريم استعمال أنية الذهب والفضة 
وقد حرم الإسلام استعمال آنية الذهب والفضة فعن إ«ماعيل عن مالك بن أنس » عن نافع » عن زيد 


عله أن 


بن عب | لله بن عمرء عن عبد | لله بن عبد الو“قن ابن أبي بكر الصديق عن أم سلمة زوج النبي يِل أن 


الله 0 الزن و و 5 رس ٠”,‏ 0 
سول الله عن قال : الذى يشرب في إناء الفضة إعما جر سو فى بطنه نار جهنم " رواة البخاري 7 ١‏ . 


يه و جا يع ملحيو د امو وان 
الشرب والجوع جرجرة وهي صوت وقوع الماء في الجوف . وقال الزمخشري جرجر الفحل ؛ | 
الصوت في حنجرته . ويقال جرجر فلان الماء , إذا جرعه جرعا متوا نر له صنت . 

وعن حذيفة قال : ( نهانا رسول الله ين أن نشرب في آنية الفضة والذهب , وأن نأكل فيها, 
وعن لبس الحرير والديباج وأن نجلس عليه ) متفق عليه . ويقول الأستاذ عبد البديع صقر في كتابه « 
مختار الحسن والصحيح من الحديث الشريف ) ١‏ ولا يجوز ما تورط فيه المسلمون من اقتناء أواني 
الفضة والذهب وحفظها في خزانة الفضيّات في البيوت تقليداً للأجانب ) " 

وعن يحيى بن يحبى التميمي ؛ عن أبي خيّثمة عن أشعث بن أبي الشعثاء . وحدثنا أحتمد بن عبد 
الله بن يونس عن زُهير عن أشعث عن معاوية بن سُويد ابن مُقَرّن قال : دخلت على البراء بن عازب 
فسمعته يقول : أمرنا رسول الله يي بسبع ونهانا عن سبع : أمرنا بعيادة المريض .ء واتباع الجنازة 
وتشميت العاطس ., وإبرار القَسّم أو الْمنسيم . ونصر المظلوم وإجابة الداعي » وإفشاء السلام . ونهانا 
عن خواتيم أو عن تخت بالذهب , وعن شرب بالفضة ٠‏ وعن الميثار وعن القمّي وعن لبس الحرير 
والإستبرق والديباج ) . رواه مسلم في صحيحه بشرح النووي 7 

ويقول النووي في شرحه ” ' : ( باب تحريم استعمال إناء الذهب والفضة على الرجال والنساء: 
وفٍ رواية وإنشاد الضالة بدل إبرار القسم أو المفسم . وفي رواية ورد السلام بدل إفشاء السلام ) . 





“ص5١‏ / كتاب الأشربة / صحيح البخاري / مطابع الشعب / طبعة سنة 4/ا اه . 


امو والمرجان جمعة محمد فؤاد عبد الباقى . 


2559 0 ا ع | 5 5 0 
7 كر 0 ليه 5 جخدامه أ ا 0 1 0 1 أأم و . اأعيصس 1١‏ 26 
1 ددا لي ا يا الللكم ل الشصث ييا شي 0 اع ا و 1ك ال ١‏ و و ناشوف 1 كد اش ال 21 عدم 3 


ان , 1 ألسساح 7 لديم لبال 5١‏ ا 0 نَ لون وس ان راي ا 8 5 00 1 0 3 
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: صحيح مسلم بشرح النووي / ص١"‏ / ج6 ١‏ / مجلد 7 . 
اا 2 1 لد لسار 


١/5 


أما عيادة المريض فسن بالإجماع وسواء فيه من يعرفه . ومن لا يعرفه , والقريب والأجببي ‏ 
واختلف العلماء في الأوكد والأفضل منهما . 

وأما اتباع الجدائز فسنة بالإجماع أيضاً وسواء فيه من يعرفه وقريبه وغيرهما . 

وأما تشميت العاطس فهو أن يقوله له : ير جمك ١‏ لله . وقال الأزعري وقا اللبست - التشتمعيت ذ كر 
الله تعالى على كل شيء ومه قوله للعاطس فو وا وي بوي هداك 
الله إلى السمت قال وذلك لا في العاطس من الانزعاج والقلق . وقال أبو عبيد وغيره الشين المعجمة على 
اللغتين. وقال ابن الأنباري وكل داع بالخير فهو مشمت ومسمت » وتسميت العاطس سنة وشرطه أن 


بسمع قول العاطس الحمد لله وهو سنة على الكفاية إذا فعل بعض الحاضرين سقط الأمر . 

وأما إبرار القسم فهو سنة أيضاً مستحبة متأكدة وإغها يندب إليه إذا لم يكن فيه مفسدة أو خوف 
أو ضرر أو نحو ذلك , فإن كان شيء من هذا لم يبر قسمه كما ثبت أن أبا بكر ٠‏ ذ#ء لما عبر الرؤيا 
بحضرة البي يِ ؛ فقال له النبي 35 : " أصبت بعضاً وأخطأت بعضا " فال انميت علبنونا 
رسول الله لتخبرني . فقال : "لا تقسم" ول يذبره . 

وأما نصر المظلوم فمن فروض الكفاية وهو من جملة الأمر بالمعروف والنهي عن المنكر . 

وأما إجابة الداعي : فالمراد به الداعي إلى وليمة ونحوها من الطعام .. 

وأما إفشاء السلام فهو إشاعته وإكثاره وأن يبذله لكل مسلم كما قال 9 في الحديث الآخر : 
وتقرأ السلام على من عرفت ومن لم تعرف ... وأما رد السلام فهو فرض بالإجما ع . فإن كان السلام 
على واحد كان الرد فرض عين عليه » وإن كان على جماعة كان فرض كفاية في حقهم إذا رد أحدهم 
سقط الحرج عن الباقين... . 

وإما إنشاد الضالة فهو تعريفها وهو مأمور به . 

اي ل ال ل ل ا ا 
حتى قال أصحابنا لو كانت سن الخاتم ذهباً أو كان موهاً بذهب يسير فهو حرام لعموم الحديث الآخر 
في الحرير والذهب , أن هذين حرام على ذكور أمتي » أحل لإناثها . 

وأما لبس الخحرير والإستبرق ق والديباج والقسي وهو نوع من الخرير فكله حرام على الرجال 


ا ل ار كي ان لله + ا 5 ري 
سوأء لبه للجميأكىئى أو خيرها ؛ د أن نليسه أُأْد ة فيجوز للسفر واخضر . 
و 0 و 1 2 0 و م 


١ ا‎ 


وأما النساء فيباح هن لبس الحرير وجميع أنواعه وخواتيم الذهب وسائر الحلي منه ومن الفضة 
سواع المروجة وغيرها والشابة والعجوز ء والغنية والفقيرة . 


هذا الذي ذ كرناه من ريم ار على الرجال وإباحعه للساء : هو مذهبنا ومذهب اجماهير 
09 بات ا ددعم 2 85 8 1 
١ 1 0‏ 3 سِِ 5 007 "9 1 0 5م 0 3 ا 5 
وأما وله عن شرب بالفضة : أنه اتنهي يداول «ميع من يستعمل إناء الدهب أو القصة 
٠.‏ 3 ع 5 50 5 
4 0 0 5 5 ا 1*4 114 1-3 1 اده 3 4 ا 4 م ١‏ أ إفيئى َه 
أب النهي يتناول جميع من يستعمل إناء الناظيا 1 الطلييةهة قفن المسسلها 0 8 2 ل الصحيح 4 
٠ ٠. 3‏ 5 * 4 0 : 0 
أن الكفار مخاطبون بفروع الشرع والله أعلم . 


وأجمع المسلمون على تحريم الأكل له انه على الرجيل وغلتى الرافزوم 


ع 
١‏ ] 1 1 أت أ 


الف 5 ذلك أحد أل الم م ل ونه 
نا ناخس تت عت من العلماء ! 08 الحة حة اع اصضصعتاينا | العراقيوت أن للشافعي قور 


قدها أنه يكره ولا يحرم , 
وحكوا عن داود الظاهري تحريم الشرب وجواز الأكل وسائر وجوه الاستعمال . وهذان النقلان باطلان . 
أما قول داود فباطل لمنابذة صريح هذه الأحاديث بالنهي عن الأكل والشرب جميعاًء ولمخالفة الإجماع قبله 
قال أصحابنا , انعقد الإجماع على تحريم الأكل والشرب وسار الاستعمال في إناء ذهب أو فضة إلا ما 
حكي عن داود , وقوله الشافعي في القديم فهما مردودان بالنصوص والإجماع . 

وهذا إنما يحتاج إليه على قول من يعتد بقول د اود في الإجماع والخلاف . وإلا فاخققون يقولون 
لا يعتد به لإخلاله بالقياس وهو أحد شروط المجتهد الذي يُعتَدٌ به. 

وأما قول الشافعي القديم » فقال صاحب التقريب أن سياق كلام الشافعي في القديم يدل على أنه 
أراد أن نفس الفضة والذهب الذي اتخذ منه الإناء ليست حراماً . ولهذا لم يحرم الحلي على المرأة . هذا 
كلام صاحب التقريب » وهو من متقدمي أصحابنا . وهو أتقنهم لنقل نصوص الشافعي ... ولأن الشافعي 
رجع عن هذا القديم » والصحيح عند أصحابنا وغيرهم من الأصوليين أن امجتهد إذا قال قولاً ثم رجع عنه 
لا يقى قولاً له ولا يدسب إليه . قالوا وإنها يذكر القديم ويدسب إلى الشافعي مجازا أو باسم ما كان عليه . 
لا أنه قول له الآن . فحصل ما ذكرناه أن الإجماع منعقد على تحريم استعمال إناء الذهب والفضة في الأكل 
والشرب والطهارة . والأكل بعلعقة من أحدهما والتجمر بعجمرة منهاء والبول في الإناء منهما , وجميع 
وجوه الاستعمال ومنها المكحلة وغير ذلك سواء الإناء الصغير والكبير . ويستوي في التحريم الرجل 
والمرأة بلا خلاف وإنما فرق بين الرجل والمرأة في التحلي لما يقصد منها من الترين للروج . 


للك راجع هامش 1 . من المصدر المكا بور 8 
“العامة ةا / ج ١‏ / لد /ا / صحيح مسلم بشرح النووي . 
١ 7‏ 


قال أصحابنا وبكرم استعمال ماء الورد والأدهان من قارورة الذهب والفضة . 

قالوا فإن ابتلي طعام في إناء ذهب أو فضة فليخرج الطعام إلى إناء آخر من غيرهما ويأكل منه . 
فإن لم يكن في إناء آخر فليجعله على رغيف إن أمكن . 

وإت ابتلي بالذهن في قارورة فضة فليصبه في | يده اليسرى ء ثم يتصبه من الل أيسرى في اللمنى ويستعمله. 

قال أصحابنا ويجرم تزيين الخوانيت والمجالس بأواني الفضة والذهب هذا هو الصواب . وجوّزه بعض 
أصحابنا وقالوا وهو غلط . قال الشافعي والأصحاب : لو توضاً أو اغدسل من إناء ذهب أو فضة عصى 


بالفعل ؛ وصح وضوءة وغسله » هذا مذهبنا وبه قال مالك وأبو حنيفة والعلماء كافة إلذ داود فقال : له 


000 ع 1 عٍِ 2 300 
يصح . ولاصواب الصحة . وكذلك لو أكل منه أو شرب عصىي بالفعل ولا يكوت المأكول والمشروب 


3 » هذا كله في حال الاختيار . وأما إذا اضطر إلى استعمال إناء فلم يجد إلا ذهبا أو فضة فله استعماله 
في حال الضرورة بلا خلاف صرح فيه أصحابنا قالوا كما تباح الميتة في حال الضرورة . 

وعن أنس بن سيرين ”2 قال :.( كنت مع أنس بن مالك 5ه عند نفر من النجوس . فجيء 
بفالودّج على إناء من فضة , فلم يأكله » فقيل له : حوّله . فحوّله على إناء من خلج وجيء به . 
فأكله ) . رواه البيهقي بإسناد حسن . ْ 

الخلنج : اجقئة من خشب . 

وعن حذيفة بن اليمان #2 ('' قال : إن النبي ين نهانا عن الحرير والديباج . والشرب بآنية 
الذهب والفضة . وقال : " هن لهم في الدنيا » وهي لكم في الآخرة " متفق عليه . 

ويقول الأستاذ الشيخ علوي السيد عباس في كتابه (" ( النهي ترك الشيء على سبيل الوجوب,. 
والحرير يحرم لبسه على الذكور البالغين ويجوز لغيرهم , ولا يجوز الجلوس عليه مطلقاً . وقوله بآنية الذهب 
والفضة : أي ما صنع منهما من الأواني فيحرم الشرب فيه وكذلك الأكل على النساء والرجال ... ) 

وعن حذيفة د قال 7 : ( سمعت رسول الله ب يقول : " لا تلبسوا الحربر , ولا الديباج , ولا 
تشربوا في آنية الذهب والفضة , ولا تأكلوا في صحافها , فإنها لهم في الدنيا , ولكم في الآخرة " منغق عليه . 


1 / رياض 0 ؛ / للامام اللحافظ ظل. النوقي . 


رول 


'راجع ص86 من , كتاب فتحم القريب ١‏ غيب تاليف الأستاذ علوي السنيق غباس / طبعة سنة 917 ١ه‏ . 


ام 
527 


م أ 0 1 اام 


مامش صن ؛ ل 0 
راحع ص49 ؟ / حديث رقم 846 / كتاب الترغيب والنزهيب / انتقاء شهاب الدين بن حجر العسقلاني / صححه 
وضبطه محمد ا محدوب / ط١‏ لسنة ٠‏ 


4 


. أحاديث شريفة عن نظافة واستعمال النعال‎ - ١ 

؟- حالة الخفين أو النعلين عند الإحرام . 
- المسح على الخفين . 

ظ ع القداه ين . 


١ /ا‎ 





احاديبت نبوية شريفه عن فة النعال واستعما 
لقد حث الرسول يل على لبس النعال لأن الرجل لا يزال راكبا من انتعل . أي أن الذي ينتعل 
لواو ا ا الى و فيا ا اف سان مات عون اناق | وار عوام: الكدم,. عي الس وي قيايي | 


لداع 


الخال نانانكه عات ا فسا ى) ععة احخسصخة حالس ازاقنة لقم ان ونا المخال سككت اولاني حال أن لسانا )6 لدنسائيم 
3 - 6 5 حب 5 2 سية عٍِ ١‏ 


ل ا 11 111ص 
ا و أبي هريرة #5ء أن رسول الله يخ قال : " إذا وطئ أحدكم 
بنعله الأذى فإن الراب له طهور " رواه أبو داود . ظ 

وف رواية : " إذا وطى الأذى عنخفيه فطهورهما النزاب ” . وعن أبي سعيد أن النبي 5 قال 
إذا جاء أحدكم المسجد فليقلب نعليه » فلينظر فيهما فإن رأى خبّنا فليمسحه بالأرض ثم ليصل 
فيهما " رواه أحتمد وأبو داود . 

ولأنه محل تدكرر ملاقاته للنجاسة غالبا » فأجزأ مسحه بالجامد كمحل الاستنجاء » بل هوأ 
فإن محل الاستنجاء يلاقي النجاسة مرتين أو ثلاثا ْ 

وقد حث الرسول في على لبس النعال فعن سَلّمَة بن شبيب عن الحسن بن أَعْيّنَ عن معقل عن 

بي الزبير عن جابر قال : سمعت البي 3# يقول : ( في غزوة غزوناها ) : " استكثروا من النعال فإن 
الرجل لا يزال راكبا ما انتعل " رواه مسلم في صحيحه ”© بشرح التووي. 

وقال النووي في شرحه ”" : ( لا يزال راكباً ) معناه أنه شبيه بالراكب في خفه المشقة عليه , 
وقلة تعبه , وسلامة رجله ثما يعرض في الطريق من خشونة وشوك وأذى ونحو ذلك . وفيه استحباب 
الاستظهار في السفر بالنعال وغيرها ما يحتاج إليه المسافر . واستحباب وصية الأمير أصحابه بذلك . 

وعن عبد الرحمن بن سّلام الجمحي عن الرببع بن مسلم عن محمد بن زياد عن أبي هريرة : أن 
رسول الله 5 قال : " إذا ١‏ نتعل أحدكم فليبدأ باليمنى وإذا خلع فليبدأ بالشمال » ولينعلهما جميعا 
أو ليخلغهما جميعا " رواه مسلم . 
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عد اسمللة | عر 3 0 / عل 
ا ا 
00 ا : 

اهافت صر 8 ى الصدن السانت». 


١ اا‎ 


الزناد عن لأعرج عن أبي هريرة أن رسول الل 3 قال امس ا لا راكد يد 


4 م 
1 ]| . اه 4 عم 0" / 9 4 2030 
“كيبا !8 لججتلعمما هيا .وآأة مسلم فى صحيحة ب بسي ست اللو و كي 
5 5 2 3 اك أ ا ب 
١‏ ا ال ل 3 ْ أي أذ انقعلع د مهد ا اشلد مه 3 الذّء 
و ل النووي قي شسرحة ز.م.. وي 25 أ أ كك لمم امسا يم ضام مشينم ل ا الاخرق حنى 


يصلحها . وفي رواية ولا بمش في خف واحد ... الشِسّع فبشين معجمة مكسورة ثم سين ساكنة وهو 
أحد سيور النعال وهو الذي يدخل بين الأصبعين ويدخل طرفه في الثقب الذي في صدر النعل المشدود 
في الزمام » والزمام هو السير الذي يعقد فيه الشيسّع وجمعه شسوع ... يكره المشي في نعل واحدة أو 
خف وأحد أو مداأس وإ حد لأا لعذر . قال العلماء وسببه أن ذلك تشويه وتخالف للوقار ولأت المنتعلة 
تصير أرفع من الأخرى فيعسر مشيه وربما كان سبباً للعثار . 

ويستطرد النووي ويقول 7" في شرحه : ( أما فقه الأحاديث ففيه ثلاث مسائل أحدهما : يستحب 
البداءة باليمنى في كل ما كان من باب التكريم , والزينة » والنظافة , ونحو ذلك كليس النعل . والخف, 
والمداس » والسراويل ‏ والكم » وحلق الرأس , وترجيله » وقص الشارب ., وندف الإبط والسواك , 
والاكتحال » وتقليم الأظافر » والوضوء , والغسل والتيمم » ودخول المسجد , والخروج من الخلاء , 
ودفع الصدقة وغيرها من أنواع الدفع الحسنة , وتناول الأشياء الحسنة , ونحو ذلك . 

الثانية : يستحب البداءة باليسار في كل ما هو ضد السابق في المسألة الأولى » فمن ذلك : خلع 
النعل, والخف . والمداس » والسراويل », والكم . والخروج من المسجد . ودخول الخلاء » والاستنجاء ‏ 
وتناول أحجار الاستنجاء ومس الذكر , والامتخاط , والاستنثار » وتعاطي المستقذرات وأشباهها . 

والغالثة : يكره المشي في نعل واحدة . أو خف واحدة أو مداس واحد لا لعذر. 

وكان الرسول 45 يلبس النعال السبتية وهي التي ليس فيها شعر . فعن سايمان بن حرب عن 
ماد عن سعيد أبي مَسُْلّمة قال : سألت أنساً , أكان البي 2 يصلي في نعله قال نعم » رواه البخاري . 

وعن عبد الله بن مسئلمة عن مالك عن سعيد المَْيْري عن بيْد بن جريج أنه قال لعبد الله بسن 


عسل قي 


عمر رضي الله عنهما : رأيتك تصنع أربعاً , لم أرَ أحدا من أصحابك يصنعها . قال : ما هي ؟ قال : 


تت ا 1 0101 
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رأيتك لا فس من الأركان إل اليمانيبين» و رأيتك تلبس النعال السّبّتية » ورأيتك تصبغ بالصفرة , 
ورأيتك إذا كنت بمكة , أهلّ الناس إذا رأوا الهلال نالعاو دم التروية, ففال لسع كيد 


اس على ع ٠‏ 5 7 2 عر 5" ص 
الله بن عمر : أمّا الأركان ء فإز 0 ل ١‏ لله 2 3 يمس ١‏ لذ اليمانين , ماالنعال السبتية فيانى 


رأبت رسول الله 25 بلبس ١‏ بدي يبه بالا حب أن البسهاء وأما 
الصفرة فإني رأيت رسول الله يت يصبغ بها فأنا أحب أن أصبغ بها . وأمّا الإهلال فإني لم أرَ رسول 
الله يآ يْهِلّ حتى تنبعث به راحلته ) رواه البخاري . 


وعن يجبى بن يحبى قال : قرأت على مالك عن نافع عن ابن عمر رضي الله عنهما ؛ أن رجلا 
سأل رسول الله ين ما يلبس امحرم من النياب , فقال رسول ا لله ين 1 الدرا السصر ولا العمائم 
ولا الستّراويلات ولا البرانس , ولا الخفاف إلا أحد لا يجد النعْلَيْن فليلبس الخفين ‏ وليقطعهما أسفل 
من الكعبين . ولا تلبسوا من الثياب شيئا مسسّه الزعفران ولا الورس" رواه مسلم في صحيحه . 

وعن يحبى بن يحبى وعمرو عن سالم عن أبيه :4ه قال : سئل النبي 5 , ما يلبس المحرم ؟ قال : " 
لا يلبس ارم , القميص ولا العمامة ولا البُرنس ولا السراويل , ولا ثوبا مسّه ورسء ولا زعفران 
ولا الخفين إلا أن لا يجد نعلين فيقطعهما حتى يكونا أسفل من الكعبين " رواه مسلم . 

وعن يحيى بن يحبى , قال : قرأت على مالك عن عبد الله بن دينار . عن ابن عمر رضي الله 
عنهما أنه قال : نهى رسول الله يك أن يلبس اغحرم ثوباً مصبوغاً بزعفران أو وَرْس ”' , وقال مَنْ م 
يجد نعلين » فليلبس الخفين , وليقطغهما أسفل من الكعبين " رواه مسلم في صحيحه . 

وعن يحبى بن يحبى وأبو الربيع الزهراني وقتيبة بن سعيد , جميعاً عن حمّاد » قال يحيى أخبرنا ماد بن 
زيد عن عمرو عن جابر بن زيد , عن ابن عباس رضي الله عنهما » قال : معت رسول الله 5 وهو 
بخطب يقول : " السراويل لمن لم يجد الإزار » والخفان لمن ل يجد النعلين » يعني امحرم " رواه مسلم في صحيحه . 

وعن أ“مد بن عبد الله بن يونس » حدّثنا زهير حدّثنا أبو الزبير عن جابر .#5 قال : قال رسول 
الله 8 : " مَنْ لم يجد نعلين فليلبس خفين ومَنْ لم يجد إزاراً » فليلبس سراويل " رواه مسلم في صحيحه . 


0 
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عن عبد الله بن يوسف أخبرنا مالك عن نافع عن عبد | لله بن عمر رضي الله عنهما أن رجلاً قال : 
يا رسول الله , ما يلبس المحرم من الثياب ؟ قال رسول الله 3 : " لا يابس القمُص . ولا العمائم ولا 


2 ذه 000 1 خا 0 0 0006 
السئراويلات ولا ا البرانيس 7" ولا الخفافء, إلا أحد لا يجد نعلين فليلبس خفين ء وليقطعهما أسفل من 
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الحعبين . زد تلعيصونا من التهانب شينا عه الز وأنا 2 مدعي 4 52 تار جع فى واه 


قال جابر : لا أرى المعصفر طيباً » ولم تر عائشة بأساً بِالخَلِيّ والشوب الأسود والموّرّه والخف 
للمرأة . وقال إبراهيم لا بأس أن يبدل ثيابه ا م | 

ويقول الأستاذ محمد فؤاد عبد الباقي في كتابه 7 ( اللؤلؤ والمرجان فيما اتفق عليه الشيخان ) 
ما يلي : ( القمص : بضم القاف والميم بالجمع . العمائم جمع عمامة » سميت بذلك لأنها تعم جميع 
الرأس بالتغطية . السراويلات : جمع سروال فارسي معرب . البرانس : جمع برنس يضم النون , 
قلنسوة طويلة أو كل ثوب رأسه منه » درّاعة كان أو جبّة . الخفاف : جمع خف . نبه بالقميص 
والسراويلات على كل مخيط , وبالعمائم والبرانس على كل ما يغطي الرأس مخيطاً كان أو غيره . 
ا ا يمي تا ا ع الي م 
من الكعبين , وهما العظمان الناتئنان عند ملتقى الساق والقدم. .. ومن لم يجد إزارا : هو ما يشد في 
الوسط للمحرم .. أي هذا الحكم للمحرم .. 

ويقول النووي ”' في شرحه على صحيح مسلم : ( قوله 2 وقد سئل ما يلبس المحرم 
تلبسوا القمص ولا العمائم , ولا السراويلات , ولا البرانس , ولا الخفاف إلا أحد لا يجد النعلين , 
فليلبس الخفين » وليقطعهما أسفل من الكعبين ., ولا تلبسوا من الثياب شيئاً مسّه الزعفر ان ولا 
الورس " قال العلماء هذا من بديع الكلام وجزله فإنه يآ » سئل عما يلبسه المحرم » فقال : لا يلبس 
كذا وكذا فحصل في الجواب أنه لا يلبس المذكورات » ويلبس ما سوى ذلك . وكان التصريح بما لا 
يلبس أولى لأنه منحصر وأما الملبوس الجائر للمحرم فغير منحصر فضبط الجميع بقوله 75 : لا يلبس 
كذا وكذا , يعنى ويلبس ما سواه . 


"اوراس اح ررس كن لوي راي مي . 

002 صحيح البخاري 1 مطابع شعي اطع ةا / ١‏ / صلم" ١‏ : 
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١ وم‎ 


وأجمع العلماء على أنه لا يجوز للمحرم لبس شيء من هذه المذكورات ., وأنه نبه بالقميص 
والسراويل على جميع ما في معناهما » وهو ما كان محيطاً أو مخيطاً معمولاً على قدر البدن أو قدر 


4 1 2 5 1 حر ١‏ 
خصد هه د كاسلو ش: 7 ده بان و ألقة أذ و حدكأ 


ع 2 حرا اخته مآ 
ا إن 0 0# لالد . كع الل : 5 ُ 8 الا 5 
ونبة وه بالعماتم والبرانس على كل سائر للرأس عنيطا كات أو غيرة حنى العصابة فإنهاً حرام 
فإن احتاج إليها لشجة أو صداع أو غير 


ونه بالخفاف . على كل ساتر للرجل من مداس وجمجم وجورب وغيرها , وهذا كله حكم الرجال. 
وأما المراة فيباح لها سنر جميع بدنها بكل ساتر من مخيط وغيره إلا سنر وجهها فإنه حرام بكل 


ذلك شدهما ولرمته الفدية . 


هه ١ه‏ 1ه .> 


ساتر . وق سنر يديها بالقفازين خلاف للعلماء وهما قولات للشافعي ي أصحهما تحريه 

ونبّه 2 بالورس والزعفران على ما في معناهما , وهو الطيب » فيحرم على الرجل والمرأة جميعا 
في الإحرام , جميع أنواع الطيب . والمراد ما يقصد به الطيب . 

وأما الفواكه كالأترج والتفاح وأزهار البراري كالشيح والقيصوم ونحوهما فليس بحرام لأنه لا 

قال العلماء والحكمة في تحريم اللباس المذكور على اغحرم , ولباسه الإزار والرداء ».أن يبعد عن 
النزفه ويتصف بصفة الخاشع الذليل , وليتذكر أنه محرم في كل وقت فيكون أقرب إلى كثرة أذكاره , 
وأبلغ في مراقبته وصيانته لعبادته وامتناعه من ارتكاب المحظورات , وليتذكر به الموت ولباس الأكفان, 
ويتذكر البعث » يوم القيامة والئاس حفاة عراة مهطعين إلى الداعي . 

والحكمة في تحريم الطيب والنساء أن يبعد عن التزفه وزينة الدنيا وملاذها » ويجتمع همه لمقاصد الآخرة. 

وقوله ين " إلا أحد لا يجد النعلين فليلبس الخفين , وليقطعهما أسفل من الكعبين " وذكر مسلم بعد 
هذا من رواية ابن عباس وجابر " من لم يجد نعلين » فليلبس خفين " ول يذكر قطعهما . واختلف العلماء في 
هذين الحدينين » فقال أحمد, يجوز لبس الخفين بحالهما , ولا يجب قطعهما لحديث ابن عباس وجابر . وكان 
أصحابه يزعمون نسخ حديث ابن عمر المصرح بقطعهما » وزعموا أن قطعهما إضاعة للمال . 

00 مالك وأبو حنيفة والشافعي وجماهير العلماء , لا يجوز لبسهما ء إلا بعد قطعهما أسفل من 
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المطلق يحمل على المقيد ؛ والزيادة من النقة مقبولة . 
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وقوهم إنه إضاعة مال ليس بصحيح ؛ لأن الإضاعة إنما تكون فيما نهي عنه . وأما ما ورد 
الشرع به فليس , ياضاعة بل حق يجب الإذعان له والله أعلم . 


بشن 2 ع 8 ا 00 
عه 1[ ىم 52 عم لع اح ١‏ : 9 م 5 5 0 
ثم اختلف العلماء في لابس خفن , لعدم !١‏ لبعلين هل عليه فدر 3 ام لا ؟ فقال مالك والشا لشافعى وم 
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وافقهما لا شيء عليه لأنه لو وجبت فدية لبينها 5 . وقال أبو حنيفة وأصحابه عليه الفدية كما إذا 
احتاج إلى حلق الم لرأس يحلقه ويفدي وا الله أعلم : وقوله 15 : ١‏ وواالنطت مو احا انميها مين 
الزعفران ولا الوَّرْس " أجمعت الأمة على تحريم لباسهما لكونهما طيبا وألحقوا بهما جميع أنواع ما 
يقصد به الطيب . 

وسبب ثخريم الطيب أنه داعية إلى الجماع ولأنه ينافي تذلل الحاج , فإن !2 هاج أشعث أغبر : 
وسواء في تحريم الطيب الرجل وام لرأة » وكذا جميع محرمات الإحرام سوى اللباس كما سبق بيانه . 

وتحرمات الإحرام سبعة : اللباس بتفصيله السابق , والطيب . وإزالة الشعر والظفر , ودهن الرأس 
واللحية , وعقد النكاح والجماع وسائر الاستمتاع حتى 

وإذا تطيب أو لبس ما نهي عنه لزمته الفد الم 7 


0 


*« 0 
اتاحق إأصما و لله أحما 


لاستمناء . والسابع إتلااف لبها اس 


عند الثوري والشافعي وأحمد , وإسحاق . وأوجبها أبو حنيفة ومالك . 

ولا يحرم المعصفر عند مالك و الشافعي وحرمه الثوري و أبو حنيفة » وجعلاه طيباً وأوجبا فيه 
الفدية . ويكره للمحرم لبس الثوب المصبوغ بغير طيب ولا يحرم والله أعلم . 

فوله يِل : " السراويل , لمن لم يجد الإزار » والخفان لمن لم يجد النعلين " يعني اتحرم . 

هذا صريح في الدلالة للشافعي والجمهور في جواز لبس السراويل للمحرم إذا ل يجد إزاراً ‏ 
ومنعه مالك لكونه لم يذكر وفي حديث ابن عمر السابق . 

والصواب إباحته بحديث ابن عباس هذا مع حديث جابر بعده . 

أما حديث ابن عمر فلا حجة فيه لأنه ذكر فيه حالة وجود الإزار , وذكر في حديث ابن عباس 
وجابر حالة العدم فلا منافاة وا لله أعلم . 

وعن ابن غبينة أنه سمع عمرو بن دينار يقول : معت أبا الشعثاء يقول : سمعت ابن عباس وهو 
يقول جعت رسول ارلبايزتطليت وهو ينول ٠»‏ " إذا لم يجد ارم نعلين لبس الخفين . وإذا لم يجد 
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لقد أجازت ال: لشريعة الإسلامية المسح على الخفين بشرط أن يلبس الخنف وما ف ف معناه من قل 


ليلة , 


ا امنا الانشه ىت يلة؛ و 


ةْ 
و راعنى ؤوجوءع : وال الكرز اب 


] م !كام . سم ل 
المح ظهر الخف :ىق مدة المسح للمقيم يوع 


السموافو 
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ثلانة أيام ولياليها . ويبطل المسح على الخفين | اننضاء المدة » واجابة , ونرع اللنش . 


عن الأعمش عن إبراهيم عن همّام قال ا لوطو واي ويك تقييل تفغل 
هذا ؟ فقال نعم .رابك رشول ادعو ا ل ثم توضأ ومسح على خفيه ) ر ة فسلم في صحيحه . 

يجيا سير عرسا ا سوبيووا ا حذيفة , قال : ( 
كنت مع النبي 3 » فانتهى إلى مُباطة قوم , فبال قائماً فنحَيْت فقال انه فدنوت حتى قمت عند 
عَقبَيُهِ فتوضأ فمسح على خفيه ) رواه مسلم في صحيحه . 
وعن عروة بن المغيرة » عن أبيه المغيرة بن شعبة عن رسول الله ين , ( أنه حرج لحاجعه فاتبعه المغيرة 
بأداوة فيها ماء » فصب عليه حين فرغ من حاجته فتوضاً ومسح على الخفين ) رواه مسلم في صحيحه . 

وعن أصْبّع بن الفرّج المصري عن ابن وَهْب قال حدثني عمرو . حدثني أبو النضر ء عن أبي 
سلمة بن عبد الرحمن عن عبد الله بن عمر عن سعد بن أبي وقاص عن النبي #5 : ( أنه مسح على 
الخفين وأن عبد الله بن عمر سأل عمر عن ذلك . فقال نعم . إذا حدثك شيئا سعد عن النبي يه فلا 


لك 


عقنه 


تسأل عنه غيره ) رواه البخاري في صحيحه 
عن أبي نعيم قال : حدثنا شيّْبان عن يحبى عن أبي سَلّمةَ عن جعفر بن عمرو بن أميّة الصّمْري 
أن أباه أخبره : أنه رأى النبي 95 بمسح على الخفين . رواه البخاري في صحيحه . 
ويقول النووي في شرحه ” على صحيح مسلم ما يلي : ( أجمع من يعتد به في الإجماع على 
جواز المسح على الخفين في السفر والحضر , سواء كان لحاجة أو لغيرها حتى يجوز للمرأة الملازمة 
بيتها » والزمن الذي لا يمشي , وإنما أنكرته الشيعة والخوارج , ولا يعتد بخلافهم . 


١ 
سل‎ 


وقد روي عن مالك رحمه ١‏ لله تعالى روايتان فيه ؛ والمشهور من مذهبه » كمذهب الجماهير . 


قل اص قل الاي معاي لديم . 1 و م 
5 اذحي أل 0 حسم ؟ . بحر 
0 رحا : 4 ضئ) . سس علائق اخ جحمسيية 2 م الصححتابه - 


للك - / 1 1 ا ا أت 5 2 1 2 507 1 حمر ا 
وو ير سي لحار قاع الشعب لسنة .١ه‏ / كتاب الوضوء / باب الممسح على اللنفين 
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ال ا م 
١87‏ 


قال الحسن البصري رحمه | لله تعالى : حدثني سبعون من أصحاب رسول الله 3 : أن رسول الله 


حلت السانان 15 أن 55 لون لاقع )| ألاخييكا ال علي دعس آم حابنا أل أن 

5 مترو. الجملها م و ا ال 3 ا 0 ١‏ ل 9 مم .0 : ظ ح مية 
٠.‏ 1 ع ا ١‏ 
الغخساً أفضل لكونه الأصل » وذهب إليه جماعات من | الصحاية منهم غمر بن اخطاب وابنه عبل الله 


0 
1 


وأبو أيوب الأنصاري رضي الله عنهم وذهب جماعات من التابعين | الى ن المسسيه ح أفضل وعن أل 
روايتات أصحهما المسح ح أفضل والثانية هما سواء .. 0 
حدتنا كم ب٠‏ يحبى أخبرنا بثثر بن المُفضّل , » عن أبي سلمة سعيد بن يريك قبال: :«كليك لايس 


يحيى بن + 
بن مالك : >١١‏ كان رسول الله يع يُصلي في النعلين ؟ قال : نعم ) روأه مسلم في صحيحه . 

وقال النووي في شرحه على صحيح مسلم ”'' ما يلي : ( قوله : كان رسول الله 2 يصلي في النعلين, 
فيه جواز الصلاة في النعال والخفين ما لم ينحقق عليها نجاسة . ولو أصاب أسفل الخنف نجاسة ومسحه على 
الأرض فهل تصح صلاته ؟ فيه خلاف للعلماء وهما قولان للشافعي #م . والأصح لا تصح) . 

ويقول السيد سابق في كتابه (فقه السنة) 2 : (ثبت المسح على الخفين بالسّة الصحيحة الثابعة 
عن رسول الله 3 . 

قال النووي : أجبمع من يعتد به في الإجماع على جواز المسح على الخفين , في السفر والحضر , 
سواء كان لحاجة أو غيرها حتى للمرأة الملازمة , وإنما أنكرته الشيعة والخوارج ولا يعتد بخلافهم , 
وفال الحافظ بن حجر في الفتح : وقد صرح جمع من الحفاظ , بأن المسح على الخفين متواتير . وجمع 
بعضهم رواته فجاوز الثمانين » منهم العشرة . انتهى 

وأقوى الأحاديث حجة في المسح , ما رواه أحمد والشيخان وأبو داود والنرمذي عن همام 
النخعي #5 قال : ( بال جرير بن عبد الله ثم توضأ ومسح على خفيه . فقيل : تفعل هذا وقد بلت ؟ 
قال : نعم رأيت رسول الله 5 بال ثم توضأ ومسح على خفيه ) . ويجوز المسح على الجوربين » وقد 
روي ذلك عن كفير من الصحابة » قال أبو داود : ( ومسح على الجوربين علي بن أبي طالب » وابسن 
مسعود والبراء بن عازب وأنس بن مالك وأبو أمامة وعن اللمغيرة بن شعبة : أن رسول الله 4 توضأو 


ومسح على الجوربين والنعلين ) رواه أ“تقد والطحاوي وابن ماجه والرمذي 586 ويشترط لجواز الممسح أن 





0 حامث ص ”"؟ / سج © : 00 ؟؟ / حير سح _جد 0 عم - النوه مي 
ا وى ش 5 ا 0 


٠١ص‎ / جا‎ 
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بلبس الخف وما في معناه من كل ساتر على وضوء لحديث المغيرة بن شعبة قال : كنت مع اللبي 32 
ال 0 برأسه ثم هويبت لأنرع 
خفيه , فقال: ' ذعهما فا ي أدخلتهما شكردي رفوتي تاريما" روآأه البخا ظ 


ح علي أ الخفين للمقيم -5200000 فر ثاانة أيام ولياليها 0 


الجذاء اليد 

ويقول الدكتور أمين رويحة عن الحذاء الجيد الذي يلائم الأقدام يقول في كتابه''' ما يلي: ( عند 
المشي والأقدام حافية أو منتعلة حذاء خفيفا ملائما تظهر للخطوات خفة ورشاقة؛ ينعدم ظهورهما 
عند انتعال حذاء غليظ » صلب النعل , أو عالي الكعب , كما هو الدارج في عصرنا الحالي في أحذية 
الرجال والنساء . 

وهذه الأحذية لا تبيح لعظام القدم حرية الحركة المترتبة عليها أثناء المشي . 

كما لا تبيح لمركز الثقل (نقطة الارتكاز) بالانتقال الصحيح أثناء الخطو , وبذلك تتباعد الخطوة 
عن حركتها الطبيعية » فتفقد الرشاقة والخفة , كما أن عظام القدم يعنريها الدشويه فتهبط قبوتها (قدم 
روحاء) وتتفلطح ء مما يسبب تشويهاً أيضاً في عضلات القدم والساق , فبعضها يضمر ء وبعضها 
الآخر يقصر وتره أو يطول , فتقل طاقتها على المشي وتصاب بالتعب المبكر وبالآلام . 

إن الإبهام يتحرك إلى جميع الاتجاهات وحركته اللولبية أثناء رفع القدم عن سطح الأرض 
للمباشرة بالخطوة التالية يفسح المجال لمركز الثقل بتنقله الطبيعي نحو الأمام . 

والإبهام لا يستطيع القيام بحركة , هذا إذا كان وباقي الأصابع محصوراً في مقدمة ضيقة للحذاءء. 
كما هو الخال في الأحذية الدارجة ني الوقت الحاضر . 

ولا بد لحمكين الإبهام من حرية الحركة من أن تتسع مقدمة الحذاء للأصابع كلها . 

وأفضل أشكال الحذاء » هو شكل الصندل يثبت بأحزمة فوق أحقص القدم والكعب »؛ وأعلى 
القدم . على أن يكون الكعب عريضاً وواطنا ليزيد من متانة الدعسة . وأن يغطي أسفله بطبقة من 
الكاوتشوك للتخفيف من صدمة الأرض الصلبة , وتجنب القرقعة عند المشي . 


ا 011 
هم ١‏ 





مَنْ منا لم يتألم ثما كان النساء يتعرضن له في الصين من حصر أقدامهن في سن الطفولة في قوالب 
صلبة لتشويهها ومنعها من الدمو ؟ 


2 5 8 3 5 05 5-8 0 7 جه 30 ب مي واه 1 
م أأء أش.س ألثء! شراععمهسر ؛! أاشّاأ لخ :؛ نأا باسماينا الع قم ضعفيا عتنا أنه ذقة 2 أ 8 4١‏ 
عاو يي وات 2-027 ونيز . شسة د يجا “لي 3 وتات ا الو ل ار ها كأل يعم ل 


الصينيوت بأقدام نسائهم . 
والصحيح لصحة القدم » أن تظل القدم حافية . أما وقد أصبح لا غنى عن انتعال الحذاء. فيجب أن 
يشتزط فيه , على الأقل الشروط الآنية » ليكون ملائماً للصحة إلى حد ما. وهذه الشروط هي : 
-١‏ أن تكون مقدمته عريضة » تسمح ججميع الأصابع بحرية الحركة فيه . 
؟- أن لا يكون أعها ٠‏ أي مانعاً لبخر عرق القدم , ونفاذه للخارء 
صندال أو صباط وليس طويلاً يغطي القدم كله . 
عي يات و ا 
0 ن يكون نعله ليناً عند منتصفه , لا يقاوم كثيرا حر كة الث لفني والحركة اللولبية للقدم . 
ماح و و ا 
على خطوط القدم . 
أما الجرابات بشكلها المستعمل في وقتنا الحاضر . والتي لا تختلف فيها الفردة الواحدة عن 
الأخرى » فتلبس تارة فوق القدم الأبمن , وتارة أخرى فوق الأيسر , فقد ثيت أنها تضغط على 
الأصابع , وتحد أيضاً من حرية حركتها . 
ومن المؤسف أن تتغلب الصناعة والمودة في هذا امجال على متطلبات الصحة . وسيظل الرجال 
والنساء يفضلون الحذاء المودرن » مع ما يسببه للقدم من تشوهات - انبساط وتفلطح ... الخ - 


3 
ْ 
51 
- 
ش 
:0 


وإصابات مزعجة ومؤلمة كانغراس الظفر , وإصابة الأصابع بالإثفان (كالو » مسمار) والتسلخات ببن 
الأصابع , أقول : يفضلون هذا كله على استبدال هذه الأشكال المودرن للحذاء بأشكال أخرى أقل 
ضرا وأكثر ملاءمة , ولكنها أكثر بعداً عن الزخرفة وما يزعمون من الرشاقة وجمال المنظر 

وإذا كان فى حذاء الرجل نصف مصيبة ففي حذاء المرأة ذي الكعب العالى » المصيبة كلها , 
يه 

فكم من الشكاوي الصحية عبد السيدات من آلام الظهر والرجلين والنرفرة والكابة والقسط 


وغيرها . مردها كلها إلى الكعب 1 ف 0 1 


١ك‎ 


وأظن أن أفضل وسيلة لحملهن على استبداله بالكعب الواطئ هي الإطناب برشاقتهن وانسجام 
خطواتهن عندما ينتعلن أحذية سبور كعبها واطع وعريض ومكسو بالكاوتشوك . فالمراة تريد إثارة 


اللأي حا أ سم 1 هر اسيصيد م أ 
0 . 
5 نقو 
. 


م 
3 لب ولو ده بايا سين سياس 


5 


الدكتور عبد الواحد الو كيل بك الأسعاذ في كلية طب جامعة القاهرة يقول في 5: 


يعو 
ف 


0300-6 


4 


ما يلي : ( الأحذية : يجب أن يكون حجمها مناسباً للقدم لا كبيرة ولا صغيرة ضيقة لأن ل أي شى:2 من 
ذلك ينمج عين السمكة (الكالو) . 


ويجب أن يكون مقدم الجذاء غير يمدبب يبل ملغا , أو آخذاً شكل القدم حتى لا يضغط على 
الأصابع ويؤثر في هيكلها العظمي », أو يعوق الدورة الدموية فيها ويسبب الكالو بها . 

ويجب أن يكون كعب الحذاء واطناً وعريضاً لأن الكعب العالي الصغير يسبب التعب في المشي إذ يغير 
مركز التقل في الجسم . فبدلاً من أن يكون متوازناً على القدم بأجمعه , يلقى على الأصابع في الأمام . 

ولا شلك أن الأحذية النصفية أحسن من الوجهة الصحية من الأحذية الكاملة لأنها تسمح 
للكعب بسهولة الحركة . 


10 
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ا 


ظ الفصل الثاني : الاغتسال أو الاستحمام 








الفصل الثالث : الوضوء | لاه 
الفصل الثاني : الجلود وطهارتها 
الفصل الثالث : كراهة الصلاة بغثوب له أعلام 















الفصل الخامس : لباس اغحرم /لا. ١‏ 
الفصل السادس : النزهيب من البطر والتبخنر في اللباس ١١‏ 
الفصل السابع : النزهيب من تشبه الرجل بالمرأة أو المرأة بالرجل ١18‏ 
الفصل الثامن : تحريم استعمال الحرير للرجل إلا لسبب وإباحته للدساء 117 
الفصل التاسع : تدبير الرسول ين لأمر الملبس 2١08‏ 


الفصل العاشر : شروط الملابس الصحية وكا 
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الباب السادس |: الطيب والرّحال والآنية والنعال 








آثار الدكتور عبد الله عبد الرازق السعيد 
ألّف الشاعر الكاتب 2 عفد الت##عهه الرروق] المب أقسكة وسحين 
كتابا منها ثمانية عشر ديواناً من الشعر العمودي ومسرحية شعرية 
"صامدون" وصدر منها :- 
9. السواك والعباية بالأسبان 
٠."‏ صحة الفم والأسنان 
“.2 من الأعجاز الطبي في القرآن الكريم-العسل 
0.4 من الأعجاز الطبي ني القرآن الكريم والأحاديث النبوية الشريفة- 
الرطب والنخلة 
.0 من الأعجاز الطبي في القرآن الكريم والأحاديث النبوية الشريفة- 
الرضاعة الطبيعية 
0.5 من الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-الكمأة- 
/ا. من الأعجاز الطبي في 557 النبوية الشريفة-الحبة السوداء- 
.0 هن الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-زيت الشجرة 
المبار كة- 
2.1 من الأعجاز الطبي ني الأحاديث النبوية الشريفة-الطب النفسي- 
.٠‏ من الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-علم الوراثة- 
645. من الأعجاز الطبي في الأحاديث ث النبوية الشريفة-الحجر الصحي- 


لخد" نشأة الطب 
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الطب ورائداته المسلمات 

الممرضات المسلمات الخالدات 

من رواد الطب في القرن الأول الهجري وفي الأردن وفلسطين 
أطباء ولكن أدباء 

الملك سيف بن ذي يزن 

ديوان تأملات-شعر- 

ديوان أسرار وخلود-شعر- 

ديوان قصص الأنبياء-شي - 

ديوان السبرة النبوية الشريفة-الجزء الأول-العصر المكي-شعر- 
ديوان السيرة النبوية الشريفة-الجرء الثاابي-الحجرة النبوية-شعر- 
ديوان مناجاة-شعر - ْ ٠‏ 

ديوان حبيبتي القدس -شعر - 

ديوان حبيبتي فلسطين-شعر - 

ديوان أفرا ح-شعر 

ديوان ألحان-شعر - 

قلائد العقيان في رياض الشعر والبيان 

من مشاهير الأطباء الشعواء 

موجه وا كلاون حي - 

ديوان مزيد الكامل-شعر- 

الأمسية الشاعرة في الليالي الزاهرة 


8". رسالة المساجد 

ه". الزهراوي ...الطبيب الجراح 

”. الإسلام ومؤسساته التعليمية 

/7”1. ديوان صرخة شعب-شعر- 

”.| حكايات من الضفة 

8. الزهراوي...طبيب وجراح الفم والأسنان. . . تحقيق وشرح لموسوعته 
(التصريف لمن عجز عن التأليف) 

هك. من الأعجاز الطبي ني الأحاديث النبوية الشريفة-التثقيف الصحي- 
05. من الأعجاز الطبي ني الأحاديث النبوية الشريفة-الطب النبوي 


الوقائي- 
5. هن الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-الطب النبوي 
العلاجي- 


3 5. الإسلام ومؤسساته التعليمية الطبية 

145. أبحاث في صحة الإنسان والبيئة-نظافة وصحة البيوت والطرقات- 

ه؛. أبحاث في صحة الإنسان والبيئة-نظافة وصحة اللباس- 

5. أبحاث في صحة الإنسان والبيئة-نظافة وصحة الأبدان- 

/. أبحاث في صحة الإنسان والبيئة-نظافة وصحة الآنية والرحال 
والنعال- 

. من الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-الاستعشفاء بالماء 
ونظافته 


8. من الأعجاز الطبي في الأحاديث النبوية الشريفة-الطب النبوي كلمل 
شامل- 
د«ه. ديوان حكاية دعد-شي - 
9١‏ . من الأعجاز الطبي ني الأحاديث النبوية الشريفة-نظافة وصحة 
الطعام م- 
7. ديوان انتفاضة الأقصى - شعر 
“اه. ديوات السيرة النبوية- الجرء الثالث- الهجرة النبوية-شعر- 
ه. ديوان حمّاة القدس-شي - 
هده. فضائل القدس 
55. ديوان نطق الجر -شعر- 
مخطوطات تحت الإعداد: 
.١‏ الإعجاز الطبي ني القرآن الكريم-نشأة الإنسان- 
؟. من الأعجاز العلمي في القرآن الكريم 
*. آل سيف والتاريخ 
5. وواد الطب عند المسلمين والعرب 
ه. الرازي: الطبيب العالم 


5 أون ابتا- لطبي الرييييى الفوايسو فك 

/. نظافة الفم والأسنان 

. من الأعجاز الطبي في القرآن الكريم...الاستشفاء بالقرآن الكريم 
4. ديوان الأرض المباركة 


السيرة الذاتية للدكتور عبد الله عبد الرازق السعيد 
-ولد سنة ١9720‏ في ذثابة شرقي طولكرم 
-حاز على البكالوريوس ني طب وجراحة الفم والأسنان من جامعة القلهرة 
اق 116 والؤاارل عه روكذ 
-ابتكر بحرا عونا و17 الشعر ماه الأستاذ زهير السعيد مزيد الكامل 
وناقش الحققون من الأدباء هذا الابتكار في كتاب الفيصل للأستاذ زهير 
السعيد (نائب رئيس جامعة الخليل سابقاً /عضو مجمع اللغة الفاس طيني في 
بيت المقدس / أستاذ العلوم اللغوية في كلية الآداب جامعة الخليل/ رئيس 
قسم اللغة العربية ال وكذلك ناقش هذا الاأذكار كك مكحن االأتتهداة 
الد كتور زكي كتانة (جامعة النجاح سابقاً) في المصول والأستاذ وجدي عبد 
الحادي والأستاذ علي داود. ونشر هذا الابتكار على صفحات جريدة 
الدستور وشيحان واللواء ومجلة الاثبين والعديد من اللقاءات الأدبية. 
-ألفى خمسة وستين كتاباً منها غانية عشر ديواناً من الشعر العمودي 
والمسرحية الشعرية "صامدوت". 
-حاز على الجائزة الأولى في مسابقة الجمعية العلمية الفلس طينية لأبدع 
قصيدة سنة 1995. 
-حاز على جائزة الإبدا ع الشعري معجم البابطين للشعراء العرب 
المعاصرين في المسابقة التي أقامتها مؤسسة عبد العزيز سعود البابطين 
ومركرها في القاهرة. 


-حاز على الموسو عة الدولية للكتاب العالميين التي أصدرها 20521 0ر1ه1 
مله لقت]! /دذدجج5121 /ع3011اوم1 وسيرته الذاتية مسجلة فيها. 
-عضو في اتحاد الكتاب والأدباء الأردنيين. 

-عضو في هيئة تحرير ملحق مجلة أطباء الأسنان الأردنيين.9194١9-. ١١.‏ 
-عضو في رابطة الأدب الإسلامي العالمية. 

-عضو شرف في جمعية الأطباء البشريين الأدباء 

حرئيس جنة أطباء الأسنان الأدباء الأردنيين./999-. ١١٠.‏ 

-احتاز درع مهرجان مؤتة للثقافة والفنون سنة ١499‏ 

-حاز على درع رثئاسة لجنة أطباء الأسنان الأدباء سنة 5٠.٠٠‏ 

- حاز على هدية تقديرية (درع) من مجلس نقابة أطباء الأسنان -7٠6٠٠‏ 
؟وهءوء» 

-نشر العديد من المقالات والقصائد في الصحف وامجلات الحلية والعربيية 
والأجنبية مثل مجلة80-15خ, واللقاء كان مع الصحفية الأمريكية دهعل 
14 وكذلك مجلة المسلمون في لندن وجريدة الأيام في روما ومجلة "قافلة 
الريت" وجريدة اليوم والمدينة في السعودية ومجلة طبيبك في سوريا . 

-كتبت سيرته الذاتية في كتب عدة مثل كتاب (الفيصل دراسة أدبية نقدية 
مع الشاعر الكاتب الدكتور عبد الله السعيد ) تأليف الأستاذ الدكتور زهير 
السعيد وكتاب (المصول جولة نقدية مع الشاعر الطبيب عبد الله السعيد) 
تأليف الأستاذ الدكتور زكي كتانة (جامعة النجاح سابقاً) وكتاب مشاهير 
الرجال في الأردن للأستاذ مرسي الأشقر وكتاب دواوين الشعر الأسلامي 


المعاصر للأستاذ أحمد الجدع وموسوعة الشعراء العرب المعاصرين لمؤوسسة 
البابطين والدليل الدولي للكتاب العالمين الذي صدر في ماليزيا والقرية 
الفلسطينية ذنابة للأستاذ زياد عودة كاي الأدب والأدباء والكتاب 
المعاصرين في الأردن للأستاذ محمد المشايخ ومعجم الأدباء الإسلامين 
المعاصرين إعداد الأستاذ أحتمد الجدع. 

-له نشاطات عديدة في البحث ونشر المقالات ومقابلات تلفريونية 
وصحفية وإذاعية ومحاضرات في العديد من المؤسسات العلمية والأدبية 
والمؤمرات مثل مؤتمر المؤلفين الأمريكي الثائئ في مدينة الظهران في السعودية 
1 15 0ط أنرخ "20 عطلاسنة ١5/83‏ 


-عضو في الجمعية الأردنية لتاريخ العلوم. 


عمادة شؤون المخكختتبيبات. 
جامعة الملك قهد للبترول و المعادن 


عزيزي المستطيد: 
يرجى مساعدتنا 24 الحفاظ على 
مقتنيات المكتبة لتكون 2 حالة جيدة. 
كمايرجى إعادةالمواد المعارة 2 "التاريخ 
المحدد" لتجثب الغرامات. دعونا نعمل 
معا لجعل مكتبتنا رائعة. 
,56لا ,3ع0] 
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